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[LE JUGEMENT DU IMSAK]

Au nom d'Allah, le Tout Miséricordieux, le Trés Miséricordieux.

Introduction

L’étude des regles religicuses qui sont liées aux adorations qu’Allah a imposées a Ses
serviteurs est une chose particuliéerement importante.

D'aprés Anas 1bn Malik (qu'Allah I'agrée), le Prophete (que la priere d'Allah et Son salut
soient sur lui) a dit : « Apprendre la science est une obligation pour chaque musulman ». (*)

(Rapporté par Ibn Maja et authentifié par Cheikh Albani dans Sahih Targhib Wa Tarhib n°72)

(*) La science qu’il est obligatoire a la personne d’apprendre est la science relative aux choses
qu’Allah lui a imposées comme la croyance, les ablutions, la priére, la zakat, le jeline, le hajj
etc.

(Voir Al Jami’ F1 Bayan Al ‘Ilm Wa Fadlih de I’imam Ibn ‘Abdel Bar vol 1 p 89)
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Chaqgue année, en période de Ramadan, de nombreuses polémiques éclatent a propos du
jugement du imsak.

Beaucoup de gens parlent de ce sujet sans avoir de réelles connaissances a propos des textes
sur ce point, ni a propos des paroles des savants de la communauté.

Nous allons donc tenter, avec I’aide d’Allah, d’apporter des explications et des
éclaircissements sur ce sujet afin d’aider la communauté a comprendre ce point qui est lié¢ au
jetne qu’Allah a légiféré comme étant un pilier de I’Islam.

Avant de commencer a parler du imsak en lui-méme, pour aider a la compréhension des
éléments qui vont suivre, il faut que le lecteur prenne connaissance de trois éléments relatifs
aux bases de la jurisprudence.
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Elément n°1 : Les régles religieuses ne peuvent étre établies gu’en présence de textes de la
Iéqgislation islamigue

Le sens de cela est qu’il n’est possible d’affirmer que telle ou telle chose est interdite,
détestable, recommandée ou obligatoire dans la religion que si un texte vient confirmer
cela.

Les savants sont en consensus a ce propos.

Voici des paroles de savants sur ce point :

L’imam San’ani (mort en 1182 du calendrier hégirien) a dit : « Nous avons une base a propos
de laquelle les savants sont en consensus qui est qu’aucune régle parmi les régles religieuses
n’est établie sans une preuve de la législation islamique ».

(Irchad An Nougad Ila Taysir Al Ijtihad p 147)

S Vol Yl o 05> cuis V @i gdg ade ifo Mol L 1 silsiad] ploM] J5

(15V o sVl s sl sladl sLisy))

Cheikh Al Islam Ibn Taymiya (mort en 728 du calendrier hégirien) a dit : « Par [’analyse
globale des bases de la législation islamique, nous savons que les adorations qu’Allah a
imposées ou aime ne sont établies que par des preuves de la Iégislation islamique ».

(Al Qawa’id An Nouraniya p 212)
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L’imam Ibn Al Qayim (mort en 751 du calendrier hégirien) a dit : « Il est connu qu’il n'y a
d’interdit que ce qu’Allah et Son Messager (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui)
ont interdit.

1l n’y a de jugement de péché sur quelqu 'un seulement si Allah et Son Messager (que la priére
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d’Allah et Son salut soient sur lui) [’'ont jugé comme pécheur.

De la méme maniere qu’il n’y a d’obligatoire que ce qu’Allah a rendu obligatoire, qu’il n’y a
d’interdit que ce qu’ll a interdit et qu’il n’y a comme religion que ce qu’ll a légiféreé.

Ainsi, la base dans les adorations est qu’elles sont nulles et non avenues jusqu’a ce qu’'une
preuve de la législation islamique vienne les ordonner ».

(I’lam Al Mouwagqi’in vol 3 p 107)
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Elément n°2 : C’est en rassemblant les différentes versions d’un méme texte que l’on peut
comprendre SONn Sens

Le sens de cela est que lorsqu’il a été rapporté plusieurs versions d’un méme hadith, il faut
rassembler et jumeler ses différentes versions afin de comprendre le sens qu’il véhicule.

Le fait de se baser sur certaines versions sans prendre en compte les autres induit la
personne en erreur et |’'empéche de comprendre correctement le sens voulu.

Voici des paroles de savants sur ce point :

L’imam Ahmed Ibn Hanbal (mort en 241 du calendrier hégirien) a dit : « Si tu ne rassembles
pas ses chaines de transmission d 'un hadith, tu ne le comprendras pas.

Les différentes versions s 'expliquent les unes les autres ».

(Al Jami’ Li Akhlag Ar Rawi Wa Adab As Sami’de ['imam Al Khatib Al Baghdadi n°1640)
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L’imam Al Qadi ‘Iyad (mort en 544 du calendrier hégirien) a dit . « Les différentes versions

du hadith s expliquent les unes les autres et les versions explicites viennent clarifier le sens de
celles qui sont ambiges et équivoques ».

(lkmal Al Mou’lim Bi Fawaid Mouslim vol 8 p 380)
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L’imam Al ‘Iraqi (mort en 806 du calendrier hégirien) a dit : « Les différentes versions

s 'expliquent les unes les autres et c’est lorsque [’on rassemble les différentes versions d’un
hadith que son sens devient apparent ».

(Tarh At Tathrib vol 4 p 108)
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Les gens de science disent qu’adopter cette méthodologie est obligatoire.

Voici des paroles de savants sur ce point :

L’imam Ibn Hazm (mort en 456 du calendrier hégirien) a dit . « Jumeler entre les paroles du
Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui), les rassembler les unes les autres

et les prendre toutes en compte est une obligation et utiliser une autre méthode que cela n’est
pas permis ».

(Al Mouhalla vol 3 p 240)
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L’imam Ibn Hajar (mort en 852 du calendrier hégirien) a dit : « Ce qui doit forcément étre
fait par la personne qui s exprime a propos du sens des hadiths est qu’elle doit rassembler ses
différentes chaines de transmission puis rassembler les différents termes du hadith si les
chaines de transmission sont authentiques.

Il doit alors expliquer les termes comme s'il s agissait d 'un seul et méme hadith car certes la
meilleure maniere d’expliquer un hadith est le hadith lui-méme ».

(Fath Al Bari 6/475)
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Elément n°3 : La divergence entre les savants sur des guestions jurisprudentielles relevant
de Deffort d’interprétation ne doit pas entrainer de réprobation et d’adversité entre les gens
gui adoptent des avis différents

Les textes et la voie des premiers musulmans montrent que la divergence jurisprudentielle
qui est basée sur la compréhension des textes de la législation islamique ne doit pas
entrainer de réprobation ni de dureté ou d'animosité entre les gens qui n‘ont pas le méme
avis.

o D’apres ‘Abdallah Ibn ‘Omar (qu’Allah les agrée lui et son pere) : Lorsqu’il est re-
venu de la bataille contre les coalisés, le Prophete (que la priere d’Allah et Son salut
soient sur lui) nous a dit : « Personne ne doit prier le ‘asr avant d étre chez les Bani
Qouraydha ».

Au moment de la priére du ‘asr, certains d’entre eux étaient sur le chemin.
Une partie des gens a dit : Nous ne prierons pas avant d’arriver.

L’autre partie a dit : Nous allons plutot prier car ce n’est pas cela qu’il voulait de
nous. (1)

Ceci a étée mentionné au Prophéte (que la prieve d’Allah et Son salut soient sur lui) et
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il n’a fait de reproches a aucun d’entre eux. (2)

(Rapporté par Al Boukhari dans son Sahih n°1770)

(1) C’est-a dire qu’ils ont compris de la parole du Prophete (que la priere d’Allah et Son salut
soient sur lui) qu’il fallait avancer autant que possible dans le chemin pour se rendre chez
Bani Qouraydha mais prier la prierve du ‘asr dans son temps.

(2) Les compagnons (qu’Allah les agrée tous) ont donc divergé dans la compréhension qu’ils
ont eu de cette parole du Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui).

Une partie d’entre eux avait raison et [’autre partie avait donc forcément tort.

Malgré cela, le Prophéete (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui) n’a fait de
reproches a aucun d’entre eux.

L’imam Nawawi (mort en 656 du calendrier hégirien) a dit en explication de ce hadith : « |
n’y a pas de divergence sur le fait qu’il ne faut pas étre dur envers la personne qui a fait un
effort d’interprétation et cela méme si elle s ’est trompée ».

(Charh Sahih Mouslim vol 12 p 98. Voir également Al Istidhkar de ['imam Ibn ‘Abdel Bar vol
1p 144)
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o  Younous Ibn ‘Abdel A’la a dit : Un jour, j’ai débattu avec Chafi’i (mort en 204 du ca-
lendrier hégirien) a propos d’une question puis nous nous sommes sépares.

Lorsqu’il m’a de nouveau rencontré, il a pris ma main puis m’a dit : « O Abou
Moussa ! Ne serait-il pas correct que nous soyons des fréres méme si nous n’avons pas
été d’accord sur une question ?! ».

(Tarikh Dimachq de I'imam Ibn ‘Assakir vol 51 p 302)
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e Cheikh Al Islam Ibn Taymiya (mort en 728 du calendrier hégirien) a dit : « Les pre-
miers musulmans débattaient a propos d'une question de maniére a se concerter et a
se conseiller les uns les autres.

Et il arrivait qu’ils divergent concernant une question relative a la croyance (*) ou a
la jurisprudence mais la proximité, la bonne entente et la fraternité religieuse
persistaient ».

(Majmou’ Al Fatawa 24/172)

(*) Il n’y a pas de divergence entre les Gens de la Sounna sur les bases de la croyance mais il
existe des divergences sur des questions secondaires de la croyance.

(Voir par exemple Charh Al ‘Aqida Safariniya de Cheikh ‘Otheimine p 307)
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Au contraire, ce type de divergence doit en réalité entrainer davantage d'‘amour et de
fraternité entre les gens qui divergent car chacun d'eux cherche la vérite et I'application
des textes du Coran et de la Sounna.

Cheikh ‘Otheimine a dit . « Voir la communauté musulmane composée de groupes qui se
divisent a propos de sujets dans lesquels la divergence est possible nous attriste beaucoup.

Ils font de ces sujets de divergences des causes menant a la divergence des ceeurs alors que la
divergence entre la communauté existait a l’époque des compagnons du Prophete (qu’Allah
les agrée tous) et malgré cela les coeurs sont restés unis.

Ce qui est obligatoire aux jeunes en particulier et a tous les gens de la droiture est d’étre unis.

(..)
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Lorsque, pour une question a propos de laquelle la divergence est possible, une personne
diverge avec toi sur le sens d’un verset ou d’un hadith, alors ce qu’il t est obligatoire est de
patienter face a cette divergence.

Je suis méme d’avis que si un homme diverge avec toi par suivi de la preuve dont il dispose et
non par obstination alors il convient que tu [’aimes encore plus qu’avant.

Car en effet, la personne qui diverge avec toi par rapport a la preuve ne t’a pas trahi ni
trompé mais a plutot été clair de la méme maniere que tu l’es également ».

(Al Charh Al Mumti’vol 4 p 159)
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Remargue n°1: De la méme maniére qu'il ne faut pas étre dur, ni faire de reproches a une
personne qui a adopté un avis différent du notre par effort d'interprétation (ijtihad), il n'y a
pas non plus de reproches a faire a la personne de la masse des musulmans qui a suivi ce
méme avis par suivi aveugle (taqlid).

L’imam Ibn Mouflih (mort en 763 du calendrier hégirien) a dit . « Dans les questions
secondaires dans lesquelles la divergence est possible, il n’y a pas de réprobation a
[’encontre de celui qui a fait un effort d’interprétation (1) ou a l’encontre de celui qui a suivi
aveuglément (taqlid) (2) celui qui a fait [’effort d’interprétation ».

(Al Adab Char’iya vol 1 p 188)
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(1) Les conditions qui doivent étre réunies chez la personne pour qu’elle ait le droit de faire
un effort d’interprétation sont exposées dans les ouvrages concernant les bases de la
jurisprudence (ousoul al figh).

(2) Les savants ont divisé les gens en trois catégories :

a. Le savant a qui il incombe de faire un effort d’interprétation (ijtihad) en analysant les
preuves de la législation islamique.

b. L’étudiant en science confirmé a qui il incombe de regrouper les paroles des savants et
leurs preuves et de faire un effort d’interprétation afin de suivre l’avis qui lui parait étre le
plus juste.

¢. La personne de la masse des musulmans et l’étudiant en science débutant a qui il incombe
de questionner les gens de science et de prendre leur avis, malgré leur incapacité de savoir si
leur avis et la preuve sur laquelle il est basé sont les plus pertinents.

C’est ce qu’on appelle le taqlid.

(Moir Al Jami’ Fi Bayan Al ‘Ilm Wa Fadlih de ['imam Ibn ‘Abdel Bar vol 2 p 158, I'lam Al
Mouwagqi’in de I’'imam Ibn Al Qayim vol 3 p 450, Siyar A’lam An Noubala de I’'imam
Dhahabivol 18 p 191, Charh Al Ousoul Min ‘llm Al Ousoul de Cheikh Souleyman Ruheili p
675)

Remarqgue n°2 : Dans les questions jurisprudentielles a propos desquelles les savants ont
divergé, il ne convient pas de juger comme innovateur la personne qui n’adopte pas de l’avis
gue nous adoptons.

Cheikh ‘Otheimine a dit . « Dans les sujets a propos desquels les savants de la Sounna ont
divergés, certes nous ne disons pas ‘innovation’, Sinon pour toutes les questions dans
lesquelles il existe une divergence, celui qui n’est pas de notre avis serait un innovateur.

D 'ailleurs, qui sommes-nous pour juger les gens comme étant des innovateurs ?
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Nest-il pas possible que nous soyons nous-méme les innovateurs ?!

Ceci est possible.

Ainsi, nous jugeons cette méthode comme étant erronée, car les savants de la Sounna et les
jurisconsultes ont eu de longues divergences. Dirons-rous donc dire de tout savant qui n’est
pas d’accord avec nous qu’il est un innovateur ?!

Des savants sont d’avis que la personne qui mange de la viande de chameau doit faire les
ablutions et d’autres ne sont pas de cet avis. DIrons-nous a celui qui fait les ablutions qu’il
est un innovateur ?!

Des savants sont d’avis qu’il faut lever les mains au moment de l’inclinaison dans la priere et
d’autres ne sont pas de cet avis. DIrons-nous a celui qui léve les mains qu’il est un
innovateur ?!

No, cela n’est correct €n aucun cas ».

(Al Ta’liqg ‘Alal Kafi vol 2 p 169. Voir également Al Charh Al Mumti’vol 5 p 42 et 137)
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Définition du imsak

Dans la langue arabe, le terme imsak / &JLuw VI provient de la racine Amsaka / Lol qui
désigne le fait de retenir une chose / Guu=l.

(Voir Lisan Al ‘Arab de I’imam Ibn Manthour vol 10 p 488)

Dans le lexique islamique, au sujet du jedne, ce terme désigne le fait de se retenir et de
s’abstenir des choses qui annulent le jeline comme le fait de manger, de boire, d’avoir une
relation sexuelle etc.

(Voir Al Mawsou’a Al Fighiya Al Koweitiya vol 6 p 254)

Ainsi, lorsque I'on traite le sujet du imsak, la formulation correcte est de dire que nous traitons
de la question du moment a partir duquel le jelneur fait le imsak.

Ensuite, il est trés important de comprendre que, dans les paroles des savants, il y a deux sens
différents qui sont voulus par le moment du imsak.

Mélanger ces deux sens, puis appliquer les paroles des savants concernant une des formes sur
la seconde entraine chez les gens beaucoup d'incompréhensions.
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La premiére forme de imsak : le fait de dire gu'il est obligatoire au jelineur
de faire le imsak avant le moment de I'aube

Les textes du Coran, de la Sounna ainsi que le consensus des savants montrent que le
moment auquel il est obligatoire au jetneur de s'abstenir de tout ce qui annule le jeGne
est le moment de I'aube réelle.

e Allah a dit dans la sourate Al Bagara n°2 verset 187 (traduction rapprochée du sens du
verset) : « Et mangez et buvez jusqu'a ce que vous apparaisse clairement le fil blanc du
fil noir de l'aube ».
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e D'aprés 'Aicha (qu'Allah I'agrée), le Prophete (que la priére d'Allah et Son salut soient
sur lui) a dit: « Mangez et buvez jusqu'a ce que Ibn Oumi Maktoum (qu'Allah I'agrée)
fasse I'appel a la priére car certes il ne fait pas I'appel a la priére avant le lever de
I'aube ».

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°1918 et Mouslim dans son Sahih n°1092)
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e D'apres 'Abdallah Ibn 'Abbas (qu'Allah les agrée lui et son pére), le Prophéte (que la
priére d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit: « 1l y a deux aubes (1) : la premiére
n'interdit pas la nourriture et ne permet pas la priére (2) et la seconde interdit la nourri-

ture et permet la priére ». (3)

(Rapporté par Ibn Khouzeima dans son Sahih n°1927 ainsi que par Al Hakim dans son
Moustadrak n°690 qui I'a authentifié et I'imam Dhahabi I'a approuvé)

(1) Les textes authentiques montrent que la premiére aube, I'aube menteuse, est une lueur
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rouge qui monte de maniere verticale a I'ouest puis vient la seconde aube, I'aube réelle, qui est
le fil blanc qui apparait sur toute la largeur de I'horizon.

(2) C'est-a-dire que la premiere aube n'interdit pas la nourriture pour la personne qui veut
jedner et ne permet pas de prier la priere obligatoire du sobh.

(3) C'est-a-dire que la seconde aube, qui est I'aube réelle, nait au moment ou la nourriture
devient interdite a la personne qui veut jelner et c'est également le moment ou il devient
permis de prier la priére obligatoire du sobh.
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e L'imam Ibn Houbeyra (mort en 560 du calendrier hégirien) a dit : « Les quatre imams
sont en consensus sur le fait que le temps qu'il est obligatoire de jeiner s’étend du le-
ver de la deuxieme aube jusqu'au coucher du soleil.

Ils sont également en consensus sur le fait que la deuxiéme aube, qui est celle aprés
laquelle il n'y a pas d'obscurité, est celle qui interdit la nourriture, la boisson et le
rapport sexuel ».

(Ijma’ Al A'ima Al Arba'a Wa Ikhtilafouhoum n°665, vol 1 p 286)
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Ainsi, les savants ont clairement mentionné qu'interdire au je(neur de manger, de boire
etc. avant I'aube réelle est une innovation qu'il est obligatoire de réprouver.
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Voici des paroles de savants sur ce point :

L’imam Ibn Hajar (mort en 852 du calendrier hégirien) a dit : « Fait partie des mau-
vaises innovations ce qui a eté inventé a cette époque consistant a faire le second appel
a la priére environ vingt minutes avant I’aube durant le mois de Ramadan et d’éteindre
les lampes qui ont été placées comme signe pour indiquer le moment d’interdiction de
la nourriture et de la boisson pour celui qui veut jedner.

Ceux qui ont inventé cela ont prétendu que c’est pour faire preuve de prudence vis-a-
vis de I’adoration ».

(Fath Al Bari 4/199)
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Cheikh Sa’di a dit : « Ce que font beaucoup de gens a notre époque en avancant beau-
coup le souhour, ceci est une innovation.

Et par la cause de cette innovation, ils ont instauré un moment précis ou il est obli-
gatoire de s’abstenir, et un autre temps pour le lever de ’aube, alors qu’Allah et
Son Messager (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui) ont lié cela avec 1’ap-
parition claire de 1’aube : ‘Et mangez et buvez jusqu'a ce que vous apparaisse claire-
ment le fil blanc du fil noir de 'aube’.

Et Allah n’a pas dit : Jusqu’a ce qu’il reste avant I’aube un quart d’heure ou une autre
durée precise comme ils le prétendent.

Leur objectif dans cela est la prudence mais ils se sont trompés et ont Iégiféré ce
qu’Allah n’a pas permis.

La prudence se trouve dans le suivi des actes du Prophéte (que la priére d’Allah et Son
salut soient sur lui) et des rites qu’il a établis.

Si ceci avait été une bonne chose, ils nous auraient précédés dans cette chose... ».

(At Ta’liqat ‘Ala Omdatil Ahkam p 274)

ac 1igh 13> ozl pusi oo peall Lol oo 58 alziy Lo lolg & Sazadl Fuxidl JIG
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[LE JUGEMENT DU IMSAK]

e Cheikh ‘Abdallah Al Bassam a dit : « Le moment du imsak est le lever de ’aube
comme Allah I’a dit : ‘Et mangez et buvez jusqu'a ce que vous apparaisse clairement
le fil blanc du fil noir de 1'aube’.

Par cela, nous savons que les deux temps que les gens ont institués : un temps pour
le imsak et un temps pour le lever de I’aube est une innovation a propos de la-
quelle Allah n’a envoyé aucune preuve.

Il ne s’agit que d’insufflations sataniques dont I’objectif est de perturber les gens dans
leur religion.

La voie de Muhammed (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui) est que le im-
sak est au début du lever de I’aube ».

(Taysir Al ‘Allam Charh ‘Omdatil Ahkam p 318)

o> lguilg lglSg & alll JB oS ,=a)l golb g8 Jluoll dg 1 pluw JI alilane guidl JI
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[LE JUGEMENT DU IMSAK]

La seconde forme de imsak : le fait de dire qu'il est recommandé au jelineur
de s'abstenir des choses qui annulent le jeline environ dix minutes avant le

moment de |'aube réelle.

Les textes et le consensus des savants montrent qu’il est recommandé de retarder le
souhour (le repas que prend le je(neur avant le début du jedne).

e Dr'apres Oum Hakim (qu'Allah I'agrée), le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut
soient sur lui) a dit : « Avancez la rupture du je(ne et retardez le souhour ».

(Rapporté par Tabarani et authentifié par Cheikh Albani dans Sahih Al Jami n°3989)

Jozeal 1g,3g UndVI lgle & plw ¢ ade alll (sdo i)l JB Lpse alll o, puS> ol (e

(TaAQ 08, golxl uzo 8 ilVI Eidl axxoy il yulall olg,)

e D'apres Mouwariq Al 'ljli, Abou Darda (qu'Allah I'agrée) a dit : « Retarder le souhour
fait partie du comportement des prophétes ».

(Rapporté par Ibn Abi Chayba dans son Moussannaf n°9166 et authentifié par Cheikh
Chathri dans sa correction du Moussannaf de Ibn Abi Chayba vol 5 p 474)

9zl (58 EMOVI il AU (0 & aie alll (oo, ls,l ool JB sdxall 8,90 e

SVS 0o 0 & danss oou)

e L'imam Ibn Rouchd Al Maliki (mort en 595 du calendrier hégirien) a dit : « Les sa-
vants sont en consensus sur le fait que retarder le souhour fait partie des actes recom-

mandés du jelne ».

(Bidayatoul Moujtahid vol 2 p 597)

9] 13U peall iow oo Ol (sde lgeoxl 1 sSIladl aui, ool oVl JIG
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[LE JUGEMENT DU IMSAK]

Par contre, ils ont divergé sur le fait qu'il soit recommandé ou pas de terminer son repas
et de s’abstenir des choses qui annulent le jeline avant le moment de I’aube du temps
qu’il faut pour lire de maniére normale cinquante versets de taille moyenne.

Cette durée est d’environ dix minutes.

(Voir Al Ifham Fi Charh ‘Omdatil Ahkam de Cheikh Ibn Baz p 391)

- Premier avis : Il est recommandé au jetineur de s’abstenir des choses qui annulent le
jetine lorsqu’il reste dix minutes avant le moment de 1’aube.

La preuve sur laquelle ils se basent pour affirmer le caractére recommandé de cela est le
hadith suivant :

D’aprés Anas Ibn Malik (qu’Allah 1’agrée), Zayd Ibn Thabit (qu’Allah 1’agrée) a dit : Nous
avons mangé¢ le souhour avec le Prophéte (que la priére d’Allah et Son salut soient sur lui)
puis il s’est levé pour la priére.

J’ai dit : Combien de temps s’est-il écoulé entre le adhan et le souhour ? (1)
Il a dit: Le temps de lire cinquante versets. (2)

(Rapporté par Al Boukhari dans son Sahih n°1921)

(1) Les savants qui sont de ce premier avis disent que le adhan désigne ici I’appel a la pricre
qui a lieu au moment du lever de I’aube pour informer les gens de ’entrée du temps de la
priere du sobh.

L’imam Al ‘Ayni (mort en 855 du calendrier hégirien) a dit : « Ce hadith appuie le fait de
retarder le souhour jusqu’a ce qu’il ne reste entre 1’appel a la priere et le moment du repas que
le temps de lire cinquante versets ».

(‘Omdatoul Qari vol 10 p 426)

Jlage ezl JSTg OISV (o cdodl o i O (sl gzl sl aud 1 sl sVl JB
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[LE JUGEMENT DU IMSAK]

(2) I y a dans le fait que Zayd Ibn Thabit (qu’Allah 1’agrée) estime cette durée en
mentionnant le nombre de verset qu’il est possible de lire durant celle-ci le fait, qu’a la base,
ce moment-1a est un moment d’adoration et de lecture du Coran.

(Voir Fath Al Bari de I’imam Ibn Hajar 4/138)

all o sl go Uymews | aic alll o, ol o 2y JB aie @il o, o o il e
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Ceci est ’avis de I’école malikite et en particulier celui des derniéres générations des
savants de cette école.

(Voir Charh Az Zargani ‘Ala Moukhtasar Sidi Khalil vol 2 p 350, Charh Al Kharchi ‘Ala
Moukhtasar Khalil vol 2 p 240, Jawahir Al Iklil vol 1 p 148, Al Thamar Ad Dani Charh Risala
Ibn Abi Zayd Al Qayrawani p 249)

L’imam Chihab Ad Din Al Nafrawi Al Maliki (mort en 1162 du calendrier hégirien) a

dit : « Ce qui est mentionné dans 1’ouvrage Moukhtasar Khalil est qu’avancer la rupture du
jelne et retarder le souhour sont deux choses recommandées. Les termes utilisés dans cet
ouvrage sont : ‘Il est recommandé d’avancer la rupture du jeline et de retarder le souhour’.

Certains savants qui ont expliqué ce livre ont dit, et ceci est I’avis de 1’école malikite : Il faut
le retarder jusqu’a ce que, comme mentionné dans le hadith, aprés avoir terminé de manger et
de boire il reste jusqu’au moment de 1’aube le temps pour le lecteur de lire cinquante

VErsets ».

(Al Fawakih Al Dawani 'Ala Risala Ibn Abi Zayd Al Qayrawani vol 1 p 468)

wlg : akhelg Ulixsuwo Lo.ﬁl Julz> o9 sillg 1 sSUlodl (Sol il uadl Llp ooVl JIB
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[LE JUGEMENT DU IMSAK]

Parmi les contemporains, c¢’est par exemple I’avis de Cheikh ‘Abdel ‘Aziz Rajihi.

(Voir Al Ilmam Bi Chay’in Min Ahkam As Siyam p 54)

Cheikh ‘Abdel ‘Aziz Rajihi a dit : « Dans tous les cas, il convient que la personne fasse
preuve de prudence vis-a-vis de son jeline et qu’elle termine son repas avant I’appel a la priére
par précaution pour cette adoration.

(..)

Le hadith de Zayd Ibn Thabit (qu’Allah I’agrée) montre le fait de retarder le souhour avant
I’aube de la durée qu’il faut pour psalmodier cinquante versets soit dix ou quinze minutes.
Ceci est la Sounna ».

(Charh Sahih Al Boukhari vol 4 p 164/165)
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- Second avis : Il n’est pas recommandé au jelineur de s’abstenir des choses qui annu-
lent le jetine lorsqu’il reste dix minutes avant le moment de 1’aube. Ce qui lui est re-
commandé est de retarder son repas au plus proche du moment de 1’aube.

11 v a trois points 2 mentionner pour répondre a ’argument avancé par le premier avis.

1. Tout d’abord, le sens du hadith de Zayd Ibn Thabit (qu’Allah I’agrée) n’est pas
que le Prophete (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui) a terminé son
repas puis il y avait avant ’aube un laps de temps permettant de lire cinquante
versets.

Son sens est qu’entre la fin du repas et le moment ou le Prophéte (que la priére
d’Allah et Son salut soient sur lui) a débuté la priére du sobh, il y a eu ce laps de
temps qu’il faut pour lire cinquante versets.
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[LE JUGEMENT DU IMSAK]

Il v a trois versions différentes qui ont été rapportées du hadith des cinquante versets :

1. La premiere version est celle par laguelle ont argumenté les savants du premier avis et qui
mentionne que le laps de temps des cinguante versets s’établit entre le souhour et le adhan.

D’apres Anas Ibn Malik (qu’Allah 1’agrée), Zayd Ibn Thabit (qu’Allah 1’agrée) a dit : Nous
avons mang¢ le souhour avec le Prophete (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui)
puis il s’est levé pour la priére.

J’ai dit : Combien de temps s’est-il écoulé entre le adhan et le souhour ?

Il a dit: Le temps de lire cinquante versets.

(Rapporté par Al Boukhari dans son Sahih n°1921)
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2. La seconde version mentionne gue le laps de temps des cinquante versets était situé entre le
souhour et le moment ou le Prophéte (que la priére d’Allah et Son salut soient sur lui) est
entré dans la priére du fajr.

D'aprés Anas Ibn Malik (qu'Allah I'agrée) : Le Prophete (que la priére d'Allah et Son salut
soient sur lui) et Zayd Ibn Thabit (qu'Allah I'agrée) ont pris le souhour.

Quand ils ont terminé, le Prophéte (que la priére d'Allah et Son salut soient sur lui) s'est levé
pour la priére. (*)

Qatada a dit : Nous avons dit a Anas (qu'Allah I'agrée) : Combien de temps s’est-il écoulé
entre le moment ou ils ont terminé leur souhour et le moment ou ils sont entrés en priere ?
Anas (qu'Allah I'agrée) a dit : Le temps qu'une personne met a lire cinquante versets. (2)
(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°1134)

(*) C'est-a-dire la priére obligatoire du fajr.
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[LE JUGEMENT DU IMSAK]
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Cette version a été rapportée par I’imam Al Boukhari dans son Sahih a deux reprises : N°576
et n°1134.

3. La troisiéme version mentionne que le laps de temps des cinquante versets était situé entre
le souhour et le moment ou le Prophéte (que la priére d’ Allah et Son salut soient sur lui) s’est
levé pour accomplir la priére du fajr.

D’aprés Anas Ibn Malik (qu’Allah 1’agrée), Zayd Ibn Thabit (qu’Allah 1’agrée) a dit : Nous
avons mang¢ le souhour avec le Prophéte (que la priére d’Allah et Son salut soient sur lui)
puis nous nous sommes levés pour la priére.

J’ai dit : Combien de temps s’est-il écoulé entre les deux ?
Il a dit : Cinquante versets.

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°575 et Mouslim dans son Sahih n°1097)
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Cette troisieme version est celle qui a été rapportée dans la plupart des recueils de hadiths.

\oir par exemple : Sounan Tirmidhi n°703, Sounan Nasai n°2155, Sounan Ibn Maja n°1694,
Sahih Ibn Khouzeima n°1941, Al Moussanaf de 1bn Abi Chayba n°9174, Al Sounan Al
Koubra de Al Bayhaqi n°8124.

Les différentes versions du hadith viennent s’expliquer les unes les autres et la majorité
des versions de ce hadith mentionnent donc que le laps de temps pour lire les cinquante
versets désigne la durée entre la fin du repas et le début de la priére.
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[LE JUGEMENT DU IMSAK]

L'imam Ibn Rajab (mort en 795 du calendrier hégirien) a dit : « La majorité des versions de ce
hadith montrent que ce laps de temps était situé entre le souhour et la priére ».

(Fath Al Bari vol 4 p 423)
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Ainsi, dans la premiére version, le sens voulu par ‘le adhan / appel a la priere’ est I’
igama, le second appel a la priere qui est effectué juste avant le début de la priere.

Dans le lexique islamique, 1’igama, le second appel juste avant le début de la priere est
¢galement appelé ‘adhan’.

C’est le Prophete (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui) lui-méme qui 1’a désignée
ainsi dans le hadith suivant :

D'apres ‘Abdallah Ibn Moughaftal (qu'Allah 'agrée), le Prophete (que la priere d'Allah et Son
salut soient sur lui) a dit: « A chaque fois, entre les deux adhan (1), il y a une priére. (2)

A chaque fois, entre les deux adhan, il y a une priére ».

Et a la troisieme fois, il a ajouté: « Pour celui qui veut ».

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°627 et Mouslim dans son Sahih n°838)

(1) L’imam Nawawi (mort en 676 du calendrier hégirien) a dit : « C’est-a-dire I’adhan et
I’igama ».

(Charh Sahih Mouslim)
(2) C’est-a-dire deux unités de priére surérogatoires.
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[LE JUGEMENT DU IMSAK]

C’est donc de cette maniére que les savants ont jumelé et expliqué les différentes
versions du hadith qui, a premiere vue, semblent contradictoires.

Voici quelques paroles de savants sur I’explication du sens du hadith :

Dans son Sahih, I'imam Boukhari (mort en 256 du calendrier hégirien) a rapporté la
premiére version de ce hadith qui mentionne le adhan / appel a la priere dans le cha-
pitre intitulé : - La durée du laps de temps entre le sahour et la priére du fajr -.

(Fath Al Bari 4/138)
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L'imam Nasai (mort en 303 du calendrier hégirien) a classé ce hadith dans ses Sounan
dans le chapitre intitulé : - Le laps de temps entre le sahour et la priere du sobh -.

(Sounan Nasai n°2155)
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L’imam Ibn Hajar (mort en 852 du calendrier hégirien) a dit : « C’est-a-dire le laps de
temps entre la fin du souhour et le début de la priére ».

(Fath Al Bari 4/138)
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Cheikh Sa’di a dit : « Le sens voulu par le adhan est I’igama.
Ceci est appuyé par les différents termes des versions de ce hadith.
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Dans une des versions, il est mentionné : ‘Combien de temps s’est-il écoulé entre les
deux ?°.

Et dans une autre version : ‘Combien de temps s’est-il écoulé entre le moment ou ils
ont terminé leur souhour et le moment ou ils sont entrés en priere ? Il a dit : Cinquante
versets ».

(Al Ta’ligat ‘Ala Omdatil Ahkam p 275)
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e Cheikh ‘Otheimine a dit : « ‘Combien de temps s’est-il écoulé entre le adhan et le sou-
hour ?” : ¢’est-a-dire entre I’igama et le souhour. Elle a été appelée ‘adhan’ (cad appel
a la priere) car elle sert & informer les gens du moment ou il faut se lever pour la
priere.
La raison pour laquelle nous avons ici expliqué le terme ‘adhan’ par I’igama est qu’il a
¢été rapporté de maniere authentique dans Sahih Al Boukhari qu’il a été dit a Anas
(qu’Allah I’agrée) : Combien de temps s’est-il écoulé entre le moment ou ils ont
terminé leur souhour et le moment ou ils sont entrés en priére ? 1l a dit : Le temps que
met un homme pour lire cinquante versets ».

(Charh ‘Omdatil Ahkam p 419)
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(Voir également Taysir Al ‘Allam Charh Omdatil Ahkam de Cheikh Abdallah Al Bassam p
318, Ahadith As Siyam Ahkam Wa Adab de Cheikh Abdallah Al Fawzan p 83)
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[LE JUGEMENT DU IMSAK]

Cette compréhension du hadith a également été celle de certains imams de I’école
malikite.

Nous allons en citer deux a titre d’exemple :

Al Qadi ‘Abdel Wahab Al Baghdadi (mort en 422 du calendrier hégirien) a dit : « Il est
recommand¢ d’avancer la rupture du jetine et de retarder le souhour conformément a
la parole du Prophete : ‘Les gens seront toujours dans le bien tant qu’ils se hateront a
rompre le jetine’.

Et il a été rapporté que le Prophéte (que la priére d’Allah et Son salut soient sur lui)
prenait son souhour puis se levait pour la priére du matin. Anas (qu’Allah I’agrée) a
dit : Il y avait entre ces deux choses le temps de lire cinquante versets ».

(Al Ma’ouna ‘Ala Madhab ‘Alim Al Medina p 415)
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L'imam Al Hattab Al Maliki (mort en 954 du calendrier hégirien) a dit : « Il a été rap-
porté dans les deux Sahih de Boukhari et Mouslim qu’il y avait entre la fin du souhour
du Prophéte (que la pri¢re d’Allah et Son salut soient sur lui) et son entrée dans la
priere du sobh le laps de temps qu’il faut pour lire cinquante versets ».

(Mawahib Al Jalil Charh Moukhtasar Khalil vol 3 p 305)
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Ce laps de temps de cinquante verset désigne le temps qu’il fallait pour effectuer les
deux unités de priéres surerogatoires (rawatib) avant la priére du fajr et pour se rendre
a la mosquée comme le montrent les versions suivantes :
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D'aprés Anas 1bn Malik (qu'Allah I'agrée), le Prophete (que la priere d'Allah et Son salut
soient sur lui) a dit au moment du souhour : « O Anas ! Je veux jeCiner ainsi donne-moi
quelque chose a manger! ».

Je lui ai apporté des dattes et un récipient avec de 1’eau et cela aprés que Bilal (qu’Allah
I’agrée) ait fait le adhan. (*)

Le Prophéte (que la priére d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit: « O Anas ! Vois si tu
trouves un homme qui viendrait manger avec moi ».

J’ai donc appelé Zayd Ibn Thabit (qu’Allah 1’agrée) qui a dit: J’ai certes bu du sawiq car je
veux jedner.

Le Prophéte (que la priére d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit: « Moi aussi je veux jedner
»

Il a donc mangé le souhour avec lui, s’est levé, a prié deux unités de priére puis il est sorti
pour la priére.

(Rapporté par Nasai dans ses Sounan n°2167 et authentifié par Cheikh Albani dans sa
correction de Sounan Nasai)

Et dans la version rapportée par ‘Abder Razaq dans son Moussanaf : Le Prophéte (que la
priere d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit: « Moi aussi je veux jeiner ».

Il a donc mangé le souhour avec lui puis le Prophéte (que la priére d'Allah et Son salut soient
sur lui) a prié deux unités de priére, est sorti et alors il y eut I’igama pour la priére.
(Rapportée par ‘Abder Razaq dans son Moussanaf n°7605)

(*) C’est-a-dire le premier appel a la priere pour le sobh qui a lieu avant 1’aube.
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Ceci est donc le sens du hadith des cinquante versets.

Il faut également mettre en évidence qu'il n'est pas possible pour les savants qui ont
adopte le premier d'avis de jumeler entre les différentes versions d'une maniere qui soit
convenable.

En effet, il est évident qu’on ne peut pas expliquer les termes ‘ils sont entrés en priére’ et
‘ils se sont levés pour la priére’ par le fait qu’il y a eu I’appel a la priére.

En conclusion de ce premier point, ce hadith qui est le seul argument textuel utilisé par
les savants du premier avis, ne constitue donc pas une preuve indiquant le caractére
recommandé de s’arréter de manger et de boire avant I’aube.

2. Méme si cela n’est pas possible, en admettant que le sens voulu par le hadith soit
bel et bien que le Prophéte (que la priére d’Allah et Son salut soient sur lui) a
laissé entre la fin de son repas et le lever de ’aube le temps de lire cinquante ver-
sets, le hadith montrerait que le Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut
soient sur lui) a fait cela lorsqu’il a mangé ce jour-la avec Zayd Ibn Thabit
(qu’Allah I’agrée) mais il ne montrerait pas qu’il le faisait de maniére répétée.
(Voir Fath Al Bari de I’imam Ibn Hajar 4 /139)

En effet, d’autres hadiths montrent qu’il est arrivé au Prophéte (que la priére d’Allah et
Son salut soient sur lui) de manger le souhour plus tard que ce qui est mentionné dans le
hadith de Zayd Ibn Thabit (qu’Allah I’agrée).

D'apres Houdheyfa Ibn Al Yaman (qu'Allah 1'agrée): J’ai mangé le souhour avec le Prophete
(que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) et c’était la journée si ce n’est que le soleil ne
s’était pas levé. (*)

(Rapporté par Ibn Maja dans ses Sounan n°1384 et authentifié par Cheikh Albani dans sa
correction de Sounan Ibn Maja)

(*) Le sens voulu par la journée est la journée au sens islamique qui débute a I’aube.
Et le sens voulu par le soleil est I’aube.

Ainsi, le sens du hadith est que le moment de I’aube était si proche qu’on aurait dire pu que la
journée avait commencé.
(Hachiya As Sindi ‘Ala Sounan Ibn Maja)
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Il serait donc incomplet pour déterminer a quel moment il est recommandeé au jeneur
de terminer son repas de se baser uniquement sur le hadith de Zayd Ibn Thabit
(qu’Allah P’agrée) et de laisser de coté les autres textes prophétiques.

3. Les compagnons (qu’Allah les agrée tous) qui ont appris les régles du jeline direc-
tement du Messager d’Allah (que la priére d’Allah et Son salut soient sur lui) et
sont ainsi les gens qui sont les plus a méme de les comprendre convenablement
retardaient le souhour jusqu’a la naissance de I’aube et ne voyaient pas comme
recommandé I’instauration d’un laps de temps entre la fin du repas et la nais-
sance de I’aube.

e D'aprés Abou Ishag, 'Amr Ibn Maymoun (mort en 74 du calendrier hégirien) a dit: «
Les compagnons de Muhammad (qu'Allah les agrée tous) étaient les gens les plus ra-
pides pour rompre le jeline et ceux qui retardaient le plus le souhour ».

(Rapporté par Abder Razaq dans son Moussanaf n°7591 et authentifié par Al Hafith
Ibn Hajar dans Fath Al Bari 4/199 et par I'imam Nawawi dans Al Majmou 6/362)
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e D’aprés Salim Ibn ‘Oubeid : Une nuit, j’étais chez Abou Bakr (qu’Allah I’agrée).

Il a prié ce qu’Allah a voulu puis a dit : « Sors et regarde si I’aube s’est levée ».
J’ai dit : 1l y a une lumiére large dans le ciel qui a rougi.

Abou Bakr (qu’Allah ’agrée) a dit : « Maintenant apporte-moi ma boisson ».

Et un autre jour, il a dit : « Mets-toi debout devant la porte entre moi et I’aube ».

(Rapporté par Daraqoutni dans ses Sounan n°2187 qui I’a authentifié et il a également
éteé authentifié par Ibn Hazm dans Al Mouhalla vol 6 p 232)
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e D’aprés ‘Amir Ibn Moutir Ach Chaybani, d’aprés son pére : Nous avons pris le sou-
hour avec ‘Abdallah Ibn Mas’oud (qu’Allah I’agrée).

Puis nous sommes sortis et alors 1’iqgama pour la priére a été faite.

(Rapporté par Tabarani dans Al Mou’jam Al Kabir n°9577 et authentifi¢ par Cheikh
Zakariya Ibn Ghoulam Al Bakistani dans son ouvrage Ma Saha Min Athar As Sahaba
Fil Figh p 620)
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e D’apres Abou Toufeyl : J’ai mangé le souhour auprés de ma famille a Al Jabana puis
je suis allé voir Houdheyfa (qu’Allah 1’agrée) qui était dans la maison de Al Harith Ibn
Abi Rabi’a.

I1 était en train de traire une chamelle et m’a proposé du lait.

J’ai dit : Je veux jedner.

Houdheyfa (qu”Allah I’agrée) a dit : « Moi aussi je veux je(ner » et il a bu.

Il a pris ma main et m’a emmené a la mosquée et alors il y a eu I’iqama pour la priere.

(Rapporté par Ibn Abi Chayba dans son Moussannaf n°9181 et authentifié par Cheikh
Chathri dans sa correction du Moussannaf de Ibn Abi Chayba vol 5 p 478)
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e D’apreés ‘Oumayr : J’ai mangé le souhour avec Sa’d Ibn Abi Waqqas (qu’Allah
I’agrée) a Koufa pendant le Ramadan puis je suis sorti avec lui et nous sommes allés a
la mosquée et alors il y a eu I’igama pour la priére.

Al Mountachir Al Wadi’i a dit : Quelle distance y avait t-il entre sa demeure et la

mosquée ?
‘Oumayr a dit : La distance qu’il y a entre la tombe de Ziyad Ibn Fayrouz jusqu’a la
grande mosquée. (*)

(Rapporté par ‘Abder Razaq dans son Moussannaf n°7607 et authentifi¢ par Cheikh
Khalid Al Mouchayqih dans Al Jami’ Li Ahkam As Siyam vol 1 p 629)

(*) C’est-a-dire que la mosquée était proche de sa maison.
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o D'aprés Abi Doha : Un homme a dit a 'Abdallah Ibn 'Abbas (qu'Allah les agrée lui et
son pere) : A quel moment est-ce que je dois délaisser mon repas ?

Un homme a dit : Lorsque tu doutes.

Alors 'Abdallah Ibn 'Abbas (qu'Allah les agrée lui et son pere) a dit : « Mange tant que
tu doutes jusqu'a ce que l'aube t'apparaisse clairement ».

(Rapporté par Al Bayhagi dans Al Sounan Al Koubra n°8038 et authentifié par I'imam
Nawawi dans Al Majmou’ vol 6 p 325)
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Ainsi, au vu des preuves, ce second avis semble étre le plus juste.

C’est I’avis de 1a majorité des savants et en particulier de certains parmi les premiers
savants de I’école malikite comme Ach’hab Ibn ‘Abdel ‘Aziz qui était un éléve de I’imam
Malik.

(Voir sa biographie dans Siyar ‘Alam An Noubala de I’imam Dhahabi vol 9 p 501 et voir
également Hachiya Ad Dasouqi 'Ala Al Charh Al Kabir vol 1 p 515)

Ach’hab Ibn ‘Abdel ‘Aziz (mort en 204 du calendrier hégirien) a dit : « Il est recommandé de
retarder le souhour tant que la personne ne doute pas a propos du lever de I’aube ».

(An Nawadir Wa Ziyadat de I’imam Ibn Abi Zayd Al Qayrawani vol 2 p 17, Al Jami’ Li
Masail Al Moudawana de I’imam Ibn Younous vol 2 p 1083)
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Conclusion

Le moment ou il est obligatoire au jetneur de délaisser toutes les choses qui annulent le je(ine
est le lever de I’aube.

Lui imposer de le faire avant ce moment-la est une mauvaise innovation.

De plus il est recommandé de retarder le repas de la fin de la nuit jusqu’a I’aube et I’avis selon
lequel il est recommandé de la terminer une dizaine de minute avant I’aube n’est pas correct.

Par contre, une divergence existe réellement sur cette seconde question qui ne doit donc pas
étre source de conflit et d’animosité entre les gens qui adoptent des avis différents.
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