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Au nom d'Allah, le Tout Miséricordieux, le Trés Miséricordieux.

Table des matiéres

100X LT Page 8

Partie 1 : Les mérites généraux du jeiine Page 10

1. Allah a spécifié le jeline parmi les autres bonnes actions en disant qu’il est pour

3. Le jeiine est un moyen d’expier les mauvaises actions en

L0 1 T3 Y e Page 21
4. Le jetine permet d’atteindre la taqwa......ccocevviiiiiiniiiiiieiiiniiinnenns Page 22
5. Le jetine est une bonne action qui n’a pas d’équivalent...................... Page 26

6. Le jeiineur fait partie des croyants a qui Allah annonce la bonne
1T <) | (N Page 27

8. Les anges invoquent en faveur du jelineur auprés de qui les gens
TNANZENL. .euueiutiierieeineiieeieeieeieceseesessscesscsssssccssssssssssssssssssscssssssons Page 31

9. Le jeline permet au jetineur de profiter de la récompense du souhour...Page 32

10. Le jeine permet ’exaucement des invocations du jeiineur............... Page 36

11. Le jeiline est une forme de remerciement envers Allah..................... Page 38

www.hadithdujour.com Page 2



[LES MERITES DU JEUNE]|

12. Le jetine est un moyen d’aider la personne qui n’est pas mariée a protéger sa
ChASEELE....cinriiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiietiittiietitnteinstsntosnsssnnsonnss Page 38

13. Allah a préparé pour les jelineurs un pardon et une immense
FECOMPEIISE. teuueiinniiinrreinrerestosssesessoessosssssessossssssssossssssnsosnssssassnns Page 39

16. La récompense du jeline n’a pas de limite..........ccceevviiniiiiiiniiiinnnn. Page 54

17. L’haleine du jetineur est plus parfumée auprés d’Allah que ’odeur du

Remarque : Le mérite de la personne dont la derniere ceuvre est un jour de jeune.......Page 69

Remarque : Le mérite du jetine lorsqu’il est jumelé avec d’autres actes dans la méme
JOUFTOC e tueresasesassssssessssssnsesssssssssssssussssssssssssssssssssssssssssnssssssssnsssnsssnnssns Page 71

22. Les grands efforts que faisaient les premiers musulmans dans le domaine du
jeline montrent la valeur qu’avait cette adoration pour eux................... Page 72

www.hadithdujour.com Page 3



[LES MERITES DU JEUNE]|

Remarque : Le mérite du jetine durant les jours de chaleur....o.ceeeeeiaseiseisiseesnanenns Page 74
Remarque : Le mérite du jetine durant ['River..e.ceeeeeeeeieiaesesasessecssssossssssssosnscnns Page 76
Partie 2 : Les mérites du jeine du mois de Ramadan Page 78
A. Les mérites du mois de Ramadan Page 78

1. Le mois de Ramadan est le meilleur mois de ’année Page 78

2. Le mois de Ramadan est le mois durant lequel les Livres venants d’Allah ont été

révélés aux prophétes Page 81
3. Le mois de Ramadan est le mois du Coran Page 81
4. La descente d’Allah durant le mois de Ramadan.............ccccevvveiiiniinnnnnn. Page 88

5. Les portes du paradis sont ouvertes, les portes de I’enfer sont fermées et les diables
sont enchainés durant le mois de Ramadan..........ccccovviiiiiniiniiiiiinieinnnnne. Page 89

6. Allah affranchit des gens du feu chaque nuit du mois de Ramadan............Page 96

7. Durant le mois de Ramadan, chaque musulman a une invocation exaucée chaque
0= 0 11 L Page 98

9. Le présence de la nuit du destin dans le mois de Ramadan et le mérite d’y

pratiquer ’adoration d’Allah.......cccceiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiicinn. Page 103
10. Le mérite de la ‘omra dans le mois de Ramadan...........c.c.cccovveinviinnennes Page 110
11. Le mois de Ramadan est le mois de la patience..........ccccevviiiniiiiiinnnnnnne Page 114

www.hadithdujour.com Page 4



[LES MERITES DU JEUNE]|

12. Le mois de Ramadan est le mois de la générosité..........ccccevvvivinieinnnnnn. Page 116
13. Le mois de Ramadan est un mois qui n’est jamais réduit..................... Page 120
B. Les mérites du jeline du mois de Ramadan........cccceevviniiinncicnicenccecarennes Page 121

1. Le jeline du mois de Ramadan fait partie des actes apparents de I’Islam...Page 121

2. Le jetine du mois de Ramadan fait partie de la foi...........cccovvivviuneinnnnn Page 125

3. Le jeiine du mois de Ramadan fait partie des actes que le Prophéte et ses
compagnons ont conseillés aux MusulmMAanSs.......ccovvevviiiiiiiiiiiiiiiienennnns Page 126

4. Un jour de jetine durant le mois de Ramadan est ’équivalent d’un jour de jetine
en dehors du mois de Ramadan auquel on ajoute le fait de nourrir soixante
PAUVIS e euueiineternessaresnssosssosssssssssssssssssssssssnsosssssssssssssssssssnsssnsssssss Page 128

6. Le jetine du mois de Ramadan fait partie des actes qui vont permettre a la
personne d’atteindre le degré des martyrs.....cccceveeiieiineiniiienineiieniecinennn Page 129

7. Le jetine du mois de Ramadan fait partie des actes qui vont permettre a la
personne d’étre, le jour du jugement, avec les propheétes, les véridiques et les
TATEYT S uetiiinnnteeenasseoseassosesssessessssssssssosssnsssssnssssssssssssnsssssnssssssnssss Page 130

9. Le jetine du mois de Ramadan permet d’étre éloigné du chatiment
0 N | 1« Page 133

10. Le jetine du mois de Ramadan permet d’obtenir le paradis................... Page 134

www.hadithdujour.com Page 5



[LES MERITES DU JEUNE]|

LGOI 671 1 14 11 ) (1) 1 N Page 138
Remarque : La gravité du délaissement du jeiine du mois de Ramadan................. Page 141
Partie 3 : Les mérites du jeline SUIrérogatoire.......ccecceeeeureiereenresnecorarocnscnes Page 145
A. Les mérites généraux du jeline surérogatoire.......ccceeveerenriinionnciniercencnnse Page 145

1. Le jeiline surérogatoire permet de combler les éventuels manquements présents
dans le jetine ODlIgAtOIre......cvuviriiieeiiniininiiiiieiiniiieiiniiniineiiniesoseranacsnces Page 145

2. Le jetine surérogatoire a été décrit par le Messager d’Allah comme une trés bonne

3. Le jeiline surérogatoire permet d’entrer au paradis et d’y obtenir une piéce

R 07T Page 147
B. Les mérites spécifiques de certains types de jeline surérogatoire........ccceevvees Page 148
1. Le mérite du jeline dans le mois de Cha’ban..........cccceceviviiiiinniinnnnns Page 148

2. Les mérites du jetline des six jours du mois de Chawwal.....................Page 149

3. Le mérite du jeline durant les mois SACrés........coeevvivriineriinrecnncnnnnes Page 152
4. Le mérite du jeiine durant le mois de Mouharram..........c.cccceevnvennne Page 154
5. Le mérite du jeline du jour de ‘Arafat.........ccccovvviiinineiiiniciinnncnnnes Page 155

www.hadithdujour.com Page 6



[LES MERITES DU JEUNE]|

6. Le mérite du jeline du jour de ‘Achoura.........ccccvveeviiieiiinicinninnnnens Page 160
7. Le mérite du jetine du lundi........ccoevviiiiniiniiiiiiiiiiiiiiieiiniineeennnns Page 163
8. Le mérite du jeline du jeudi......cccovuviineiiiniiiniiiniiiinieiniccnercnnncnnnes Page 164
9. Le mérite du jeline de trois jours chaque mois..........ccocvvceeenernnennnns Page 167
10. Les mérites du jeline du jour de Daoud...........ccevvviiniinnneiinninennnns Page 175
L O1) 1 14 L 11 1 N Page 177

www.hadithdujour.com Page 7



[LES MERITES DU JEUNE]|

Introduction

Dans la langue arabe, le jeline / oluall signifie le fait de s’abstenir, quelle que soit la chose de
laquelle on s’abstient.

Les savants sont en consensus sur ce point.

(Ahkam Al Quran de I’imam Ibn Al ‘Arabi Al Maliki vol 1 p 106)

Dans le lexique religieux, le jeline désigne le fait qu’une personne précise se rapproche
d’Allah en s’abstenant des actes annulatifs du lever de I’aube au coucher du soleil.

(Voir Tefsir Al Qortobi vol 3 p 123, Fath Dhil Jalal Wal Ikram de Cheikh ‘Otheimine vol 7 p
6)

Allah a légiféré deux types de jeiines : le jeiine obligatoire et le jeiine surérogatoire.

1. Le jeline obligatoire qui se divise en trois catégories :

(Charh Kitab As Siyam Min Manar Sabil de Cheikh Souleyman Rubheili p 7)

2. Le jeline obligatoire qu’Allah a imposé qui est le jeline du mois de Ramadan

2. Le jetine que la personne s’est imposée a elle-méme qui est le jeline d’un veeux pieux
(nadhr). C’est-a-dire que la personne prend un engagement entre elle et Allah en disant par
exemple : ‘Je fais le voeux pieux de jeliner deux jours’ ou encore ‘Si Allah me guérit de ma
maladie alors je fais le veeux pieux de jeiner une semaine’.

Si la personne fait le voeux pieux de jelner, il lui est alors obligatoire de le respecter et de
jetner.

3. Le jetine qui est obligatoire par rapport a une cause venant I’imposer.

Cela désigne le jeline dans les différentes expiations comme le fait de jeiner pour I’expiation
du serment, pour 1’expiation d’un homicide involontaire etc.
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3. Le jeline surérogatoire qui se divise en deux catégories :

(Al Ta’liq ‘Ala Sahih Mouslim de Cheikh ‘Otheimine vol 5 p 466)

4. Le jeline surérogatoire général / moutlaq qui désigne le jeline surérogatoire de maniére
générale sans qu’il ne concerne des jours précis ou des personnes precises.

2. Le jetine surérogatoire précis / mouqayad qui désigne le jeline surérogatoire pratiqué par
des personnes précises que la l1égislation islamique encourage a jetiner (comme par exemple le
célibataire qui n’a pas la capacité de se marier) ou le jeine qui est pratiqué durant des jours
précis qui sont montrés par la Iégislation islamique (le jeine de ‘Arafat, de ‘Achoura, des six
jours de Chawwal etc.).

Ce second type de jeline surérogatoire est plus recommandé¢ et méritoire que le premier type.

(Al Charh Al Mumti’ de Cheikh ‘Otheimine vol 6 p 458)

Dans ce document, avec I’aide d’Allah, nous allons dans un premier temps mentionner
les mérites généraux du jeline qui comprennent tous les types de jeiine qu’ils soient
obligatoires ou surérogatoires.

Puis, dans une seconde partie, nous mentionnerons les mérites spécifiques au mois de
Ramadan et au jeiine obligatoire du mois de Ramadan.

Enfin, dans une troisi¢éme partie, nous mentionnerons les mérites généraux des deux
types de jelines surérogatoires et les mérites spécifiques de certains types de jetines
surérogatoires précis / mouqayad.
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Partie 1 : Les mérites généraux du jeiine

En préambule, il est important de préciser que les mérites du jeline qui vont étre cités dans
cette premiere partie concernent tous les types de jelines 1égiférés dans 1’Islam, qu’ils soient
obligatoires ou surérogatoires.

(Charh Sahih Targhib Wa Tarhib de Cheikh Souleyman Ruheili, cours n°1 a 6m40)

Dans son ouvrage Al Taghrib Wa Tarhib, I’imam Al Mundhiri (mort en 656 du calendrier
hégirien) a classé les textes qui vont suivre dans le chapitre intitulé : « La recommandation du
jetine de maniere générale et ce qui a été rapporté sur son mérite ».

(Voir Sahih Targhib Wa Tarhib vol 1 p 574)

5. Allah a spécifié le jeiine parmi les autres bonnes actions en disant qu’il est pour
Lui

D’apres Abou Houreira (qu’Allah I’agrée), le Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut
soient sur lui) a dit : « Le jeline est pour Moi et c’est Moi qui le récompense.

Et le jeline est joyeux a deux reprises : lorsqu’il rompt son jeline et lorsqu’il rencontre Allah.
Et I’odeur de la bouche du jelineur est plus parfumée aupres d’Allah que I’odeur du musc ».
(Rapporté par Nasai dans ses Sounan n°2214 et authentifié par Cheikh Albani dans sa
correction de Sounan Nasai)

Sl Ulg s ploall: all JB: plwg adde alll (slo il JB ase alil (s, 6,8 wsul e
=¥

ol 2u,y oo alll dic bl pilall pd Bglsg alll sils poug 0,09 sic Guite 2,80 pilallg
(bl Giow (8xi25 9 oWV duoidl axs 9 YV S 08, diiow 9 wsslwadl olg,)

Les savants ont divergé en une dizaine d’avis sur le sens qui est voulu lorsqu’Allah a dit : ‘Le
jeline est pour Moi’ alors qu’en réalité toutes les bonnes actions sont pour Lui.

Dans le soucis de rester concis, nous allons citer uniquement 1’avis qui semble le plus juste.

(Voir ces avis dans Fath Al Bari de I’'imam Ibn Hajar 4/107 et Charh Sahih Mouslim de
Cheikh Al Etiopi vol 21 p 361)

www.hadithdujour.com Page 10



[LES MERITES DU JEUNE]|

L’avis le plus juste est que le sens de cette phrase divine est qu’il ne peut pas y avoir
d’ostentation dans le jeline et qu’il est forcément pratiqué avec sincérité pour Allah.

En effet, lorsque la personne est seule, elle pourrait manger et boire sans étre vue et ne pas
rompre son jeline.

Le fait que, dans cette situation, la personne s’abstienne de toutes les choses qu’Allah a
interdit durant le jeine montre que son jetine est uniquement pour Allah, pour gagner son
agrément et que tout autre que Lui n’a absolument aucune part dans cette adoration.

(Voir Lataif Al Ma’arif de I’imam Ibn Rajab p 288)

D’aprés Abou Houreira (qu’Allah I’agrée), le Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut
soient sur lui) a dit : « Il n’y a pas d’ostentation dans le jetine. (*)

Allah a dit : I1 est pour Moi et c’est Moi qui le récompense. Le jetineur n’a délaissé sa
nourriture et sa boisson que pour Moi ».

(Rapporté par Ahmed Ibn Mani’ et authentifi¢ par I’imam Ibn Hajar dans Tasdid Al Qaws vol
2p 569)

(*) C’est-a-dire que, contrairement aux autres actes, il n’y a qu’Allah qui sait si une personne
jeline ou pas et ainsi il ne peut y avoir d’ostentation dans le jeine en lui-méme.

Par contre, il est possible qu’il y ait de I’ostentation si la personne informe les autres qu’elle
jelne.

(Voir Fath Al Bari 4/107)

alll JB a8 2, V pliall el o ade alll (wlo il JB aic alll (suo) by, sul e
3T e g aslab £3; Ld] 4 5521 Uly o) 98

(012 Lo Y & ywesll JJM)»L,J|JQBLZJ|W9&MOUJW| olg,)

D’apres Abou Houreira (qu’Allah 1’agrée), le Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut
soient sur lui) a dit : « Chaque acte du fils de Adam est pour lui et la bonne action compte de
dix fois jusqu’a sept cent fois.

Allah a dit : Saufle jetine ! Il est a Moi et c’est Moi qui le récompense.
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Le jelineur délaisse la nourriture pour Moi.
I1 délaisse la boisson pour Moi.
I1 délaisse son plaisir sexuel pour Moi et il délaisse son épouse pour Moi ».

(Rapporté par Ibn Khouzeima dans son Sahih n°1897 et authentifi¢ par Cheikh Albani dans
Sahih At Targhib Wa Tarhib vol 1 p 576)

&ousdl A o3l ol Joc IS 1 plw g ade alll (slo il JB aic alll (s, 6,8 wsul e
oo plebll g @ il Ulg (s 509 pluall V)i dlll JB s @losow ] bl s
>l o aizg; gy s>l o W g s>l o il g ayg 8>

(9 wutyidl umo 8 LVl gl axog YAQV 8, Ao 59 dogys ol olg,
oVl uo ) g s yill)

2. Allah a légiféré des nombres de jours précis de jetine afin d’expier certaines
mauvaises actions

I1'y a certaines mauvaises actions qui, lorsqu’elles ont ét¢ commises, la Iégislation islamique
impose a leur auteur de pratiquer une expiation sous forme d’aumone, de jeline ou autre.

C’est ce que ’on appelle en arabe Al Kaffara / 6,as]] .

Ce terme arabe vient de la racine composée des trois lettres , / 8 / & qui désigne a la base le
fait de cacher quelque chose.

Ainsi, ces expiations ont ét¢ nommées Kaffara car elles permettent de cacher et d’effacer la
mauvaise actions.

(Voir Lisan Al ‘Arab de I’imam Ibn Manthour vol 5 p 148)

Il v a sept cas dans lesquels Allah a l1égifiré de jetiner un nombre de jour précis comme
expiation d’une mauvaise action :

(Voir Lataif Al Ma’arif de ’imam Ibn Rajab p 313, Moudhakara Fi Ahkam Siyam de Cheikh
Muhammed Ibn ‘Abdel Wahab Al Wassabi p 37)
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6. Le fait de jeliner deux mois consécutifs pour la personne qui a eu un rapport sexuel
durant le jeline pendant le mois de Ramadan alors qu’elle était dans son pays de
résidence (c’est-a-dire qu’elle n’était pas en voyage) et faisait partie des gens pour qui
le jeline était obligatoire

D’aprés Abou Houreira (qu’Allah I’agrée) : Alors que nous €tions assis aupres du Prophéte
(que la priére d’Allah et Son salut soient sur lui), un homme est venu et a dit : O Messager
d’Allah ! Je suis tombé dans la perdition.

Le Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui) a dit : « Que t’arrive t-il ? ».
L’homme a dit : J’ai eu un rapport avec ma femme alors que je jelinais.

Le Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui) a dit : « Trouves-tu un esclave a
affranchir ? ».

L’homme a dit : Non.

Le Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui) a dit : « Est-ce que tu peux
jetiner deux mois consécutifs ? ».

L’homme a dit : Non.

Le Prophéte (que la priere d’ Allah et Son salut soient sur lui) a dit : « Trouves-tu de quoi
nourrir soixante pauvres ? ».

L’homme a dit : Non.

Le Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui) est alors resté un moment et
tandis que nous étions comme cela quelqu’un a donné au Prophéte (que la priere d’Allah et
Son salut soient sur lui) un ‘araq (1) dans lequel il y avait des dattes. Alors il a dit : « Ou est le
questionneur ? ».

L’homme a dit : C’est moi.

Le Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui) a dit : « Prends cela et donne le
en aumone ».

L’homme a dit : A une personne plus pauvre que moi 6 Messager d’Allah ? Car je jure par
Allah qu’il n’y a pas entre les deux extrémités de la ville des gens plus pauvres que les gens
de ma maison.

Alors le Propheéte (que la priere d’ Allah et Son salut soient sur lui) a ri au point de montrer ses
incisives puis il a dit : « Donne cela a manger a ta famille ». (2)

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°1936 et Mouslim dans son Sahih n°1111)
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7. C’est un récipient dans lequel on peut mettre soixante mouds. Un moud étant la
quantité que I’on peut mettre dans les deux mains lorsqu’elles sont rassemblées.

(2) Ce hadith montre donc 1’obligation de I’expiation pour la personne qui a eu un rapport
sexuel durant la journée de jetine du mois de Ramadan et les savants sont également en
consensus sur ce point.

Cheikh Al Islam Ibn Taymiya (mort en 728 du calendrier hégirien) a dit : « La sounna et le
consensus montrent que la kaffara est obligatoire pour celui qui a eu un rapport sexuel... ».

(Majmou’ Al Fatawa 25/249)

Cette expiation consiste donc a affranchir un esclave.

Si la personne n’est pas capable d’affranchir un esclave, elle devra jetiner deux mois
consécutifs.

Et enfin, si elle n’est pas capable de jeliner deux mois consécutifs, elle devra nourrir soixante
pauvres.

I1 faut enfin préciser qu’il n’y a plus d’esclaves a notre époque et la premiére étape de
I’expiation consiste donc a jeliner deux mois consécutifs.

(Voir Charh Qawa’id Ibn Rajab de Cheikh ‘Otheimine vol 1 p 186)

oil> 3] pluws aule &l (o Zsudll Jie Gueld oz loiw 1 B aic adlll (s 8y0y3 sl o
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8. L’expiation que doit effectuer la personne qui est en état de sacralisation qui fait un
des actes interdits pendant la période de sacralisation (ihram) pour le hajj ou la ‘omra

Allah a dit dans le verset 196 de la sourate Al Bagara n°2 (traduction rapprochée et
approximative du sens du verset) lorsqu’il mentionne les reégles du hajj : « Si I’un d’entre-
vous est malade ou souffre d’un probléme a la téte et doit se raser, qu’il s’acquitte d’une
expiation consistant en un jeline, une aumone ou un sacrifice ».

Lt 31 8835 81 plo e @388 awly b 3l @y 3l Loy pSie OB Gad: (slss alll JBs

(a7 8,8l 8,9w)

D’apres Ka’b Ibn ‘Oujra (qu’Allah I’agrée) : J’ai eu des poux alors que j’étais en état de
sacralisation.

Le Propheéte (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui) m’a dit : « Rase ta téte et jeline
trois jours ou noutris six pauvres ou sacrifie une brebis”.

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°1814 et Mouslim dans son Sahih n°1201)
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Cette expiation consiste donc, au choix, a jeliner trois jours ou a nourrir six pauvres ou a
sacrifier un ovin.

Et certains savants ont mentionné qu’il n’y a pas de divergence sur le fait qu’il n’est pas
obligatoire de jetiner ces trois jours les uns a la suite des autres.

(Voir Al Insaf de I’'imam Al Mardaway vol 3 p 512)

9. L’expiation que doit effectuer la personne qui a tué un gibier durant la période de
sacralisation pour le hajj ou la ‘omra

Allah a dit dans le verset 95 de la sourate Al Maida n°5 (traduction rapprochée et
approximative du sens du verset) lorsqu’il mentionne les régles du hajj : « O vous les
croyants ! Ne tuez pas de gibier alors que vous étes en état de sacralisation.

Quiconque en tue délibérément, qu’il sacrifie comme expiation son équivalent parmi les bétes
de troupeau selon le jugement de deux personnes inteégres parmi vous et que ce sacrifice soit
fait a la Mosquée sacrée.

Ou qu’il expie sa faute en nourrissant des pauvres ou en observant un jeline équivalent.

Ceci afin qu’il éprouve les mauvaises conséquences de son acte ».

Jio 5338 lansio pSio alid o9 0> pily dnall lolias Y lgiol ouidl Lyl bt sl alll I
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D’apres Mougsim, ‘Abdallah Ibn ‘Abbas (qu’Allah les agrée lui et son pere) a dit a propos de
la parole d’Allah ‘qu’il sacrifie comme expiation son équivalent parmi les bétes de
troupeau’ : « Si le pélerin en état de sacralisation tue un gibier, il doit faire son expiation.

S’il a aupres de lui I’équivalent du gibier tué parmi les bétes de troupeau, il doit alors la
sacrifier et donner sa viande en aumone.

S’il n’a pas aupres de lui son équivalent, on estime le prix de 1I’équivalent en argent.
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Puis on estime 1’équivalent de cette somme en nourriture et alors il devra jetiner un jour a la
place de chaque demi-sa’ ». (*)

(Rapporté par Ibn Abi Chayba dans son Moussannaf n°13842 et par Al Bayhaqi dans Al
Sounan Al Koubra n°9898 et authentifi¢ par Cheikh Chathri dans sa correction du
Moussannaf de Ibn Abi Chayba vol 8 p 46)

(*) L’imam Nawawi (mort en 676 du calendrier hégirien) a dit : « Les savants sont en
consensus sur le fait que le sa’ est I’équivalent de quatre moud ».

(Charh Sahih Mouslim 11/122)

Le moud est I’équivalent de la quantité que peut mettre un homme qui a des mains de taille
moyenne dans ses deux mains lorsqu’il les joint.

(Al Qamous Al Mouhit p 1516)

Ainsi, un demi-sa’ est 1’équivalent de deux fois la quantité que peut mettre un homme qui a
des mains de taille moyenne dans ses deux mains lorsqu’il les joint.
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Remarque : Il y a une autre question relative aux rites du hajj dans laquelle il y a une
expiation en pratiquant le jetine.

1l s’agit du cas de la personne qui a délaissé un acte obligatoire du hajj et doit donc sacrifier
un ovin mais n’a pas la capacité de le faire.

Certains savants disent qu’il faut qu’il jeiine dix jours.

Mais cette question est sujette a divergence entre les savants et il n’y a pas d’intérét a
detailler cette divergence ici.

(Voir Al Charh Al Mumti’ de Cheikh ‘Otheimine vol 7 p 409)
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10. L’expiation du serment qui n’a pas été respecté

Allah a dit dans la sourate Al Maida n°5 verset 89 (traduction rapprochée et approximative du
sens du verset) : « Allah ne vous tient pas rigueur pour vos serments prononcés a la 1égere
mais pour ceux que vous avez eu |’intention ferme d’exécuter.

Leur expiation consiste a nourrir dix pauvres de ce dont vous nourrisez habituellement vos
familles ou a les vétir ou a affranchir un esclave.

Quiconque ne peut pas s’acquitter de ceci devra jeliner trois jours.

Telle est I’expiation de vos serments lorsque vous jurez ».
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Les savants ont divergé sur le fait qu’il soit obligatoire ou pas que ces trois jours soient
jetlinés les uns a la suite des autres car il a été rapporté de certains compagnons du
Prophete (qu’Allah les agrée tous) qu’ils ont récité ce verset en ajoutant la précision que
ces jours devaient étre jefinés a la suite.

e D’apres Seyf Ibn Souleyman, Moujahid a dit : « Il y a avait dans la récitation de
‘Abdallah Ibn Mas’oud (qu’Allah I’agrée) de ce verset : ‘devra jeliner trois jours
consécutifs’ ».

(Rapporté par Ibn Jarir Tabari et authentifi¢ par Cheikh Albani dans Irwa Al Ghalil
n°2578)

olaboe Ul

(YOVA 8, Jadell <lg,] s sildVI il azesog Spball 55> ool oloy)

e Dr’apres Ar Rabi’, Abou Al ‘Aliya a dit : « Il y a avait dans la récitation de Oubey Ibn
Ka’b (qu’Allah I’agrée) de ce verset : ‘devra jeliner trois jours consécutifs’ ».

(Rapporté par Ibn Abi Chayba dans son Moussannaf n°12762 et authentifi¢ par Cheikh
Chathri dans sa correction du Moussannaf de Ibn Abi Chayba vol 7 p 318)
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Cette récitation, méme si elle n’est pas confirmée comme étant une récitation du Coran
‘moutawatira’, le moins que 1’on puisse dire est qu’il s’agit d’un texte ‘ahad ou de
I’explication d’un compagnon du Prophéte et ainsi cela prend le méme jugement qu’une
parole prophétique.

(Tefsir Ibn Kathir p 647)

L’avis le plus juste est qu’il n’est pas obligatoire mais simplement recommandé que ces
trois jours soient je{inés les uns a la suite des autres car la partie du verset qui
mentionne cela a été abrogée.

(Voir Al Kafi de I’imam Ibn ‘Abdel Bar p 198, Manhaj Talibin de ’'imam Nawawi p 546, Al
Moughni de I’imam Ibn Qoudama vol 13 p 528)

D’apres ‘Orwa, ‘Aicha (qu’Allah 1’agrée) a dit : « Ce verset a été révélé ‘devra jeliner trois
jours consécutifs’ puis le terme ‘consécutif’ a été abrogé ».

(Rapporté par ‘Abder Razaq dans son Moussanaf n°7657 et authentifié¢ par I’imam Ibn Hajar
dans Mouwafaqa Al Khoubar Al Khabar vol 1 p 52)
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11. L’expiation du veeux pieux (nadhr) qui n’a pas été respecté

D’apres ‘Ogba Ibn ‘Amir (qu’Allah 1’agrée), le Prophete (que la priere d’Allah et Son salut
soient sur lui) a dit : « Certes I’expiation du voeux pieux est I’expiation du serment ». (*)
(Rapporté par I’imam Ahmed dans son Mousnad n°17423 et authentifié¢ par Cheikh Shouayb
Arnaout dans sa correction du Mousnad)
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(*) I1 a été expliqué dans le point précédent que 1’expiation du serment est le fait de nourrir
dix pauvres ou habiller dix pauvres ou affranchir un esclave.
Et si la personne ne peut faire aucune de ces trois choses alors elle devra jetiner trois jours.
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12. L’expiation du thihar

Le thihar, qu’Allah a qualifié de parole blamable et mensongere, est le fait qu’un homme dise
que son épouse ou une partie de son corps est comme une personne ou une partie du corps
d’une femme qui lui est définitivement interdite au niveau du mariage.

Par exemple, un homme dit & son épouse : “Tu es comme ma mere’ ou ‘Ta bouche m’est
interdite comme la bouche de ma mére’ en visant par cela le fait que sa femme lui est
désormais interdite.

(Voir Al Ta’liq ‘Alal Kafi de Cheikh ‘Otheimine vol 7 p 689)

Allah a dit dans la sourate Al Moujadala n°58 versets 3 et 4 (traduction rapprochée et
approximative du sens des versets) : « Ceux qui font le thihar vis-a-vis de leurs épouses puis
reviennent sur leurs propos doivent, a titre d’expiation, affranchir un esclave avant de pouvoir
avoir une relation sexuelle avec elles.

Voila ce qui est destiné a vous empécher de recommencer cela et Allah connait parfaitement
vos agissements.

Celui qui ne trouve pas devra jeliner deux mois consécutifs avant de pouvoir avoir une
relation sexuelle avec elle. Et s’il ne peut pas, qu’il nourisse soixante pauvres ».
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13. L’expiation de I’homicide involontaire

Allah a dit dans la sourate An Nissa n°4 verset 92 (traduction rapprochée et approximative du
sens du verset) : « Un croyant ne peut tuer un autre croyant qu’involontairement.

Quiconque tue involontairement un croyant doit affranchir un esclave croyant et verser a la
famille de la victime le prix du sang a moins que celle-ci n’y renonce par charité.

Si la victime est un croyant issu d’une tribue ennemie, qu’il affranchisse alors uniquement un
esclave croyant.

Si la victime est issue d’une tribu a laquelle vous étes liés par un pacte, qu’il verse a sa famille
le prix du sang et affranchisse un esclave croyant.

Celui qui n’en trouve pas les moyens, qu’il jetine deux mois consécutifs a titre de repentir
¢établi par Allah et Allah est Savant et Sage ».
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Ainsi, ’homocide involontaire entraine deux choses :

- le prix du sang (diya) qui est versé a la famille de la victime
- D’expiation qui consiste a affranchir un esclave et si la personne n’en est pas capable
elle devra jeliner deux mois consécutifs.

Ainsi, en conclusion de ce premier point, le fait qu’Allah ait choisi le jeline ait comme un
moven d’expier ces mauvaises actions montre son mérite et qu’il fait partie des
meilleures actions.

3. Le jeiine est un moven d’expier les mauvaises actions en général

D’apres Houdheyfa (qu’Allah 1’agrée), le Prophete (que la priere d’Allah et Son salut soient
sur lui) a dit : « La fitna d’un homme (*) dans sa famille, ses biens, sa personne, son enfant et
son voisin est expiée par le jeline, la priere, ’aumone et le fait d’ordonner le bien et
d’interdire le mal ».

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°1895 et Mouslim dans son Sahih n°144 et les
termes sont ceux de Mouslim)
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(*) C’est-a-dire ce qui touche la personne comme mal, comme peine, comme probléme,
comme délaissement d’actes d’obéissance ou comme pratique d’actes interdit a cause des
choses qui sont citées ensuite.

(Voir Charh Sahih Al Boukhari de Cheikh Rajihi vol 3 p 493, Charh Sahih Mouslim de
Cheikh Al Etiopi vol 4 p 116)
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4. Le jeiine permet d’atteindre la tagwa

Allah a dit dans la sourate Al Bagara n°2 verset 183 (traduction rapprochée et approximative
du sens du verset) : « O vous les croyants (1) ! Le jeline vous a été¢ imposé (2) comme il a été
imposé€ a ceux qui sont venus avant vous (3) afin que vous atteignez la taqgwa ». (4)

PSTa 231 (o il 2 L S plall dile LS lodal il T G ¢ (sl aill JIs

ug_o.:
(VAY 8,801 6,0.w)

14. Allah a dit (traduction rapprochée et approximative du sens du verset) : « O vous les
croyants ! ».

C’est-a-dire : O vous qui croyez en Allah et Son Messager, qui les rendez véridiques et avez
une ferme conviction dans leurs paroles !
(Tefsir Tabari vol 2 p 92)

Il y a deux lecons a tirer du fait qu’un verset commence par un appel d’Allah envers les
croyants.

Tout d’abord, cela montre que la parole qui va suivre est une parole d’une grande importance
car cet appel va attirer I’attention de celui qui est visé.

A

D’apres ‘Awt, ‘Abdallah Ibn Mas’oud (qu’Allah ’agrée) a dit : « Si tu entends Allah dire ‘O
vous les croyants !” alors écoute avec attention car il s’agit d’un bien qu’Il ordonne ou d’un
mal qu’ll interdit ».

(Rapporté par Abou Nou’aym dans Hiliya Al Awliya vol 1 p 130. Voir ‘Omdatou Tefsir de
Cheikh Ahmed Chakir vol 1 p 619)
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Ensuite, le fait qu’Allah s’adresse aux croyants montre que le fait d’appliquer la chose
demandée dans le verset fait partie intégrante de la foi et que le fait de délaisser cette chose
est un manque et une faiblesse dans la foi de la personne qui la délaisse.

(Ahkam Min Al Quran Al Karim de Cheikh ‘Otheimine vol 1 p 621)

(2) Allah a dit (traduction rapprochée et approximative du sens du verset) : « Le jeline vous a
€té imposé ».

Ce verset montre que le jeline est une obligation.
Ceci est également montré par les textes prophétiques et le consensus des savants.

D’apres ‘Abdallah Ibn ‘Omar (qu’Allah les agrée lui et son pere), le Prophéte (que la pricre
d’Allah et Son salut soient sur lui) a dit : « L’Islam est bati sur cinq choses : 1’attestation qu’il
n’y a pas d’autre divinité qui mérite d’étre adorée si ce n’est Allah et que Muhammad est le
Messager d’Allah, I’accomplissement de la priere, le fait de s’acquitter de la zakat, le fait de
jelner le Ramadan et le hajj ».

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°8 et Mouslim dans son Sahih n°16)
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L’imam Nawawi (mort en 620 du calendrier hégirien) : « Le fait que le jeine du mois de
Ramadan soit une obligation est une chose sur laquelle il y a un consensus.

Les preuves du Coran, de la Sounna et du consensus sont évidentes sur cela.

De plus les savants sont également en consensus sur le fait qu’il n’y a pas de jeline obligatoire
en dehors du jeline du mois de Ramadan ».

(Al Majmou’ Charh Al Mouhadhab vol 6 p 252)

Remarque : 1l y a plusieurs conditions qui doivent étre présentes pour que le jetine soit
obligatoire.

Ces conditions sont détaillées dans le document suivant :
http ://hadithdujour.com/coran/conditions-du-jeune.pdf

(3) Allah a dit (traduction rapprochée et approximative du sens du verset) : « Le jeline vous a
¢té imposé comme il a ét€ imposé a ceux qui sont venus avant vous ».

C’est-a-dire qu’Allah a également, dans le passé, imposé¢ le jeline aux juifs, aux chrétiens et
aux autres communautés précédentes.
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Par contre, cela ne signifie pas forcément que leur jetine était identique a celui de la
communauté musulmane au niveau du moment ou il doit étre accompli ou au niveau de sa
durée.

Il y a plusieurs lecons qui peuvent étre tirées du fait qu’Allah a mentionné I’obligation du
jeline dans les anciennes communautés.
Nous nous contenterons de citer trois de ces legons.

Tout d’abord, cela montre le grand mérite du jeline et la gravité de le délaisser sans excuse.
En effet, le fait qu’Allah impose un acte a chaque communauté montre clairement
I’importance de cet acte par rapport aux autres actes et que chaque religion ne peut étre
compléte qu’avec I’application de cet acte.

Ensuite, cela motive les musulmans a appliquer cet ordre divin et a jeiner comme Allah le
leur a imposé.

Allah a mentionné dans le Coran (sourate 3 verset 110) que la communauté musulmane est la
meilleure des communautés et ainsi, si les anciennes communautés ont jetiné comme Allah le
leur a demandé, les musulmans sont bien plus en droit de devoir respecter cet ordre divin car
ils sont la meilleure des communautés.

Enfin, ceci permet de faciliter le jeline aux musulmans et de les tranquiliser afin qu’ils ne se
disent pas qu’Allah leur a imposé cet acte difficile sans qu’il n’ai été imposé précédemment
aux autres communauteés.

En effet, lorsqu’une personne doit faire face seule a une situation difficile, surmonter cette
épreuve seule est plus difficile a faire que si d’autres personnes sont, comme elle, face a cette
situation difficile.

(Voir Charh Riad Salihin de Cheikh ‘Otheimine vol 5 p 260, Tefsir Sourate Al Baqara de
Cheikh ‘Otheimine vol 2 p 317, Taysir Al Karim Ar Rahman de Cheikh Sa’di p 86)

(4) Allah a dit (traduction rapprochée et approximative du sens du verset) : « ...afin que vous
atteignez la taqwa ».

Aprées avoir mentionné 1’obligation du jeline, Allah a mentionné la sagesse pour laquelle il a
été impose.

Cette sagesse est que, par le jeline, les gens vont atteindre la taqwa.

(Taysir Al Karim Ar Rahman de Cheikh Sa’di p 86)

Il faut donc mentionner deux points afin que ce verset soit compris : que signifie la taqwa ? Et
de quelle maniére le jeline permet t-il d’atteindre la taqwa ?

15. La définition de la tagwa

Dans la langue arabe, le terme ‘taqwa’ signifie le fait que la personne se protége d’une chose
qu’elle déteste et qu’elle craint.
(Tefsir Ibn Kathir p 83)

Dans la législation islamique, la taqwa signifie le fait que la personne mette une protection
entre elle et le chatiment d’Allah en appliquant Ses ordres et en s’écartant de Ses interdits.
(Voir par exemple le Tefsir de Ibn Kathir p 234 ; Ar Risala Taboukiya de I’imam Ibn Qayim p
8 a 10, Tefsir Sourate Al Baqara de Cheikh ‘Otheimine vol 2 p 350)
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Ainsi ce terme englobe toute la religion.
(Tefsir Ayat Min Kitab Allah de I’imam Muhammed Al Tamimi p 143)

D’apres ‘Assim : Nous avons dit a Talq Ibn Habib (mort en 100 du calendrier hégirien) :
Explique nous ce qu’est la taqwa.

Il a dit : « La taqwa est le fait d’oeuvrer dans I’obéissance d’Allah, en espérant Sa miséricorde
et avec une lumiére venant de Lui (*).

Et la tagwa est le fait de délaisser la désobéissance a Allah, par crainte d’Allah avec une
lumiére venant de Lui ».

(Rapporté par Ibn Abi Chayba dans Kitab Al Iman n°99 et authentifi¢ par Cheikh Albani dans
sa correction de cet ouvrage p 39)

(*) Le sens voulu par la lumicére ici est la science provenant du Coran et de la Sounna.
(Voir Siyar A’lam An Noubala de I’imam Dhahabi vol 4 p 601)
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b. De quelle maniere le jetine permet t-il d atteindre la tagwa ?

Le jeline est une adoration pour laquelle le serviteur délaisse pour Allah des choses dont il a
envie (la nourriture, la boisson, les rapports sexuels).

Le serviteur délaisse ces choses durant son jeline, méme s’il est seul et capable d’assouvir son
envie car la crainte d’Allah qui se trouve dans son cceur I’empéche de désobéir a Son
Seigneur.

Ainsi, de la méme maniére qu’il le fait durant le jeline durant le mois de Ramadan, le
serviteur doit délaisser la désobéissance a Allah par crainte de Lui durant toute 1’année et ceci
est la taqwa.

Cheikh Souleyman Rubheili a dit : « Durant la journée de Ramadan, tu es affamé.

La nourriture est devant toi.

Aucune personne ne te vois mais tu ne prends rien de cette nourriture.

Tu as tres soif. L’eau fraiche est devant toi.

Aucune personne ne te voit mais tu n’approches pas ta main de cette eau.

Pourquoi cela ?

Car Allah t’as interdit ceci et tu as peur de Lui.

Ainsi fais en sorte que ceci soit ta devise durant toute 1’année et pour tout ce qu’Allah
t’interdit ‘afin que vous atteignez la taqwa’ ».

(Voir le lien suivant : https ://twitter.com/solyman24/status/1254810796388990978 ?lang=fr )
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5. Le jeiine est une bonne action qui n’a pas d’équivalent

D’apreés Abou Oumama Al Bahili (qu’Allah I’agrée) : J’ai dit au Prophéte (que la priére
d’Allah et Son salut soient sur lui) : O Messager d’Allah ! Ordonne moi un acte !

Le Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui) a dit : « Je te recommande le
jetine car certes il n’a pas d’équivalent ». (1)

J’ai dit : O Messager d’Allah ! Ordonne moi un acte !

Le Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui) a dit : « Je te recommande le
jeline car certes il n’a pas d’équivalent ». (2)

(Rapporté par Nasai dans ses Sounan n°2223 et authentifié¢ par Cheikh Albani dans sa
correction de Sounan Nasai)

16. C’est-a-dire qu’il n’a pas d’équivalent au niveau de la grande récompense qu’il permet
d’obtenir, pour calmer ses envies, pour ¢loigner le Chaytan etc.

(Charh Sounan Nasai de Cheikh Al Etiopi vol 21 p 90)

(2) Le Prophete (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui) a répété la phrase une
seconde fois pour insister sur le mérite du jeline.

Jos csisel alll dowwy bt &ds: JB aic alll o, slalJl aslol sl e
a Jac V & polall dde: plws aule alll sdo alll Jguw, JB

Joey (ijal all Jgaw) Lt s

&) Jac V & peall 2lde: pluwg ade alll sJo all Jguw, JB

(bl i (axdz sd ol G| Aoy TYTT 08, diiw 08 csiludl olg))

www.hadithdujour.com Page 26



[LES MERITES DU JEUNE]|

6. Le jeiineur fait partie des croyants a qui Allah annonce la bonne nouvelle

Allah a dit dans la sourate Tawba n°9 verset 112 (traduction rapprochée et approximative du
sens du verset) : « Les repentants (1), les adorateurs (2), ceux qui proclament la louange (3),
les sa‘ithoun (4), ceux qui s’inclinent, ceux qui se prosternent (5), ceux qui ordonnent le bien
(6), ceux qui interdisent le mal (7) et ceux qui respectent les limites d’ Allah. (8)

Et annonce la bonne nouvelle aux croyants ! ». (9)

9320)l U5Vl Gl il OesSI3I Gedulinl Geleladl Oedylall OeblEl: (slss alll JB
Oningall g dll 3935) Sgbsladls Suall e GedlWis

(MY &gl 8,9.w)

17. Allah a dit : « Les repentants... ».

Dans la langue arabe, le mot At Tawba / @ugill , en frangais le repentir, signifie le fait de
revenir.

(Mou’jam Magqayis Al Lougha de Ibn Faris vol 1 p 357)

Ainsi certains savants ont défini le repentir comme étant le fait de revenir de la désobéissance
a Allah vers Son obéissance.

(Charh Al Arba’in Nawawiya de Cheikh ‘Otheimine p 274)

Et d’autres I’ont défini comme étant le fait de revenir vers Allah en pratiquant ce qu’ll aime et
en délaissant ce qu’ll déteste.

(Madarij As Salikin de I’imam Ibn Qayim p 221)

Voir des explications sur le repentir dans le document suivant :

http ://www.hadithdujour.com/coran/Tawba-Le-repentir-Ses-merites-et-ses-regles.pdf

(2) Allah a dit : « les adorateurs ».
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C’est-a-dire les gens qui sont assidus a obéir a Allah en mettant en pratique a la fois les actes
obligatoires et les actes surérogatoires.

(Taysir Al Karim Ar Rahman de Cheikh Sa’di p 688)

(3) Allah a dit : « ceux qui proclament la louange ».

C’est-a-dire ceux qui, dans la facilité, comme dans la difficulté, proclament les louanges
d’Allah pour Sa perfection et pour les bienfaits qu’ll a accordé.

(Taysir Al Karim Ar Rahman de Cheikh Sa’di p 688)

(4) Allah a dit : « les sa’ihouns ».

Le sens de ce terme est -les jelineurs- comme 1’ont expliqué les compagnons du Prophéte
(qu’Allah les agrée tous).

e D’apres Abou Salih, Abou Houreira (qu’Allah 1’agrée) a dit : « Les sa’ihouns sont les
jetneurs ».

(Rapporté par Ibn Jarir At Tabari dans son Tefsir n°17288 et authentifié¢ par Cheikh
Albani dans la Silsila Daifa vol 8 p 208)

veaslall Ugsslull 1 aic alll s, 8,8 ol JB adlo sl e
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YA uo A g dansall)

e Dr’apres Zir, ‘Abdallah Ibn Mas’oud (qu’Allah 1’agrée) a dit : « Les sa’ihouns sont les
jetineurs ».

(Rapporté par Ibn Jarir At Tabari dans son Tefsir n°17289 et authentifié¢ par Cheikh
Albani dans la Silsila Daifa vol 8 p 208)
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(5) Allah a dit : « ceux qui s’inclinent, qui se prosternent ».
C’est-a-dire ceux qui prient beaucoup.

La priére est I’adoration qui comprend I’inclinaison et la prosternation.
(Taysir Al Karim Ar Rahman de Cheikh Sa’di p 688)

(6) Allah a dit : « ceux qui ordonnent le bien ».

Le bien comprend ici tous les actes obligatoires et surérogatoires.

(Taysir Al Karim Ar Rahman de Cheikh Sa’di p 688)

(7) Allah a dit : « ceux qui interdisent le mal ».

Le mal désigne tout ce qu’Allah et Son Messager ont interdit.

(Taysir Al Karim Ar Rahman de Cheikh Sa’di p 688)

(8) Allah a dit : « ceux qui respectent les limites d’Allah ».

C’est-a-dire qu’ils ont étudié puis ont respecté ce qu’Allah a révélé a Son Messager (que la
priere d’Allah et Son salut soient sur lui).

Cela comprend donc les ordres, les interdits, les régles etc.

(Taysir Al Karim Ar Rahman de Cheikh Sa’di p 688)

(9) Allah a dit : « Et annonce la bonne nouvelle aux croyants ! ».
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Dans cette partie du verset, Allah a mentionné la bonne nouvelle sans préciser de quelle
nouvelle il s’agit précisément afin que cette formulation comprenne toutes les récompenses et
le bien qui découlent de la foi dans 1’ici-bas, dans la religion et dans 1’au-dela.

(Taysir Al Karim Ar Rahman de Cheikh Sa’di p 688)

18. Le jeiine fait partie des bonnes actions que pratique 1’épouse pieuse qu’il
convient aux hommes de rechercher

e Allah a dit dans la sourate At Tahrim n°65 verset 5 (traduction rapprochée et
approximative du sens du verset) : « S’il vous répudie, son Seigneur lui accordera en
échange des épouses meilleures que vous : musulmanes, croyantes, assidues a
I’obéissance d’Allah, repentantes, adoratrices, jelineuses qu’elles aient déja connu le
mariage ou qu’elles soient encore vierges ». (*)

ol Glnge Wlolww §Siw us Brlgsl daw ol (Salb o] @, owe @ s alll JB
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(0 =il 8,9.w)

(*) 1l faut savoir que ce verset fait partie des versets dans lesquels Allah a confirmé les paroles
prononcées par ‘Omar Ibn Al Khattab (qu’Allah ’agrée).

Ainsi, cela est un immense mérite de ce compagnon.

D’apres Anas Ibn Malik (qu’Allah 1’agrée), ‘Omar Ibn Al Khattab (qu’Allah I’agrée) a

dit : « Les épouses du Prophete (qu’Allah les agrée toutes) se sont rassemblées a propos de la
jalousie vis-a-vis du Prophete (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui) et je leur ai
dit : “S’il vous répudie, son Seigneur lui accordera en échange des épouses meilleures que
vous’ alors ce verset a €té révelé ».

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°4916)

ol sl goixl 1 aie @l o, Lllazdl oy yoc JB dic alll sus, o oy ol e
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e D’aprés Anas Ibn Malik (qu’Allah I’agrée), le Prophéte (que la priere d’Allah et Son
salut soient sur lui) a dit : « Jibril (1) m’a dit : Reprends Hafsa (2) car elle est assidue
au jeline et a la priere de nuit (3) et elle est ta femme dans le paradis ». (4)
(Rapporté par Al Hakim et authentifié par Cheikh Albani dans Sahih Al Jami’ n°4351)

19. Jibril est I’ange qui transmettait la révélation au Prophéte (que la priere d’Allah et Son
salut soient sur lui).

(2) Hafsa Bint ‘Omar (qu’Allah les agrée elle et son pére) était une des épouses du Prophéte
(que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui).

Le Propheéte (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui) I’avait divorcée mais Jibril lui a
transmis 1’ordre de la reprendre et de ne pas laisser aller le délai de viduité a son terme.

(3) C’est-a-dire qu’elle pratique la priére surérogatoire durant la nuit.

(4) Ce hadith montre que Hafsa (qu’Allah 1’agrée) fait partie des gens du paradis.

&>l L JB 1 plowg alde alil slo alll Jgaw, JB ase alll csuo, Sllo o sl ope
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Ainsi, ces textes montrent que le jefine fait partie des bonnes actions que pratique
I’épouse pieuse qu’il convient aux hommes de rechercher.

20. Les anges invoquent en faveur du jeiineur aupres de qui les gens mangent

D’apres Abou Ayoub, ‘Abdallah Ibn ‘Amr (qu’Allah les agrée lui et son pere) a dit : « Le
jelineur, si on mange aupres de lui (1), les anges prient sur lui ». (2)

(Rapporté par Ibn Abi Chayba dans son Mousannaf n°9710 et authentifi¢ par Cheikh Albani
dans la Silsila Daifa vol 3 p 502)

(1) C’est-a-dire le jetineur aupres de qui il y a des gens qui mangent.

www.hadithdujour.com Page 31



[LES MERITES DU JEUNE]|

(2) C’est-a-dire qu’ils invoquent en sa faveur.

Cheikh Albani a dit : Ce récit dont la chaine de transmission est authentique avec les
conditions de Boukhari et Mouslim est mawqouf (cad que c’est la parole d’un compagnon)
mais il a le méme statut qu’un hadith marfou’ (cad une parole du Prophéte).

(Silsila Daifa vol 3 p 503)

C’est-a-dire que ce texte mentionne une chose de I’invisible qu’il n’est possible d’affirmer
qu’avec une révélation provenant d’Allah, or les compagnons du Prophéte (que la priére
d’Allah et Son salut soient sur lui) ne recevaient aucune révélation. Ainsi si un compagnon
informe d’une chose de I’invisible c’est qu’il 1’a entendu du Prophéte (que la priere d’Allah et
Son salut soient sur lui).

aS5Wodl aude wlo oxie JST15] pslall 1 logic all o, groe o allowe JB Lol sl e
(2 assall abadadl 08 VI guidl axswog AV + 08, adias 88 @ wsul ol olo,
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21. Le jeiine permet au jetineur de profiter de la récompense du souhour

Les textes du Coran et de la Sounna sur les mérites du souhour sont nombreux.
Voici quelque-uns de ces mérites :

e [ e souhour est une facilité venant d’Allah et Allah aime que 1’on profite de Ses
facilités

Allah a dit dans la sourate Al Bagara n°2 verset 187 (traduction rapprochée et approximative
du sens du verset) : « Et mangez et buvez jusqu’a ce que vous apparaisse clairement le fil
blanc du fil noir de I’aube puis complétez le jetine jusqu’a la nuit ».

25 58l o 355V A G SV iEI 580 3 (35 Tgi3ls 1odS5 ¢ (sl alll JB
S I oLl lgas]
VAV 3,81 8,9.w)

L’imam Ibn Kathir (mort en 774 du calendrier hégirien) a dit : « Il y a dans le fait qu’Allah ait
permis de manger jusqu’au lever de I’aube une preuve que le fait de prendre le sahour est
recommandé.

En effet, ceci est une facilité venant d’Allah et Allah aime que 1’on profite de ses facilités.
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C’est pour cela qu’il a été rapporté de nombreux hadiths du Prophéte (que la priere d’Allah et
Son salut soient sur lui) sur la recommandation de prendre le sahour et sur ses mérites.
(Tefsir Ibn Kathir vol 1 p 243)

D’apres ‘Abdallah Ibn ‘Abbas (qu’Allah les agrée lui et son pere), le Prophéte (que la pricre
d’Allah et Son salut soient sur lui) a dit : « Certes Allah aime que 1’on profite de Ses facilités
comme Il aime que 1’on pratique ce qu’ll a imposé ».

(Rapporté par Al Bazzar et authentifié¢ par Cheikh Albani dans Sahih Targhib Wa Tarhib
n°1060)

985 Ol Lz alll O] 1 plaws aule alll sdo sl B logic alll oy wlic o alllase oo
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e Le souhour fait parties des spécificités de la communauté musulmane

D’aprés ‘Amr Ibn Al ‘Ass (qu’Allah 1’agrée), le Prophéte (que la priere d’ Allah et Son salut
soient sur lui) a dit : « La différence entre notre jeline et le jeline des Gens du Livre est le
repas du souhour ».

(Rapporté par Mouslim dans son Sahih n°1096)

lioleo o bo Juad 1 pliws aude alll (slo sl JB aic alll o, poladl ¢ gyac e
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D’apres ‘Abdallah Ibn Al Harith, d’aprés un homme parmi les compagnons du Prophéte
(qu’Allah I’agrée) : Je suis entré aupres du Prophéte (que la priere d’ Allah et Son salut soient
sur lui) alors qu’il mangeait le souhour.

Il a dit : « Il s’agit certes d’une bénédiction qu’Allah vous a donné (*), ainsi ne la délaissez
pas ».

(Rapporté par Nasai dans ses Sounan n°2062 et authentifi¢ par Cheikh Albani dans sa
correction de Sounan Nasai)

(*) L’imam Souyouti (mort en 911 du calendrier hégirien) a dit : « Al Qadi ‘Iyad a dit que le
sens de ceci est que le souhour fait partie des choses qu’Allah a donné spécifiquement a cette
communauté pour son jetine ».

(Hachiya As Souyouti ‘Ala Sounan Nasai vol 2 p 453)

L’imam Sindi (mort en 1138 du calendrier hégirien) a dit : « C’est-a-dire qu’Allah vous a
recommandé¢ le souhour ou qu’ll vous I’a spécifiquement permis a vous et pas aux gens du
Livre ».

(Hachiya As Sindi ‘Ala Sounan Nasai vol 2 p 453)

olo alll gy csle wdss 1 B aic alll (o, dlsall go Jo2 pe Gl o allle oo
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o Allah et Ses anges prient sur ceux qui mangent le souhour

D’apres ‘Abdallah Ibn ‘Omar (qu’Allah les agrée lui et son pere), le Prophéte (que la priere
d’Allah et Son salut soient sur lui) a dit : « Certes Allah et Ses anges prient sur ceux qui
mangent le souhour ». (*)

(Rapporté par Ibn Hibban dans son Sahih n°3467 et authentifi¢ par Cheikh Albani dans Sahih
Al Jami’ n°1844)

(*) La priere d’Allah sur Ses serviteurs signifie le fait qu’ll les mentionne et fait leurs éloges
aupres des anges qui sont proches de Lui.

La priere des anges sur les serviteurs signifie le fait qu’ils invoquent en faveur de la personne.

Uglay aiS5Mo g all U] 1 plws aude alll sdo il JB Llogic alll wsuo, yoc oy allaue e
(YALL 03, golxdl puzo 09 LIV Guaid] dicwusg YETV p8) Ao 09 Ul (il 0lg)

o Le Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui) a invoqué en faveur de
ceux qui mangent le souhour

D’aprés ‘Oubada, d’aprés un homme parmi les compagnons du Prophéte (qu’Allah I’agrée) :
Le Prophéte (que la priere d’ Allah et Son salut soient sur lui) a invoqué en faveur de ceux qui
mangent le souhour.

(Rapporté par Al Bazzar et authentifié par ’imam Ibn Hajar dans Moukhtasar Zawaid Al
Bazzar n°691)
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e Le souhour est une bénédiction

D’apres Abou Sa’id Al Khoudri (qu’Allah I’agrée), le Prophete (que la priere d’Allah et Son
salut soient sur lui) a dit : « Manger le souhour est une bénédiction ainsi ne le délaissez pas
méme si I’un d’entre vous ne prend qu’'une gorgée d’eau car certes Allah et ses anges prient
sur ceux qui mangent le souhour ».

(Rapporté par Ahmed dans son Mousnad n°1186 et authentifié¢ par Cheikh Albani dans Sahih
Al Jami n°3683)
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D’apres Salman Al Farisi (qu’Allah I’agrée), le Prophete (que la priere d’Allah et Son salut
soient sur lui) a dit : « La bénédiction est dans trois choses : le groupe, le tharid (1) et le
souhour ». (2)

(Rapporté par Tabarani et authentifi¢ par Cheikh Albani dans Sahih Al Jami n°2882)
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22. Le Tharid est le nom d’un plat arabe.

(2) Les savants ont expliqué que la bénédiction qui se trouve dans le souhour est de deux
types :

- une bénédiction abstraite qui est liée a 1’au-dela dans le sens ou la personne verra le jour du
jugement les récompenses que le souhour lui aura permis d’obtenir.

Ce premier type de bénédiction est la conséquence de plusieurs éléments comme le fait que
manger le sahour est une obéissance au Prophéte (que la priére d’Allah et Son salut soient sur
lui) et un acte par lequel on suit la Sounna, comme le fait que cela est un acte par lequel on se
différencie des Gens du Livre.

- une bénédiction concrete liée a 1’ici-bas que la personne qui mange le souhour pour
constater de suite.

Cette seconde forme de bénédiction désigne par exemple le fait que le souhour permet de
prendre des forces et d’étre en forme pour le jeline surtout pour les enfants.

Le fait qu’il est une cause pour faire du rappel, des invocations et d’obtenir la miséricorde car
il a lieu a la fin de la nuit dans un moment pendant lequel les invocations sont exaucées.

Il peut étre la cause pour faire une aumodne a celui qui mendie & ce moment-la.

Il permet de renouveler 1’intention du jeline et ainsi sortir de la divergence des savants qui
imposent qu’elle soit renouvelée chaque jour.

I1 est une cause pour avoir un bon comportement car peut-étre que si la personne a faim son
comportement va se dégrader.

(Voir Ihkam Al Ahkam de I’imam Ibn Daqiq Al ‘Id p 539, Al I’lam Bi Fawaid Omdatoul
Ahkam de I’imam Ibn Al Moulagin vol 5 p 187, Fatawa ‘Alal Hatif de Cheikh ‘Otheimine p
228, Tefsir Sourate Al Baqara de Cheikh ‘Otheimine vol 1 p 353)
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10. Le jeiine permet ’exaucement des invocations du jeiineur

Les invocations du jelineur sont exaucées toute la journée et le moment ou 1’exaucement est le
plus proche est le moment de la rupture du jetine.

23. L’invocation est exaucée durant le jetine et au moment de la rupture du jeline.

D’apres Anas Ibn Malik (qu’Allah I’agrée), le Prophéte (que la priére d’Allah et Son salut
soient sur lui) a dit : « Il y a trois invocations qui ne sont pas repoussées (1) : I’invocation du
pere (2), ’invocation du jelineur (3) et I’invocation du voyageur ». (4)

(Rapporté par Al Bayhaqi dans Al Sounan Al Koubra n°6392 et authentifi¢ par Cheikh Albani
dans la Silsila Sahiha n°1797)

24. C’est-a-dire qu’elles sont exaucées.

(2) C’est-a-dire I’invocation des parents en faveur des enfants.

C’est le pere qui a été cité mais ceci sous-entend que 1’invocation de la mere I’est également
car son invocation est encore plus en droit d’étre exaucée.

(Fayd Al Qadir, hadith n°3454 et 3456)

(3) L’imam Nawawi (mort en 676 du calendrier hégirien) a dit : « Il est recommandé au
jelineur, durant son jeline, d’invoquer pour les choses importantes de sa vie dans 1’au-dela et

de sa vie d’ici-bas pour lui et pour les gens qu’il aime parmi les musulmans comme le montre
le hadith.

L’invocation du jelineur est recommandée du début de la journée jusqu’a la fin car dans tout
ce laps de temps il est appelé — jelineur - ».

(Al Majmou’ Charh Al Mouhadhab vol 6 p 422)

(4) C’est-a-dire jusqu’a ce qu’il retourne chez lui.

(Fayd Al Qadir, hadith n°3456)
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2. L’invocation est également exaucée au moment de la rupture du jetine

L’imam Ibn Rajab (mort en 795 du calendrier hégirien) a dit : « L’invocation du jetineur est
exaucée durant le jeline et au moment de la rupture du jetine ».

(Lataif Al Ma’arif p 378)

D’apreés Abou Houreira (qu’Allah I’agrée), le Prophete (que la priere d’Allah et Son salut
soient sur lui) a dit : « Il y a trois personnes dont 1’invocation n’est pas repoussée : le
gouverneur juste, le jetineur lorsqu’il rompt son jeline et I’invocation de la personne qui subit
une injustice ».

(Rapporté par Tirmidhi dans ses Sounan n°2526 et authentifi¢ par Cheikh Albani dans sa
correction de Sounan Tirmidhi)
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D’aprés Nafi’, ‘Abdallah Ibn ‘Omar (qu’Allah les agrée lui et son pére) a dit : « A I’époque,
on disait : Il y a certes une invocation exaucée pour chaque croyant au moment ou il rompt
son jeline, soit on lui avance dans la vie d’ici-bas soit on lui prépare pour sa vie de I’au-dela ».

‘Abdallah Ibn ‘Omar (qu’Allah les agrée lui et son pére) disait lorsqu’il rompait le jetine : « O
Toi qui est tres large dans Ton pardon ! Pardonne-moi ».

(Rapporté par Al Bayhaqi dans Chou’ab Al Iman n°3620 avec une chaine de transmission
authentique)
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11. Le jeiine est une forme de remerciement envers Allah

D’aprés ‘Abdallah Ibn ‘Abbas (qu’Allah les agrée lui et son pére) : Lorsqu’il est arrivé a
Médine, le Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui) a trouvé les juifs qui
jetinaient le jour de ‘achoura et il leur a dit : « Quel est ce jour que vous jetinez ? ».

Ils ont dit : Ce jour est un grand jour. C’est dans ce jour qu’Allah a sauvé Moussa et son
peuple et qu’ll a noyé Pharaon et son peuple. Ainsi Moussa I’a jeiiné en remerciement et
donc nous le jelinons.

Le Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui) a dit : « Nous sommes plus en
droit de Moussa que vous ».

Et alors il a jeiné ce jour et a ordonné de le jetner.

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°2004 et Mouslim dans son Sahih n°1130 et les
termes sont ceux de Mouslim)
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12. Le jeiine est un movyen d’aider la personne qui n’est pas mariée a protéger sa
chasteté

D’apres ‘Abdallah Ibn Mas’oud (qu’Allah 1’agrée), le Prophete (que la pricre d’Allah et Son
salut soient sur lui) a dit : « O vous les jeunes ! Celui d’entre-vous qui en a la capacité qu’il se
marie car ceci va lui faire davantage baisser le regard et est plus chaste pour le sexe. (1).

Et celui qui n’en a pas la capacité alors qu’il jeline car le jeline va certes couper son envie ».
)

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°5065 et Mouslim dans son Sahih n°1400)

25. C’est-a-dire que le mariage va empécher la personne de tomber dans la fornication car
il va permettre d’assouvir ses envies de manicre permise.
(Voir par exemple Charh Sahih Mouslim de Cheikh Al Etiopi vol 16 p 18)
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(2) Le terme arabe signifie textuellement que le jeline sera pour I’homme comme une
castration.
(Voir par exemple Sahih Al Boukhari de Cheikh Rajihi vol 9 p 114)
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D’apres ‘Abdallah Ibn ‘Amr (qu’Allah les agrée lui et son pere) : Un homme est venu voir le
Prophéte (que la priére d’Allah et Son salut soient sur lui) et a dit : O Messager d’Allah !
Permets moi de me castrer. Le Prophéte (que la priére d’Allah et Son salut soient sur lui) a
dit : « La castration de ma communauté est le jetine ». (*)

(Rapporté par Ahmed et authentifié par Cheikh Albani dans la Silsila Sahiha n°1830)

(*) C’est-a-dire que le jeline va affaiblir la personne et faire partir les envies qui peuvent la
mener vers la fornication.
(Hachiya Sindi ‘Ala Mousnad Ahmed hadith n°3042)
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13. Allah a préparé pour les jelineurs un pardon et une immense récompense

Allah a dit dans la sourate Al Ahzab n°33 verset 35 (traduction rapprochée et approximative
du sens du verset) : « Certes les musulmans et les musulmanes (1), les croyants et les
croyantes (2), les obéissants et les obéissantes (3), les véridiques hommes et femmes (4), les
patients et les patientes (5), les humbles hommes et femmes (6), les donneurs et les donneuses
d’aumones (7), les jelineurs et les jelineuses (8), ceux et celles qui préservent leurs sexes (9),
ceux et celles qui font beaucoup de rappel d’Allah (10), Allah leur a préparé un pardon et une
immense récompense ». (11)
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(Les explications qui suivent sont tirées de Tefsir Sourate Al Ahzab de Cheikh ‘Otheimine a
partir de la page 255)

26. C’est-a-dire les gens qui mettent en pratique les ceuvres apparentes de soumission
envers Allah que ce soit avec leurs bouches ou leurs membres.
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(2) C’est-a-dire les gens qui se soumettent a Allah intérieurement en croyant en Lui, en Ses
anges, en Ses livres, en Ses messagers, en le jour dernier et en croyant au destin.

Nous notons ici que qu’Allah a mentionné les musulmans et les croyants.
En arabe, ces termes sont tirés du terme ‘Islam’ et du terme ‘Iman’ / 1a foi.

La régle est que lorsque ces deux mots sont mentionnés ensemble alors 1’Islam désigne les
actes apparents tandis que la foi désigne la foi du coeur.

Tandis que si un de ces deux termes est mentionné seul alors il comprend a la fois les actes
extérieurs et la foi du ceeur.

(Voir par exemple Majmou’ Al Fatawa de Cheikh Al Islam Ibn Taymiya 7/13)

(3) Le terme arabe qui est utilisé désigne les gens qui sont assidus a 1’obéissance d’Allah
qu’ils pratiquent en se rabaissant pour Lui.

Les obéissants ont un degré plus élevé que les musulmans et les croyants car ils rassemblent
I’Islam, la foi et un degré qui est supérieur a cela.

(4) C’est-a-dire qu’ils sont véridiques dans leurs croyances, dans leurs paroles et dans leurs
actes.

I1s sont véridiques dans leurs croyances en étant sincéres envers Allah dans tous les actes et en
ayant une croyance conforme au Coran et a la Sounna.

Ils sont également véridiques dans leurs paroles en ne disant que la vérité et en délaissant le
mensonge.

Ils sont enfin véridiques dans leurs actes dans le sens ou leurs actes sont conformes avec ce
qui se trouve dans leurs cceurs. Ils n’agissent pas par ostentation.

(5) Allah a mentionné la patience apres avoir mentionné la véracité car le fait d’étre véridique
en toute circonstance est parfois difficile et ainsi étre véridique nécéssite que la personne fasse
preuve de patience.

La patience, qui est un acte obligatoire, est de trois types :

- la patience sur I’obéissance d’Allah qui est le plus méritoire des trois types
- la patience a ne pas pratiquer la désobéissance d’Allah

- la patience vis-a-vis du décret d’Allah.

(6) C’est-a-dire qu’ils sont modestes et se rabaissent devant Allah dans leurs adorations et ne
font nullement preuve d’orgueil ou d’auto-satisfaction.

Le fait d’étre humble est une chose qui se trouve dans le coeur et dont les effets se voient sur
les membres de la personne.

(7) Cela comprend toutes les dépenses qui sont faites en recherchant la satisfaction d’Allah :
la zakat obligatoire, les aumones surérogatoires, le fait de dépenser pour sa famille, pour son

invité et méme pour soi-méme...

(8) Cela comprend le jetine obligatoire (le jetine du Ramadan, le jetine pour les expiations...)
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ou le jetine surérogatoire (le lundi et le jeudi, les jours blancs...)
(Voir Taysir Al Karim Ar Rahman de Cheikh Sa’di p 665)

(9) C’est-a-dire ceux et celles qui préservent leurs sexes de tout acte interdit : fornication,
homosexualité, masturbation...

(10) L’imam Nawawi (mort en 676 du calendrier hégirien) a dit : « L’imam Abou ‘Amr Ibn
Salah (mort en 643 du calendrier hégirien) a été¢ questionné a propos des formules de rappel
que la personne doit faire pour étre comptée parmi ceux qui font beaucoup de rappel d’Allah.
Il a dit : Si la personne est assidue a prononcer les formules de rappel qui sont rapportées du
Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui) le matin, I’aprés-midi et dans les
situations précises (*) de jour comme de nuit qui sont mentionnées dans les ouvrages sur les
formules de rappel alors elle fera partie de ceux et de celles qui font beaucoup de rappel
d’Allah ».

(Al Adhkar p 57)

(*) C’est-a-dire lorsque 1’on mange, que I’on s’habille, que 1’on entre ou sort des toilettes....
La meilleure formule de rappel d’Allah est celle qui est pratiquée a la fois avec le cceur en
méditant sur son sens et la langue et pas uniquement avec la langue.

(Al Wabil As Sayib de I’imam Ibn Qayim p 134)

(11) C’est-a-dire une récompense dont seul Allah connait 1’étendue.
(Taysir Al Karim Ar Rahman de Cheikh Sa’di p 665)

La cause de la réevélation de ce verset :

D’apres ‘lkrima : Oum Oumara Al Ansariya (qu’Allah 1’agrée) s’est rendue vers le Prophete
(que la priere d’ Allah et Son salut soient sur lui) et a dit : Je vois que toutes les choses sont
pour les hommes et je vois que les femmes ne sont jamais mentionnées ?

Alors le verset suivant a été révélé : ‘Certes les musulmans et les musulmanes, les croyants et
les croyantes, les obéissants et les obéissantes, les véridiques hommes et femmes, les patients
et les patientes, les humbles hommes et femmes, les donneurs et les donneuses d’aumdnes, les
jetneurs et les jeineuses, ceux et celles qui préservent leurs sexes, ceux et celles qui font
beaucoup de rappel d’Allah, Allah leur a préparé un pardon et une immense récompense’.
(Rapporté par Tirmidhi dans ses Sounan n°3211 qui I’a authentifié et il a également été
authentifié par Cheikh Albani dans sa correction de Sounan Tirmidhi)
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14. Le jeline est une protection
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Il y a de nombreux textes du Prophéte (que la priére d’Allah et Son salut soient sur lui)
et de ses compagnons sur le fait que le jefine est une protection.

e D’aprés Jabir Ibn ‘Abdillah (qu’Allah les agrée lui et son péere), le Prophéte (que la
priere d’Allah et Son salut soient sur lui) a dit a Ka’b Ibn Oujra (qu’Allah ’agrée) : «
O Ka’b Ibn Oujra ! Le jefine est une protection, I’aumone éteint les péchés et la priére
est un rapprochement.

O Ka’b Ibn Oujra ! Les gens sont de deux catégories le matin : certains rachétent leurs
propres personnes et les affranchissent et d’autres vendent leurs propres personnes et
les font tomber en perdition ». (*)

(Rapporté par Ahmed et authentifié par Cheikh Albani dans Sahih Targhib Wa Tarhib
n°2242)

(*) C’est-a-dire en fonction de leurs bonnes ou de leurs mauvaises actions
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e D’aprés Abou Oumama Al Bahili (qu’Allah I’agrée), le Prophéte (que la priere
d’Allah et Son salut soient sur lui) a dit : « Le jeline est une protection et c’est une
citadelle parmi les citadelles du croyant.

Chaque acte est pour son auteur sauf le jetine, Allah a dit : Le jeline est pour Moi et
c’est Moi qui le récompense ».

(Rapporté par Tabarani et authentifié¢ par Cheikh Albani dans Sahih Al Jami n°3881)
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D’apres Moutarrif : ‘Othman Ibn Abi Al ‘Ass (qu’Allah 1’agrée) a demandé qu’on lui
apporte du lait afin de m’en servir a boire.

Jai dit : Certes je jeline.
‘Othman (qu’Allah ’agrée) a dit : J’ai entendu le Prophéte (que la priere d’Allah et

Son salut soient sur lui) dire : « Le jetine est une protection comme la protection de
I’un d’entre-vous dans le combat ». (*)

(Rapporté par Nasai dans ses Sounan n°2231 et authentifié¢ par Cheikh Albani dans sa
correction de Sounan Nasai)

(*) C’est-a-dire une armure.
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D’apres Ibn Houbayra, Abou Houreira (qu’Allah 1’agrée) a dit : « La priere est un
rapprochement.

L’aumone est une rangon.
Et le jeline est une protection.

L’exemple de la priere est celui d’un homme qui a besoin d’un dirigeant qui lui regle
une affaire et, pour cela, lui offre un cadeau.

L’exemple de I’aumone est celui d’un homme qui était prisonnier et a payé sa propre
rangon.

Et ’exemple du jeline est celui d’un homme qui a rencontré un ennemi alors qu’il
portait une armure efficace.

Lorsque le serviteur se 1éve pour la pricre, il est certes dans une immense situation.
11 est debout devant Allah, il s’adresse a Lui et essaye de Le satisfaire.

I1 est debout devant le Miséricordieux qui entend ce qu’il dit, voit ses actes et sait ce
qu’il y a dans son cceur.

Ainsi, qu’il adore Allah avec son coeur et son corps puis qu’il baisse son regard afin de
limiter son innatention.
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Qu’il ne se tourne pas et qu’il ne bouge ni ses mains, ni ses pieds ni aucun de ses
membres jusqu’a ce qu’il termine sa priere.

Et que celui qui fait cela regoive la bonne nouvelle et il n’y a de force que par Allah ».
*)

(Rapporté par ‘Abdallah Ibn Al Moubarak dans Kitab Zouhd n°916 et sa chaine de
transmission est authentique comme cela est mentionné dans I’ouvrage Aqwal As
Sahaba Al Mousnada Fil ‘Aqida n°797)

(*) C’est-a-dire que cela n’est possible que si Allah aide la personne et lui facilite les choses.
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Cette protection que constitue le jeiine est 2 comprendre de plusieurs maniéres :

Tout d’abord, le jeiine est une protection contre les péchés.

D’apres Abou Houreira (qu’Allah 1’agrée), le Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut
soient sur lui) a dit : « Allah a dit : Tous les actes du fils de Adam sont pour lui, sauf le jeline
qui est certes pour Moi et c’est Moi qui le récompense. (1)

Et le jeline est une protection (2), ainsi s’il s’agit du jour de jetine de 1’un d’entre-vous, ce
jour-1a qu’il ne dise pas de mauvaises paroles et qu’il ne leve pas la voix (3). (4)

Et si quelqu’un I’insulte ou veut se disputer avec lui qu’il dise : ‘Je suis un jelneur’. (5)

Je jure par Celui qui détient I’ame de Muhammed dans Sa main ! Le jour de la résurrection
I’odeur de la bouche du jelineur sera plus parfumée auprés d’Allah que 1’odeur du musc.
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Le jelineur a deux joies : une joie lorsqu’il rompt son jetine et lorsqu’il rencontrera son
Seigneur il sera joyeux d’avoir jeliné ».

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°1904 et Mouslim dans son Sahih n°1101 et les
termes sont ceux de Mouslim)
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(1) Ce hadith rassemble deux formes de hadiths :

- le hadith qoudoussi dans la premiére phrase. C’est-a-dire que le Prophéte (que la priere
d’Allah et Son salut soient sur lui) rapporte les paroles d’Allah.

- le hadith nabawi dans le reste du hadith. C’est-a-dire qu’il s’agit des paroles du Prophete
(que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui).

(Charh Riyad Salihin de Cheikh ‘Otheimine vol 5 p 269)

Par contre, il faut préciser que les savants sont en consensus sur le fait que, bien que comme
le Coran le hadith qoudoussi soit la parole d’Allah, aucune des regles qui s’appliquent au
Coran ne s’applique au hadith qoudoussi.

Par exemple : le fait que I’on peut le réciter dans la pricre, qu’il ne faut le toucher qu’avec les
ablutions, que sa lecture permet d’obtenir dix bonnes actions par lettre etc.

(Al Ta’liq ‘Ala Sahih Mouslim de Cheikh ‘Otheimine vol 5 p 449)

(2) C’est-a-dire une protection contre les péchés comme le montre la fin de la phrase.

(Voir Fayd Al Qadir hadith n°6012, Mishkat Al Masabih avec la correction de Cheikh Albani
p 611)

(3) C’est-a-dire dans le cadre d’une dispute avec un tiers.

(Charh Sahih Mouslim de Cheikh Al Etiopi vol 21 p 355)
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(4) Les choses qui ont ét¢ mentionnées sont toujours interdites mais le sens de leur
interdiction durant le jeline précisément est que, pour le jelineur, ces interdictions sont encore
plus appuyées.

(Fath Al Bari de I’imam Ibn Hajar 4/118, Charh Sahih Mouslim de I’imam Nawawi vol 8 p
29)

(5) Tout d’abord, il faut savoir que cette parole doit provenir du cceur du jeineur avant d’étre
prononcée par sa bouche.

C’est-a-dire qu’il doit comprendre et méditer sur le sens de cette parole afin qu’elle ait 1’effet
escompté.

(Voir Tarh Al Tathrib de I’imam Al ‘Iraqi vol 4 p 93)

Ensuite, selon ’avis le plus juste des savants, cette parole doit étre prononcée a voix haute et
étre entendue par 1’autre personne et ne doit pas étre dite doucement et ne concerner que le
jelineur.

(Voir Manhaj As Sounna Nabawiya de Cheikh Al Islam Ibn Taymiya vol 5 p 197)

Troisiemement, il y a de nombreuses sagesses qui sont voulues par cette paroles.

Parmi elles, il y a le fait que cette parole est une incitation que se fait le jelineur a lui-méme de
ne pas répondre a ce mal par le mal.

Il y a également le fait de montrer a cette personne qui a insulté le jeineur ou veut se disputer
avec lui que ce qui empéche ce dernier de répondre n’est ni la faiblesse ni la peur mais le fait
que ce genre de comportement n’est pas digne d’un jelineur.

Enfin cela comprend également le fait de rappeler a la personne qui insulte ou veut se disputer
que ces comportements sont mauvais et en particulier durant le jetine.

(Voir Charh Riyad Salihin de Cheikh ‘Otheimine vol 5 p 268, Charh Kitab Siyam Min Sahih
Targhib de Cheikh Souleyman Ruheili cours n° 1 a 43m)

Enfin, il faut savoir que dans I’hypothése ou le mauvais comportement de la seconde
personne atteint le degré ou elle s’en prend physiquement au jetineur, ce hadith ne signifie pas
qu’il doit se laisser frapper.
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S’il n’a pas d’autre solution, le jetineur doit plutdt le repousser et se défendre.

(Al Ta’liq ‘Ala Sahih Mouslim de Cheikh Otheimine vol 5 p 448)

Deuxiémement, le jeline est une protection contre le chatiment.

D’apres ‘Othman Ibn Abi ‘Ass (qu’Allah I’agrée), le Prophéte (que la priere d’Allah et Son
salut soient sur lui) a dit : « Le jeline est une protection contre le chatiment d’Allah ».
(Rapporté par Al Bayhaqi dans Chou’ab Al Iman et authentifi¢ par Cheikh Albani dans Sahih
Al Jami n°3866)
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Ceci comprend le fait que le jeline est une protection contre le chatiment de la tombe et

contre le chatiment de I’enfer.

D’apres Abou Houreira (qu’Allah I’agrée), le Prophéte (que la priere d’Allah et Son
salut soient sur lui) a dit : « Certes lorsque le mort est mis dans sa tombe, il entend le
bruit des chaussures des gens lorsqu’ils s’en vont.

Si c’est un croyant, alors la priere est placée aupres de sa téte. Le jeline est placé a sa
droite. La zakat est placée a sa gauche et les bonnes actions parmi la priere, les
aumones, le bien et la bonté envers les gens (1) sont placés vers ses pieds.

On viendra a lui par derriere sa téte et alors la priere dira : - Il n’y a pas d’entrée de
mon cOté - .

On viendra a lui par la droite et alors le jeline dira : - Il n’y a pas d’entrée de mon coté

On viendra a lui par la gauche et alors la zakat dira : - Il n’y a pas d’entrée de mon
coté - .

On viendra a lui par ses pieds et alors les bonnes actions parmi la priere, les aumones,
le bien et la bonté envers les gens diront : - Il n’y a pas d’entrée de notre c6té - .

Alors il lui sera dit : Assieds-toi. Il va s’asseoir et il va lui étre représenté le soleil
entrain de se coucher.
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I1 lui sera dit : Vois-tu cet homme qui est venu avant vous, que dis-tu sur lui ?
Qu’attestes-tu le concernant ?

Il va dire : Laissez-moi jusqu’a ce que je prie.

Ils vont dire : Tu vas certes le faire. Informe nous de la chose sur laquelle nous te
questionnons.

Il va dire : Muhammed. J’atteste qu’il est le Messager d’Allah et qu’il est venu avec la
vérité provenant d’Allah.

Il lui sera dit : C’est sur cela que tu as vécu. C’est sur cela que tu es mort et ¢’est sur
cela que tu seras ressuscité si Allah le veut.

Ensuite, il lui sera ouvert une porte parmi les portes du paradis et il lui sera dit : Voici
ta place dans le paradis et ce qu’Allah t’y a préparé. Alors, il sera encore plus heureux
et joyeux.

Puis il lui sera ouvert une porte parmi les portes du feu et il lui sera dit : Ceci est ta
place dans le feu et ce qu’Allah t’y aurait préparé si tu Lui avais désobéi. Alors il sera
encore plus heureux et joyeux. Ensuite, sa tombe sera agrandie de soixante-dix
coudées. Elle sera illuminée et son corps redeviendra tel qu’il était.

Son ame sera parmi les bonnes ames, elle sera un oiseau accroché a un arbre du
paradis.

Ceci est la parole d’Allah : - Allah affermit ceux qui ont cru par la parole ferme dans la
vie d’ici-bas et dans 1’au-dela - . (2)

Et certes le mécréant, lorsqu’on viendra a lui par sa téte, on ne trouvera rien.
Lorsqu’on viendra a lui par sa droite, on ne trouvera rien.

Lorsqu’on viendra a lui par sa gauche, on ne trouvera rien.

Lorsqu’on viendra a lui par ses pieds, on ne trouvera rien.

I1 lui sera dit : Assieds toi !

Il va s’asseoir apeur¢ et effrayé.

Il sera interrogé : Vois-tu cet homme qui est venu avant vous, que dis-tu sur lui ?
Qu’attestes-tu le concernant ?

Il va dire : Quel homme ?
11 lui sera dit : Muhammed.

Il va répondre : Je ne sais pas. J’ai entendu les gens dire quelque chose et j’ai dit la
méme chose qu’eux.
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I1 lui sera dit : Sur cela tu as vécu. Sur cela tu es mort et ¢’est sur cela que tu sera
ressuscité si Allah le veut.

Ensuite, il lui sera ouvert une porte parmi les portes du feu et il lui sera dit : Voici ta
place dans le feu et ce qu’Allah t’y a préparé. Alors sa peine et son tourment vont
s’accroitre.

Puis il lui sera ouvert une porte parmi les portes du paradis et il lui sera dit : Ceci est ta
place dans le paradis et ce qu’Allah t’y aurait préparé si tu Lui avais obéi. Alors sa
peine et son tourment vont encore s’accroitre.

Puis sa tombe va se serrer sur lui au point ou ses cotes vont s’entrecroiser.

Ceci est I’existence de géne pour laquelle Allah a dit : - Il aura certes une existence de
géne et nous le ressusciterons le jour du jugement aveugle - ». (3)

(Rapporté par Tabarani et authentifi¢ par Cheikh Albani dans Sahih Targhib Wa Tarhib
n°3561)

(1) Il s’agit d’actes surérogatoires tandis que la priére, le jeine et la zakat qui sont cités avant
cela sont les ceuvres obligatoires.

(2) 11 s’agit de la traduction rapprochée et approximative du sens du verset 27 de la sourate
Ibrahim n°14.

(3) 1l s’agit de la traduction rapprochée et approximative du sens du verset 124 de la sourate
Taha n°20.
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e D’aprées Jabir (qu’Allah I’agrée), le Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut soient
sur lui) a dit : « Le jeline est une protection et une citadelle dans laquelle on se réfugie
contre le feu ».

(Rapporté par I’'imam Ahmed dans son Mousnad n°9225 et authentifi¢ par Cheikh
Albani dans Sahih Al Targhib Wa Tarhib n°980)
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e D’apres Jabir (qu’Allah 1’agrée), le Prophéte (que la priere d’ Allah et Son salut soient
sur lui) a dit : « Allah a dit : Le jeline est une protection par laquelle le serviteur se
protége du feu et Il est 4 Moi et c’est Moi qui le récompense ».

(Rapporté par Ahmed et authentifié par Cheikh Albani dans Sahih Al Jami n°4308)
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e D’apres Houbayra, ‘Abdallah Ibn Mas’oud (qu’Allah I’agrée) a dit : « Le jeline est
une protection contre le feu comme la protection d’un homme lorsqu’il porte sur lui ce
qu’il peut comme armes ».

(Rapporté par Ibn Abi Chayba dans son Moussannaf n°9135 et authentifi¢ par Cheikh
Chathri dans sa correction du Moussannaf de Ibn Abi Chayba vol 5 p 465)
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Enfin, il faut préciser que le jeiine est une protection dans tous les sens qui ont été
mentionnés mais a la condition que le jelineur ne déchire pas cette protection en
commetant des péchés.

D’apres Abou ‘Oubeida Ibn Al Jarrah (qu’Allah 1’agrée), le Prophéte (que la priére d’Allah et
Son salut soient sur lui) a dit : « Celui qui fait une dépense méritoire dans le sentier d’Allah
alors celle-ci est comptée sept-cent fois.

Celui qui fait une dépense pour lui-méme ou pour sa famille, visite un malade, écarte un objet
génant du chemin alors la bonne action est comptée dix fois.

Le je(ine est une protection tant que la personne ne I’a pas déchirée. (1)
Et la personne qu’Allah éprouve dans son corps (2) alors ceci est pour lui une expiation ». (3)

(Rapporté par I’imam Ahmed dans son Mousnad n°1690 et authentifié par Cheikh Shouayb
Arnaout dans sa correction du Mousnad)

27. C’est-a-dire en commettant ce qui ne convient pas durant le jeline comme par exemple
la médisance et le mensonge.

(2) C’est-a-dire qu’ll I’éprouve par la maladie.

(3) C’est-a-dire une expiation de ses péchés.

(Hachia As Sindi ‘Ala Mousnad Ahmed vol 2 p 172)
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15. Le jetine va intercéder pour le jeiineur le jour de la résurrection
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D’apres ‘Abdallah Ibn ‘Amr (qu’Allah les agrée lui et son pere), le Prophéte (que la priere
d’Allah et Son salut soient sur lui) a dit : « Le jetine et le Coran intercéderont pour le
serviteur.

Le jelne dira : Seigneur ! Je I’ai certes privé de nourriture et de boisson durant la journée,
ainsi fais-moi intercéder pour lui.

Le Coran dira : Seigneur ! Je I’ai privé de sommeil durant la nuit (1) ainsi, fais-moi intercéder
pour lui.

Alors ils intercéderont ». (2)

(Rapporté par Ahmed et authentifié par Cheikh Albani dans Sahih Targhib Wa Tarhib n°1429)

28. C’est-a-dire que la personne a pri¢ et récité le Coran durant la nuit.

(2) C’est-a-dire qu’Allah va accepter leur intercession et va faire entrer la personne dans le
paradis.

(Fayd Al Qadir, hadith n°5203)
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16. L.a récompense du jeiine n’a pas de limite

D’apres Abou Houreira (qu’Allah 1’agrée), le Prophéte (que la priére d’Allah et Son salut
soient sur lui) a dit : « Tous les actes du fils de Adam sont multipliés.

La bonne action est comptée de dix (1) a sept-cent fois (2). (3)
Allah a dit : Sauf'le jeline car il est a Moi et c’est Moi qui le récompense. (4)
Le jelineur délaisse son envie et sa nourriture pour Moi.

Le jelineur a deux joies : une joie lorsqu’il rompt son jeline (4) et une joie lorsqu’il rencontre
son Seigneur et I’odeur de sa bouche est plus parfumée aupres d’Allah que I’odeur du musc ».

(Rapporté par Mouslim dans son Sahih n°1151)
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(1) A la base, par miséricorde et générosité d’Allah, chaque bonne action est comptée dix
fois.

Allah a dit dans la sourate Al An’am n°6 verset 160 (traduction rapprochée et approximative
du sens du verset) : « Celui qui vient avec une bonne action aura dix fois son équivalent ».

(pJGal sie 06 &nnadl 75 oot slss albl JB8

O 1+ plaVl 8,9.w)

(2) D’autres textes montrent que les bonnes actions peuvent étre multipliées encore plus que
sept-cent fois.
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D’apres Abou Dhar (qu’Allah I’agrée), le Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut soient
sur lui) a dit : « Allah a dit : La bonne action compte dix fois ou Je rajoute a ce nombre.

La mauvaise action compte une seule fois ou Je la pardonne.

Celui qui Me rencontre avec 1’équivalent de la terre entiére de péchés mais sans M’associer
quoi que ce soit alors Je lui accorde 1’équivalent de cela comme pardon ».

(Rapporté par I’'imam Ahmed dans son Mousnad n°21377 et authentifié¢ par Cheikh Shouayb
Arnaout dans sa correction du Mousnad)
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(3) Il y a six points qui font qu’un acte peut ne pas étre simplement multipli€¢ par dix mais étre
multiplié plus que cela : le moment ou I’acte a été effectué, le lieu ou il a été effectue, ’acte
en lui-méme, certaines caractéristiques de I’acte, I’intention de 1’acte, le suivi du Prophete
(que la priere d’ Allah et Son salut soient sur lui) dans ’acte.

(Voir Al Taqrib Li Hikam Wa Ahkam Sahih Taghrib Wa Tarhib, Kitab Al Ikhlas de Cheikh
Souleyman Rubheili a partir de la page 128)

(4) Ce hadith montre donc que la récompense du jelineur est multipliée sans limite.

11 faut expliquer deux points pour comprendre cela :

Tout d’abord, comme I’a dit le Prophéte dans le hadith suivant, le jeline fait partie de la
patience :

D’apres Abou Houreira (qu’Allah 1’agrée), le Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut
soient sur lui) a dit : « Le mois de la patience et trois jours de chaque mois sont 1’équivalent
du jetine continu ».

(Rapporté par Ahmed dans son Mousnad n°7577 et authentifi¢ par Cheikh Albani dans Sahih
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Al Jami n°3803)
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Le mois de la patience est le mois de Ramadan et la personne qui jetine le mois de Ramadan
et trois jours surérogatoires chaque mois obtient la récompense d’avoir jeliné toute 1’année.

(Hachiya As Sindi ‘Ala Mousnad Ahmed, hadith n°9108, Charh Sounan Nasai de Cheikh Al
Etiopi vol 21 p 332)

Les savants ont expliqué qu’il y a trois formes de patience : la patience dans 1’obéissance a
Allah, la patience vis-a-vis de la désobéissance a Allah, la patience vis-a-vis du destin et du
décret d’Allah

(Voir par exemple Madarij As Salikin de I’imam Ibn Qayim p 487)

Or les trois types de patience sont présentes dans le jeline.

Le jelineur patiente dans 1’obéissance a Allah car il se prive de la nourriture, de la boisson etc.
car Allah lui a imposé cela.

Il patiente vis-a-vis de la désobéissance a Allah car il s’écarte des péchés, des futilités, des
mauvaises paroles et des mauvais comportements.

Enfin, il patiente vis-a-vis du décret d’Allah car il patiente a la faim, la soif, la fatigue
qu’entrainent le jeline.

(Voir Charh Riyad Salihin de Cheikh ‘Otheimine vol 5 p 267)
- Deuxiémement, Allah a informé que la récompense de la patience n’a pas de limite.

Allah a dit dans la sourate Zoumar n°39 verset 10 (traduction rapprochée et approximative du
sens du verset) : « Certes la récompense des patients leur sera donnée sans limite ».
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Ainsi, la récompense du jeiine est sans limite car le jetine fait partie de la patience et la
récompense de la patience est sans limite et c’est cela le sens de la parole d’Allah dans le
hadith : ‘Et c’est Moi qui le récompense’.

(Moukhtasar Manhaj Al Qasidin de I’imam Ibn Qoudama p 342)

L’imam Ibn Rajab (mort en 795 du calendrier hégirien) a dit : « Tous les actes sont multipliés
de dix a sept cent fois sauf le jeine dont la multiplication n’est pas limitée dans ce nombre.

Allah le multiplie un trés grand nombre de fois sans que cela ne soit limité.

En effet, le jetine fait partie de la patience et Allah a certes dit : - Certes la récompense des
patients leur sera donnée sans limite - .

C’est pour cela qu’il a été rapporté du Prophete (que la priere d’Allah et Son salut soient sur
lui) qu’il a désigné le mois du Ramadan comme étant le mois de la patience ».

(Lataif Al Ma’arif p 283)

17. L’haleine du jeiineur est plus parfumée auprés d’Allah que I’odeur du musc

D’aprés Al Harith Al Ach’ari (qu’Allah 1’agrée), le Prophete (que la priere d’Allah et Son
salut soient sur lui) a dit : « Certes Allah a ordonné cinq paroles a Yahya Ibn Zakariya (que la
priere d’Allah et Son salut soient sur lui).

I1 lui a ordonné de les mettre en pratique et d’ordonner aux Bani Israil de les mettre en
pratique. (...)

Il a dit : Et Il vous a ordonné le jeline. L’exemple de cela est celui d’'un homme qui est avec un
groupe.

Cet homme a une pochette dans laquelle il y a du musc et tous les gens du groupe s’étonnent
de la bonne odeur de ce musc.

Et certes I’odeur du jetineur (*) est plus parfumée aupres d’Allah que I’odeur du musc ».
(Rapporté par Tirmidhi dans ses Sounan n°2863 et authentifi¢ par Cheikh Albani dans sa
correction de Sounan Tirmidhi)

(*) C’est-a-dire I’odeur de sa bouche comme cela est précisé dans le hadith suivant.
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D’apres Abou Houreira (qu’Allah 1’agrée), le Prophéte (que la priére d’Allah et Son salut
soient sur lui) a dit : « Allah a dit : Tous les actes du fils de Adam sont pour lui sauf le jetine
qui est a Moi et ¢’est Moi qui le récompense.

Je jure par celui qui détient ’dme de Muhammed dans Sa main (1), I’odeur de la bouche du
jetneur (2) est plus parfumée aupres d’Allah (3) que I’odeur du musc ». (4)

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°1904 et Mouslim dans son Sahih n°1151 et les
termes sont ceux de Mouslim)

o3l ol Joe IS all JB 1 plwg ade alll (slo il JB ase alll (s, 6,8 sl e
4, 53>l Uly osJ 98 pluall V] &)

laod! 2u, oo alll aie wubl pslall pd el oaw Ao Luss Silgd

(odlowd Jaalllg Y10 08, Ao 9 plouog 1A+ L 08, Ao 9 S, =l olg))

(1) Le Prophete (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui) a juré pour insister sur le
mérite de I’odeur de la bouche du jetineur.

(Al Ta’liq ‘Ala Sahih Mouslim de Cheikh ‘Otheimine vol 5 p 456, Charh Sahih Mouslim de
Cheikh Al Etiopi vol 21 p 355)

(2) L’odeur de la bouche du jetineur provient de I’estomac et du fait qu’il n’a pas recu de
nourriture.

Cette odeur n’est pas enlevée par I’utilisation du siwak car elle vient de la respiration.

(Al Mountaqa Charh Al Mouwata de I’imam Al Baji vol 3 p 88)

(3) C’est-a-dire que cette odeur que les gens trouvent désagréable dans I’ici-bas est une bonne
odeur pour Allah car elle est le résultat d’un acte d’obéissance.

(Lataif Al Ma’arif de I’imam Ibn Rajab p 300)
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Ensuite, il faut savoir que cette odeur est plus parfumée auprés d’Allah que le musc dans I’ici-
bas lorsque le jetineur est en train de jetiner.

Et ce sera également le cas dans I’au-dela comme le précisent certaines version du hadith.

Ce jour-1a, les croyants auront des signes découlants des bonnes actions qu’ils ont accomplies
dans I’ici-bas et par lesquelles on peut les reconnaitre.

Par exemple, les gens qui ont fait les ablutions auront des traces lumineuses sur les membres
qu’ils ont lavés dans I’ici-bas, les jeineurs se reconnaitrons par I’odeur parfumée et agréable
de leur bouche etc.

D’apres Abou Houreira (qu’Allah I’agrée), le Prophete (que la priere d’Allah et Son salut
soient sur lui) a dit : « Allah a dit : Tous les actes du fils de Adam sont pour lui, sauf le jeline
qui est certes pour Moi et ¢’est Moi qui le récompense. (1)

Et le jeline est une protection (2), ainsi s’il s’agit du jour de jetine de 1’un d’entre-vous, ce
jour-1a qu’il ne dise pas de mauvaises paroles et qu’il ne leve pas la voix (3). (4)

Et si quelqu’un ’insulte ou veut se disputer avec lui qu’il dise : ‘Je suis un jetneur’. (5)

Je jure par Celui qui détient I’ame de Muhammed dans Sa main ! Le jour de la résurrection
I’odeur de la bouche du jelineur sera plus parfumée aupreés d’Allah que ’odeur du
musc.

Le jelineur a deux joies : une joie lorsqu’il rompt son jetine et lorsqu’il rencontrera son
Seigneur il sera joyeux d’avoir jeliné ».

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°1904 et Mouslim dans son Sahih n°1101 et les
termes sont ceux de Mouslim)
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(4) Ce hadith montre que I’odeur de la bouche du jetineur est meilleure que le sang du martyr.

En effet, dans ce hadith, le Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui) a dit
que, le jour de la résurrection, 1’odeur de la bouche du jetineur sera plus parfumée que 1’odeur
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du musc tandis que dans le hadith suivant, il dit que le sang du martyr aura I’odeur du musc.

(Charh Sahih Mouslim de Cheikh Al Etiopi vol 21 p 360)

D’aprés Abou Houreira (qu’Allah I’agrée), le Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut
soient sur lui) a dit : « Toute blessure qui est faite a un musulman dans le sentier d’Allah aura,
le jour de la résurrection, I’apparence qu’elle avait lorsque le coup a été porté.

La sang va couler de la blessure et la couleur sera la couleur du sang mais 1’odeur sera celle
du musc ».

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°237 et Mouslim dans son Sahih n°1876)
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18. Les deux joies du jeiineur

D’aprés Abou Houreira (qu’Allah I’agrée), le Prophete (que la priere d’Allah et Son salut
soient sur lui) a dit : « Allah a dit : Le jeline est pour Moi et c’est Moi qui le récompense.

Il délaisse son envie, sa nourriture et sa boisson pour Moi.

Le jeline est une protection et il y a pour le jeineur (1) deux joies : une joie lorsqu’il rompt
son jeline (2) et une joie lorsqu’il rencontre son Seigneur. (3)

Et certes I’odeur de la bouche du jelineur est plus parfumée aupres d’Allah que 1’odeur du
musc ».

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°7492 et Mouslim dans son Sahih n°1151)
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(1) C’est-a-dire le véritable jelineur.

(Charh Sahih Mouslim de Cheikh Al Etiopi vol 21 p 358)
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Mais une question se pose : Qui est le véritable jetineur ?

L’imam Ibn Qayim Al Jawziya (mort en 751 du calendrier hégirien) a dit : « Le jelineur est
celui dont les membres se sont abstenus des péchés, dont la langue s’est abstenue du
mensonge, de la grossiereté et du faux témoignage, dont le ventre s’est abstenu de nourriture
et de boisson et dont le sexe s’est abstenu de rapport.

S’il parle il ne dit pas une chose qui va nuire a son jetine, s’il agit il ne fait pas une chose qui
va annuler son jetine. Il va prononcer des paroles bénéfiques et pieuses et ainsi seront
¢galement ses actes.

Ses actes sont comme 1’odeur que sent celui qui s’est assis avec un vendeur de parfum, celui
qui s’assoit avec lui profite de lui et est a I’abri du mal, du mensonge, de la perversité et de
I’injustice.

Ceci est le jeline qui est 1égiféré, pas uniquement le fait de s’abstenir de nourriture et de
boisson.

11 est rapporté sur cela un hadith authentique : - Il est possible qu’un jetineur n’est comme part
de son jeline que la faim et la soif -.

Ainsi le jeline est, le jeine des membres vis-a-vis des péchés, le jeline du ventre vis-a-vis de
la boisson et de la nourriture.

Et de la méme manicre que la nourriture et la boisson coupent et annulent le jeline, les péchés
coupent sa récompense et annulent ses bienfaits... ».

(Al Wabil As Sayyib p 40/41)

(2) Cette premiére joie du jelneur qui a lieu dans I’ici-bas est a comprendre de deux
manieres :

- la joie quotidienne lorsque le jelineur rompt son jeline qu’il s’agisse d’un jetine obligatoire
ou d’un jeline surérogatoire.

- la joie lors du ‘id al fitr lorsque le jelineur a complété le jetine du mois de Ramadan.

(Dourous Wa Fatawa Min Al Haramain Charifain de Cheikh ‘Otheimine vol 8 p 429, Fatawa
‘Alal Hatif de Cheikh ‘Otheimine 336 p 206)

Ensuite, il faut savoir qu’il y a deux formes de joies au moment de la rupture du jetine.

La premiere d’entre-elles est une joie permise et naturelle qui est que le jeline est terminé et
ainsi le jetineur est content de pouvoir satisfaire ses désirs qui lui étaient interdit de satisfaire
dans la journée.
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Les gens insouciants ressentent ce premier type de joie mais ne prétent pas attention au
second type.

La seconde est une joie recommandée pour laquelle la personne sera récompensée qui est le
fait que le jelineur soit content d’avoir terminé une adoration et qu’Allah lui ait permis de
I’accomplir pleinement et 1’ait préservé des choses qui auraient pu I’annuler.

Ainsi, il convient que la personne jumelle entre ces deux types de joie au moment de la
rupture du jeline.

(Charh Sahih Mouslim de Cheikh Al Etiopi vol 21 p 359, Al Ta’liq ‘Ala Sahih Mouslim de
Cheikh ‘Otheimine vol 5 p 456, Bahjatou Qouloub Al Abrar de Cheikh Sa’di p 84/85)

Enfin, il est important de préciser que lorsque 1’on médite sur les causes qui entrainent la joie
au moment de la rupture du jeline, on se rend compte que 1’on est joyeux par miséricorde
d’Allah mais il faut pour que cela soit effectif que la personne rompe son jeline sans faire
d’actes interdits par I’Islam.

Si la personne commet alors des actes interdits, elle aura alors jeiné en se privant de choses
qu’Allah a, a la base, autorisé puis aura rompu son jeline avec ce qu’ll a interdit.

(Lataif Al Ma’arif de I’imam Ibn Rajab p 294)

(3) La seconde joie du jelineur est la joie qu’il va ressentir dans I’au-dela lorsqu’il va
rencontrer Allah et qu’il va profiter de la récompense de son jetline.

Certaines version du hadith ont explicité cela :

D’apres Abou Sa’id Al Khoudri (qu’Allah I’agrée), le Prophete (que la priere d’Allah et Son
salut soient sur lui) a dit : « Allah a dit : Le jeline est pour Mot et ¢c’est Moi qui le récompense.
I1'y a deux joies pour le jetineur.

Lorsqu’il rompt son jeline il est joyeux et lorsqu’il rencontrera Allah qui le récompensera, il
sera joyeux.

Je jure par Celui qui détient ’ame de Muhammed dans Sa main ! L’odeur de la bouche du
jetineur est plus parfumée auprés d’Allah que 1’odeur du musc ».

(Rapporté par Nasai dans ses Sounan n°2212 et authentifié¢ par Cheikh Albani dans sa
correction de Sounan Nasai)
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19. Le jeiine de la personne est une bonne action qui ne sera pas donnée a la personne
envers qui une injustice avait été faite dans l’ici-bas

Il a été rapporté dans les textes que, le jour du jugement, la personne qui a été injuste
envers des tiers devra régler ces injustices en donnant ses bonnes actions et en prennant
sur elle les péchés des victimes de ces injustices :

D’aprés Abou Houreira (qu’Allah I’agrée), le Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut
soient sur lui) a dit : « Savez-vous qui est la personne en faillite ? ».

Ils ont dit : La personne en faillite est celle qui n’a ni argent ni bien.

Le Prophéte (que la priere d’ Allah et Son salut soient sur lui) a dit : « Certes la personne de
ma communauté qui est en faillite est celle qui viendra le jour du jugement avec la priére, le
jeline et la zakat mais il aura insulté untel, aura accusé a tort untel, aura mangé les biens
d’untel, aura fait couler le sang d’untel et aura frappé untel.

Alors on donnera ses bonnes actions a celui-la et a celui-1a (1) et si ses bonnes actions sont
épuisées avant d’avoir reglé tout ce qui est a son encontre, il sera pris de leurs péchés (2) qui
seront mis sur lui et il sera jetté dans le feu ».

(Rapporté par Mouslim dans son Sahih n°2581)

(1) C’est-a-dire que ses bonnes actions seront données aux gens qui ont été les victimes de ses
mauvaises actions dans la vie d’ici-bas.

(2) C’est-a-dire les péchés des victimes.
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Par contre, le jeline est une exception a cela et ne sera pas pris par les victimes des
injustices :

(Voir Fath Al Bari de I’imam Ibn Hajar 4/109, Charh Sahih Mouslim de Cheikh Al Etiopi vol
21 p364)

D’apres Abou Houreira (qu’Allah 1’agrée), le Prophéte (que la prieére d’Allah et Son salut
soient sur lui) a dit : « Allah a dit : Tous les actes sont une expiation sauf le jeline. Le jeline est
a Moi et c’est Moi qui le récompense ».
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(Rapporté par I’imam Ahmed dans son Mousnad n°10025 et authentifié¢ par Cheikh Shouayb
Arnaout dans sa correction du Mousnad)
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20. Le jetine permet d’étre éloigné de I’enfer

e D’aprés Abou Oumama Al Bahili (qu’Allah ’agrée), le Prophéte (que la pricre
d’Allah et Son salut soient sur lui) a dit : « Celui qui jeline un jour dans le sentier
d’Allah, Allah met entre lui et le feu un fossé d’une distance équivalente a la distance
entre les cieux et la Terre ».

(Rapporté par Tirmidhi dans ses Sounan n°1624 et authentifié par Cheikh Albani dans
sa correction de Sounan Tirmidhi)
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e D’aprés ‘Amr Ibn Abasa (qu’Allah ’agrée), le Prophete (que la priere d’Allah et Son
salut soient sur lui) a dit : « Celui qui jeine un jour dans le sentier d’Allah, le feu est
¢loigné de lui d’une distance de cent ans ».

(Rapporté par Tabarani et authentifi¢ par Cheikh Albani dans Sahih Targhib Wa Tarhib
n°988)
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e D’aprés Abou Sa’id Al Khoudri (qu’Allah I’agrée), le Prophéte (que la priere d’Allah
et Son salut soient sur lui) a dit : « Celui qui jetine un jour dans le sentier d’Allah (1),
Allah éloigne son visage (2) de I’enfer d’une distance (3) de soixante-dix ans (4) ». (5)

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°2840 et Mouslim dans son Sahih n°1153)
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(1) Les savants ont divergé sur le sens voulu par le fait de jetiner ‘dans le sentier d’Allah’.

Certains ont dit que ceci signifie le fait de jeiineur conformément a la 1égislation d’Allah,
c’est-a-dire de la faire sincérement pour Allah et conformément a la Sounna du Messager
d’Allah (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui).

(Voir Fath Al Bari de I’imam Ibn Hajar 6/48, Al Mouthim de I’'imam Abou Al ‘Abbas Al
Qortobi vol 3 p 217, Al Ta’liq ‘Ala Sahih Mouslim de Cheikh ‘Otheimine vol 5 p 462)

D’autres savants ont dit que cela désigne le jeline durant les campagnes militaires.

(Ihkam Al Ahkam de I’imam Ibn Daqiq Al ‘Id p 421, Charh Sahih Mouslim de Cheikh Al
Etiopi vol 21 p 382, Charh Boulough Al Maram de Cheikh ‘Otheimine vol 7 p 385)

Et c’est ce second avis qui semble le plus juste car il a été rapporté dans une des versions de
ce hadith les termes ‘Celui qui jetine un jour dans le sentier d’Allah en recherchant par cela le
visage d’Allah...".

En admettant que 1’expression ‘dans le sentier d’Allah’ désigne la sincérité envers Allah, il y
aurait alors une répétition dans le hadith car le Prophete (que la priere d’Allah et Son salut
soient sur lui) a dit ensuite ‘en recherchant par cela le visage d’Allah’ or cette formulation est
explicite a propos de la sincérité envers Allah.
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(2) Le visage a été spécifié pour désigner la personne compléte car le visage est la premiére
partie du corps de la personne qui fait face a une chose qui est devant elle.

Ainsi, si Allah €loigne le visage de la personne du feu, le reste de son corps sera encore plus
¢loigné.

(Charh Sahih Mouslim de Cheikh Al Etiopi vol 21 p 382)

(3) C’est-a-dire de la distance que I’on parcoure en soixante-dix ans.

(An Nihaya Fi Gharib Al Hadith de I’imam Ibn Al Athir vol 2 p 297)

(4) La traduction littérale serait ‘soixante-dix hivers’.

Le sens voulu est soixante-dix années car il n’y a qu’un hiver par an.

(Al Ta’liq ‘Ala Sahih Mouslim de Cheikh ‘Otheimine vol 5 p 463)

(5) Le sens voulu est de montrer I’immense ¢loignement de 1’enfer et pas la distance précise
parcourue en soixante-dix ans car il y a le hadith précédent qui mentionne la durée de cent
ans.

(Fath Al Bari de I’imam Ibn Hajar 6/48)

21. Le jeiine permet au jetineur d’entrée dans le paradis par la porte Ar Rayyan

D’apres Sahl Ibn Sa’d Al Sa’idi (qu’Allah I’agrée), le Prophete (que la priere d’Allah et Son
salut soient sur lui) a dit : « Il y a certes dans le paradis une porte que I’on appelle Ar Rayan.

(1)

C’est par cette porte que les jelineurs vont entrer le jour de la résurrection et personne d’autre
qu’eux ne va entrer par cette porte. (2)

Il sera dit : Ou sont les jetineurs ? (3)
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Alors ils se léveront et personne d’autre qu’eux n’entrera par cette porte.

Une fois qu’ils seront entrés (4) cette porte sera fermée et plus personne ne rentrera par cette
porte ».

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°1896 et Mouslim dans son Sahih n°1152)
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(1) Dans la langue arabe, le terme Ar Rayyan / 0i3Jl désigne le contraire du terme Al ‘Atchan
qui désigne une personne assoifée.

(Lisan Al ‘Arabe de I’imam Ibn Manthour vol 14 p 345)

De plus, la construction grammaticale de ce mot indique le sens de 1’insistance.

Ainsi le sens terme Ar Rayyan / 0lj3J est la personne qui a vraiment bien bu.

(An Nihaya Fi Gharib Al Hadith de I’imam Ibn Al Athir vol 2 p 291, Al Ta’liq ‘Ala Sahih
Mouslim de Cheikh ‘Otheimine vol 5 p 461)

Les portes du paradis qui sont mentionnées dans les textes ont toutes le noms de bonnes
actions comme : ‘la porte de la priere’, ‘la porte de ’aumone’ etc.

(Voir Sahih Al Boukhari n°1897 et Sahih Mouslim 1027)

Par contre, il n’était pas opportun d’appeler la porte par laquelle entreront les jelineur par ‘la
porte du jeline’ car, en arabe, le terme jeline / As Siyam signifie le fait de s’abstenir / Al Imsak
or dans le paradis il n’y a pas d’abstinence.

(Charh Kitab Siyam Min Sahih Targhib de Cheikh Souleyman Ruheili cours n°4 a 10m)

Ainsi, cette porte du paradis spécifique aux jelineurs porte ce nom car les jelineurs qui ont
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assoiffé leurs propres personnes pour Allah dans 1’ici-bas vont rentrer par cette porte Ar
Rayyan afin d’étre préservé de la soif avant méme de s’installer dans le paradis.

(Lisan Al ‘Arab de I’imam Ibn Manthour vol 13 p 193, An Nihaya Fi Gharib Al Hadith de
I’imam Ibn Al Athir vol 2 p 291)

(2) Le fait que le Prophete (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui) ait terminé sa
phrase par sa parole ‘personne d’autre qu’eux ne va entrer par cette porte’ a comme objectif
de venir appuyer le sens selon lequel cette porte est réservée aux jetineurs.

(Fath Al Bari de I’imam Ibn Hajar 4/111, Charh Sahih Mouslim de Cheikh Al Etiopi vol 21 p
377)

(3) Le sens n’est pas qu’entreront par cette porte ceux qui jetinent uniquement et délaissent les
autres actes obligatoires.

Le sens est que la personne a fait les actes obligatoires imposés par Allah puis apres cela elle a
multiplié les jours de jeline surérogatoires.

(Charh Riyad Salihin de Cheikh ‘Otheimine vol 5 p 271, Al Ta’liq ‘Ala Sahih Mouslim vol 5
p 460)

(4) Certaines versions de ce hadith mentionnent que dés que les jeineurs vont entrer par cette
porte du paradis, ils vont boire de suite et n’auront alors plus jamais soif.

(Charh Sahih Mouslim de Cheikh Al Etiopi vol 21 p 379)

D’apres Sahl Ibn Sa’d Al Sa’idi (qu’Allah 1’agrée), le Prophéte (que la priere d’Allah et Son
salut soient sur lui) a dit : « Il y a pour les jetineurs une porte dans le paradis que 1’on appelle
Ar Rayyan. (*)

Personne d’autre qu’eux n’entrera par cette porte et lorsque le dernier d’entre eux sera entré
cette porte sera fermée.

Celui qui entre par cette porte boira et celui qui boira n’aura plus jamais soif ».

(Rapporté par Nasai dans ses Sounan n°2236 et authentifié¢ par Cheikh Albani dans sa
correction de Sounan Nasai)
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Il y a une autre chose a mentionner en explication de ce hadith.

Le nom de la porte et la premicre chose que feront les jelineurs qui entreront dans le paradis
par cette porte concerne la soif uniquement et pas la faim.

Comment faut-il comprendre cela ?

Certains savants ont dit qu’évidemment les gens du paradis vont profiter de sa nourriture mais
c’est la soif qui a été spécifiée car, dans ’ici-bas, elle a davantage fait souffrir le jetineur que
la faim.

(Fath Al Bari de I’imam Ibn Hajar 4/40)

D’autres savants ont dit que c’est la soif qui a été mentionnée mais le fait de manger est sous-
entendu et accompagne le fait de boire.

(Al Moufhim de I’imam Al Qortobi vol 3 p 216, ‘Omdatoul Qari de I’imam Al ‘Ayni vol 10 p
373)

Ainsi, 'important est de comprendre que le jelineurs qui auront le privilege d’entrer dans le
paradis par cette porte auront un avantage sur les autres habitants du paradis au niveau de la
nourriture et de la boisson.

(Lataif Al Ma’arif de I’'imam Ibn Rajab p 296, Charh Kitab Siyam Min Sahih Targhib de
Cheikh Souleyman Rubheili cours n°4 a 8m)

Remarque n°l : Il a également été rapporté des textes sur le fait que la personne dont la

derniere ceuvre avant sa mort est un jour de jeiine entre dans le paradis sans avoir été chdtiée
avant cela.
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o D’apres Houdheyfa (qu’Allah ’agrée), le Propheéte (que la priere d’Allah et Son salut
soient sur lui) a dit : « Celui qui termine sa vie (1) par un jour de jeiine (2) entre dans
le paradis ». (3)

(Rapporté par Al Bazzar dans son Mousnad n°2854 et authentifié par Cheikh Albani
dans Sahih Al Jami n°6224)

(1) C’est-a-dire qu’il meurt alors qu’il jetinait ou est mort apres avoir rompu Son jetine.

(2) Certaines versions de ce hadith précisent que cela concerne la personne qui jeiine avec
sincérité envers Allah.

(Voir Sahih Targhib de Cheikh Albani n°985)

(3) C’est-a-dire sans avoir été chatié avant cela.

(Ces commentaires sont tirées de Fayd Al Qadir de ['imam Al Mounawi, hadith n°8656)
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e D’apres Moudrik Ibn ‘Awf : Alors que j étais aupres de ‘Omar (qu’Allah ’agrée), le
messager de Nou’man Ibn Mougarin est venu et ‘Omar (qu’Allah I’agrée) lui a
demandeé des nouvelles des gens. (1)

11 lui a mentionné ceux qui étaient morts parmi les musulmans et a dit : Untel est mort,
untel est mort et sont morts également d’autres personnes que nous ne cCOnnaisSons
pas.

‘Omar (qu’Allah I’agrée) a dit : Mais certes Allah lui les connait.

Ils ont dit : Et il y a un homme qui s est sacrifié ; ils désignaient par cela ‘Awf Ibn
Haya (qu’Allah I’agrée).

Alors j’ai dit : O chef des croyants ! Je jure par Allah ! Il s agit de mon oncle. Les
gens prétendent qu’il s est jeté tout seul dans la perdition.

‘Omar (qu’Allah ’agrée) a dit : Ceux qui ont dit cela ont menti ! Il a plutot troqué
["au-dela contre la vie d’ici-bas.

Et lorsqu’il a été blessé il était en train de jeiiner. 1l a été porté lorsqu’il avait ses
derniers souffles et il a refusé de boire jusqu’a ce qu’il meurt.

(Rapporté par Ibn Abi Chayba et authentifié par ['imam Ibn Hajar dans Al Isaba Fi
Tamiz Bayna Sahaba vol 8 p 238)

(1) C’est-a-dire que ‘Omar (qu’Allah [’agrée) était alors le calife et il demandait comment

www.hadithdujour.com Page 70



[LES MERITES DU JEUNE]|

s était déroulée une expédition militaire.

(2) C’est-a-dire qu’il a refusé de boire alors qu’il en avait vraiment besoin car il voulait
mourir en état de jetine.
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Remarque n°2 : Le jetine fait partie des cing actes qui, s’il est rassemblé avec certaines autres

bonnes actions dans la méme journée, la personne entre dans le paradis.

o D’apres Abou Houreira (qu’Allah I’agrée), le Prophete (que la priere d’Allah et Son
salut soient sur lui) a dit : « Qui d’entre-vous jetine aujourd 'hui ? ».

Abou Bakr (qu’Allah ’agrée) a dit : Moi.

Le Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui) dit ensuite : « Qui
d’entre-vous a suivi un convoi funéraire aujourd’hui ? ».

Abou Bakr (qu’Allah ’agrée) a dit : Moi.

Le Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui) dit ensuite : « Qui
d’entre-vous a nourri un pauvre aujourd "hui ? ».

Abou Bakr (qu’Allah ’agrée) a dit : Moi.

Le Prophete (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui) dit ensuite : « Qui
d’entre-vous a rendu visite a un malade aujourd’hui ? ».

Abou Bakr (qu’Allah ’agrée) a dit : Moi.

Alors le Prophete (que la priere d’Allah et Son salut soient sur [ui) a dit : « Ces choses
ne se rassemblent pas chez une personne sans qu’elle n’entre dans le paradis ».

(Rapporté par Mouslim dans son Sahih n°1028)
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e D’apres Abou Sa’id Al Khoudri (qu’Allah [’agrée), le Prophéte (que la prieve d’Allah
et Son salut soient sur lui) a dit : « Cing choses, celui qui les fait dans une journée,
Allah I’écrit parmi les gens du paradis : celui qui visite un malade, celui qui assiste a
une cérémonie funéraire, qui jetine un jour, va au joumou'a (*) et affranchit un
esclave ».

(Rapporté par Ibn Hibban et authentifié par Cheikh Albani dans Sahih Targhib Wa
Tarhib n°686)

(*) C’est-a-dire a la priere du vendredi.
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22. Les srands efforts que faisaient les premiers musulmans dans le domaine du jeiine
montrent la valeur qu’avait cette adoration pour eux

Les textes sur ce point sont trés nombreux.

Nous n’allons en citer que quelques-uns a titre d’exemple :
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e D’aprés Abou Oumama Al Bahili (qu’Allah ’agrée) : Le Prophéte (que la priere
d’Allah et Son salut soient sur lui) a levé une armée alors j’ai dit : O Messager
d’Allah ! Invoque pour moi le martyr !

Le Prophéte (que la priére d’Allah et Son salut soient sur lui) a dit : « O Allah !
Préserve-les et accorde leur du butin ! ».

Nous avons donc combattu, nous avons été préservés et avons fait du butin.

Cela s’est passé a trois reprises puis je suis allé le voir et j’ai dit : O Messager

d’Allah ! Je suis venu te voir trois fois pour que tu invoques Allah afin qu’il m’accorde
le martyr mais tu as dit :- : O Allah ! Préserve les et accorde leur du butin ! Alors nous
avons ¢été préservés et nous avons fait du butin.

O Messager d’Allah ! Ordonne-moi un acte par lequel j’entrerais dans le paradis !

Le Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui) a dit : « Je te
recommande le jeline car certes il n’a pas d’équivalent ».

On ne voyait jamais de fumée dans la maison d’Abou Oumama (qu’Allah 1’agrée)
durant la journée (*) sauf s’il y avait des invités chez lui.

Et s’ils voyaient de la fumée durant la journée, ils savaient qu’il regevait des invités.
(Rapporté par Ibn Hibban dans son Sahih n°3425 et authentifié¢ par Cheikh Albani
dans Al Ta’ligat Al Hissan ‘Ala Sahih Ibn Hibban n°3416)

(*) C’est-a-dire qu’il n’y avait pas de feu chez lui durant le journée car les habitants de la
maison jetinaient et ainsi ne cuisinaient pas.
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e D’apres Nafi’ : ‘Abdallah Ibn ‘Omar (qu’Allah les agrée lui et son pére) ne jelinait pas
durant le voyage et il ne rompait quasiment jamais le jeine quand il était chez lui.

(Rapporté par Ibn Sa’d dans Al Tabaqat Al Koubra vol 4 p 138 et authentifié par
I’imam Ibn Hajar dans Al Isaba Fi Tamiz Bayna Sahaba vol 6 p 301)
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e D’aprés Abou ‘Imran : ‘Abdallah Ibn Zoubayr (qu’Allah les agrée lui et son pére) ne
rompait le jeline que trois dans le mois. (*)
(Rapporté par Ibn Abi Chayba dans son Moussannaf n°38211 et authentifi¢ par Cheikh
Chathri dans sa correction du Moussannaf de Ibn Abi Chayba vol 30 p 38)

(*) C’est-a-dire qu’il jelinait tout le mois sauf trois jours.
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e D’apres Nafi’ : Hafsa (qu’Allah I’agrée) (1) n’est pas morte avant qu’elle ne rompe
plus le jetne. (2)
(Rapporté par Ibn Sa’d et authentifié par I’imam Ibn Hajar dans Al Isaba Fi Tamiz
Bayna Sahaba vol 13 p 287)

(1) 11 s’agit de Hafsa la fille de ‘Omar (qu’Allah les agrée tous les deux) qui était une des
épouses du Prophete (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui).

(2) C’est-a-dire qu’elle jelinait tous les jours.
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e D’apres Anas Ibn Malik (qu’Allah I’agrée) : Abou Talha (qu’Allah I’agrée) a jeiné
durant quarante ans apres la mort du Prophete (que la priere d’Allah et Son salut
soient sur lui) en ne rompant le jetine que le jour du fitr ou du adha.

(Rapporté par Al Hakim dans son Moustadrak n°5573 qui I’a authentifi¢ selon les
conditions de Mouslim et I’imam Dhahabi 1’a approuve)
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Remarque n°l : 1l y a des textes qui ont été rapportés sur le mérite de jeiiner malgré la

chaleur

o D’apres Abou Hazim, Abou Houreira (qu’Allah I’agrée) a dit : « Trois actes font
partie de la foi :
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- le fait qu’un homme fasse un réve érotique durant une nuit froide puis se leve et fait
le ghousl alors qu’il n’y a qu’Allah qui le voit
- le jetine dans un jour de chaleur

- la priere d’'un homme dans une terre désertique alors qu’il n’y a qu’Allah qui le
VoIt ».

(Rapporté par Al Bayhagqi dans Chou’ab Al Iman n°51 et sa chaine de transmission est

authentique comme cela est mentionné dans [’ouvrage Aqwal As Sahaba Al Mousnada
Fil ‘Agida n°39)
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o D’apres Sa’id Ibn Joubeyr : Au moment de sa mort, ‘Abdallah Ibn ‘Omar (qu’Allah
les agrée lui et son pere) a dit : « Il n’y a que trois choses de la vie d’ici-bas que je
regrette :

- la soif ressentie au moment le plus chaud de la journée (1)

- la fatigue durant la nuit (2)

- et le fait de ne pas avoir combattu ce groupe injuste qui est venu a nous ».
1l visait par cela Al Hajjaj. (3)

(Rapporté par Ibn Sa’d et authentifié par Cheikh Shouayb Arnaout dans sa correction
de Siyar A’lam An Noubala vol 3 p 232)

(1) C’est-a-dire la soif ressentie durant le jeiine au moment le plus chaud de la journée.

(2) C’est-a-dire la fatigue due a la priere surérogatoire durant la nuit.

(3) 1l s agit de Al Hajjaj Ibn Yousouf Al Thaqafi qui était une personne mauvaise et
tyrannique.

(Voir sa biographie dans Siyar A’lam An Noubala vol 4 p 343)
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Remarque n°2 : Il y a également des textes qui ont été rapporté sur le mérite de jeiiner durant
I’hiver.

En effet, durant [’hiver, les journées sont courtes ne sont pas chaudes et le jetine permet alors
d’obtenir une grande récompense sans avoir fourni un gros effort.

o D’apres ‘Amir Ibn Mas’oud (qu’Allah [’agrée), le Prophete (que la priere d’Allah et
Son salut soient sur lui) a dit : « Le jetine en hiver est le butin froid ». (*)

(Rapporté par Ahmed dans son Mousnad n°18959 et authentifié par Cheikh Albani
dans Silsila Sahiha n°1922)

(*) C’est-a-dire que c’est un butin que [’on obtient sans difficulté, les arabes utilisent le mot
froid pour une chose qui est facile...».

(Fayd Al Qadir vol 4 p 243)
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e D’apres Abou ‘Othman, ‘Omar Ibn Al Khattab (qu’Allah ’agrée) a dit : « L’hiver est
un butin ».
(Rapporté par Ibn Abi Chayba dans son Moussannaf n°10002 et authentifié par
Cheikh Chathri dans sa correction du Moussannaf de Ibn Abi Chayba vol 6 p 118)

(*) C’est-a-dire que cette saison est un butin dans le sens ou il permet aux croyants d’obtenir
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des récompenses faciles car ses jours sont courts et ainsi jetiner n’est pas difficile et ses nuits
sont longues et ainsi ont peut facilement jumuler entre le sommeil dont la personne a besoin
et la priere surérogatoire de la nuit.
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o D’apres Anas, Abou Houreira (qu’Allah I’agrée) a dit : « Ne vais-je pas vous indiquer
le butin froid ? ».

Nous avons dit : Et quel est-il 6 Abou Houreira ?
Abou Houreira (qu’Allah I’agrée) a dit : « Le jetine en hiver ».

(Rapporté par Al Bayhaqi dans Al Sounan Al Koubra n°8455 et authentifié par Cheikh
Islam Mansour dans sa correction de Al Sounan Al Koubra p 3128)
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e D’aprés Moujahid, ‘Oubeid Ibn ‘Oumayr (mort en 68 du calendrier hégirien) a
dit : « A 'époque (1), lorsque I’hiver débutait, il était dit : O les gens du Coran ! (2)
Les nuits sont longues pour votre priere et les journées sont courtes pour votre jetine
ainsi gagnez votre butin ! ».

(Rapporté par Ibn Abi Chayba dans son Moussanaf n°34991 et sa chaine de
transmission authentique)

(1) C’est-a-dire a l’époque des compagnons du Prophéte (qu’Allah les agrée tous).

‘Oubeyd Ibn ‘Oumayr est né du vivant du Prophete (que la priere d’Allah et Son salut soient
sur lui).

Certains savants ont méme dit qu’il a vu le Prophete (que la priere d’Allah et Son salut soient
sur lui).

www.hadithdujour.com Page 77



[LES MERITES DU JEUNE]|

(2) C’est-a-dire : O les adorateurs !
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Partie 2 : Les mérites du jeiine du mois de Ramadan

Cette partie va se diviser en deux paragraphes et une conclusion.

Le premier paragraphe sur les mérites du mois de Ramadan et le second sur les mérites du
jetine du mois de Ramadan.

A. Les mérites du mois de Ramadan

Le mois de Ramadan est le neuviéme mois du calendrier lunaire.
11 se situe entre le mois de Cha’ban et le mois de Chawwal.

En langue arabe, le terme Ramadan vient de la racine Ar Ramd / ja0,J| qui signifie la forte
chaleur.

Ainsi, les savants ont divergé sur la cause pour laquelle ce mois a été appellé Ramadan.

Certains savants ont dit que cela est car le jeline de ce mois permet de briler les péchés.
D’autres ont dit que cela est car la faim et la soif brilent 1’intérieur du ventre du jetineur.
Enfin, d’autres ont dit que cela est du au fait que au moment ou le mois a été nommé, la
période était une période de forte chaleur.

(Voir Tefsir Al Qortobi vol 3 p 150, Charh Sahih Mouslim de Cheikh Al Etiopi vol 20 p 365)

Comme I’a dit le Messager d’Allah (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui), le mois
de Ramadan est un mois béni, ¢’est-a-dire un mois dont le bien est abondant.

(Sounan Nasai, hadith n°2106)

Dans les textes de la révélation, de nombreux mérites de ce mois qui ont été¢ mentionnés.
En voici quelques-uns :

1. Le mois de Ramadan est le meilleur mois de 1’année
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D’apres Abou ‘Oubeida, ‘Abdallah Ibn Mas’oud (qu’Allah 1’agrée) a dit : « Le meilleur des
mois est le Ramadan et le meilleur des jours est le vendredi ».

(Rapporté par Tabarani dans Al Mou’jam Al Kabir n°9000 et sa chaine de transmission est
authentique comme cela est mentionné dans I’ouvrage Marwiyat Abi ‘Oubeida Ibn ‘Abdillah
‘An Abih p 305)
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Le mérite de ce mois est si important qu’il est 1égiféré de se féliciter les uns les autres
pour la bonne nouvelle que constitue le début du mois de Ramadan.

D’aprés Abou Houreira (qu’Allah I’agrée), le Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut
soient sur lui) a dit : « Le mois de Ramadan vous est venu ! (1)

C’est un mois béni qu’Allah vous a imposé de jeliner.

Durant ce mois, les portes des cieux sont ouvertes, les portes de la géhenne sont fermées et les
diables sont enchainés.

Allah a dans ce mois une nuit qui est meilleure que mille mois, celui qui est privé de son bien
est vraiment privé de tout bien ». (2)

(Rapporté par Nasai et authentifié par Cheikh Albani dans Sahih Targhib Wa Tarhib n°999)
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(1) Les premiers musulmans accordaient une telle importance au mois de Ramadan qu’avant
qu’il ne débute, ils invoquaient pendant six mois pour qu’Allah les fasse vivre jusqu’a son
arrivée.

(Lataif Al Ma’arif de I’imam Ibn Rajab p 280)
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Ainsi, lorsque le mois débutait, ils voyaient cela comme une bonne nouvelle d’une
importance si grande qu’ils se félicitaient les uns les autres.

L’imam Ibn Rajab (mort en 795 du calendrier hégirien) a dit : « Ce hadith est une base en ce
qui concerne le fait que les gens se félicitent les uns les autres pour la venue du mois de
Ramadan ».

(Lataif Al Ma’arif p 279. Voir également Wousoul Al Amani Bi Ousoul Al Tahani de I’imam
Souyouti p 54)
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Cheikh ‘Otheimine a dit : « Le Prophete (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui)
annongait la bonne nouvelle de la venue du mois de Ramadan a ses compagnons et les
premiers musulmans se félicitaient les uns les autres pour sa venue.

Et fait partie des choses qu’il me convient de mentionner le fait que notre Cheikh (cad le
Cheikh ‘Abder Rahman As Sa’di), aprés m’avoir répondu a cette question, m’a dit : ‘Passe le
salam de ma part a ta mere et transmets lui mes félicitations pour la venue du mois de
Ramadan’.

Et cela est la mise en application de son avis sur cette question ».

(Liga’ati Ma’a Ach Cheikhayn Ibn Baz Wal ‘Otheimine vol 2 p 95)
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(2) C’est-a-dire la nuit du destin.
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2. Le mois de Ramadan est le mois durant lequel les Livres venants d’Allah ont été
révélés aux propheétes

D’apres Wathila Ibn Al Achqa’ (qu’Allah I’agrée), le Prophéte (que la priere d’Allah et Son
salut soient sur lui) a dit : « Les feuillets de Ibrahim ont été descendus la premicre nuit de
Ramadan, la Thora a été descendue apres six passées de Ramadan, le Injil a été descendu
apres treize écoulées de Ramadan, le Zabour (*) a été descendu apres dix huit nuits écoulées
de Ramadan et le Coran a été descendu aprés vingt quatre nuits écoulées de Ramadan ».

(Rapporté par I’imam Ahmed et authentifié¢ par Cheikh Albani dans la Silsila Sahitha n°1575)

(*) La Thora est le livre qu’Allah a révélé a Moussa (que la priere d’Allah et Son salut soient
sur lui).

Le Injil est le livre qu’Allah a révélé a ‘Isaa Ibn Maryam (que la priere d’Allah et Son salut
soient sur lui).

Le Zabour est le livre qu’Allah a révélé a Daoud (que la priere d’Allah et Son salut soient sur
lui)
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3. L.e mois de Ramadan est le mois du Coran

I1 faut savoir que la raison pour laquelle Allah a choisi le mois de Ramadan comme le mois
durant lequel Il allait imposer le jeline est que c’est le mois durant lequel la révélation du
Coran a débuté.

Allah a dit dans la sourate Al Bagara n°2 verset 185 (traduction rapprochée du sens du
verset) : « Le mois de Ramadan au cours duquel le Coran a été¢ descendu (1) comme guide
pour les gens (2), et preuves claires de la bonne direction (3) et du discernement (4).
Ainsi, quiconque d’entre-vous est présent en ce mois qu’il le jetine ! ». (5)
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(1) I1'y a trois points a mentionner pour expliquer cette partie du verset.

Tout d’abord, ce verset montre que le Coran a été révélé durant le mois de Ramadan.

D’autres versets montrent que c’est précisément durant le nuit du destin qu’il a été révélé.
(Tefsir Tabari vol 2 p 113)

Allah a dit dans la sourate Al Qadr n°97 verset 1 (traduction rapprochée du sens du verset) : «
Nous I’avons certes fait descendre durant la nuit du destin ».

L3l &l (9 830 0] ¢ sl bl B8
() ,28)l 8,5w)

Allah a dit dans la sourate Al Doukhan n°44 verset 3 (traduction rapprochée du sens du
verset) : « Nous 1’avons certes fait descendre durant une nuit bénie ».

a8;Ls allJ o0 0L3I 0] : sl all J6
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Ensuite, la descente et la révélation du Coran durant la nuit du destin qui est une nuit du mois
de Ramadan est 8 comprendre de deux manie€res :
(Voir Adwa Al Bayan de Cheikh Muhammed Al Amine Changqiti vol 1 p 143)

1. Allah a fait descendre le Coran en une seule fois de la Tablette Préservée (Al
Lawh Al Mahfouth) jusqu’a la Maison de la Puissance (Baytoul ‘Izza) qui se
situe dans le ciel de I’ici-bas

D’apres Sa’id Ibn Joubayr, ‘Abdallah Ibn ‘Abbas (qu’Allah les agrée lui et son pere) a dit
concernant le verset -Nous 1’avons certes fait descendre durant la nuit du destin- : « Le Coran
a été descendu en une seule fois durant la nuit du destin vers le ciel de 1’ici-bas ».

(Rapporté par Al Hakim dans son Moustadrak n°2937 qui a dit qu’il est authentique avec les
conditions de Boukhari et Mouslim et ’'imam Dhahabi I’a approuvé. 11 a également été
authentifié par I’imam Souyouti dans Al Itqan Fi Ouloum Al Quran p 270 et par Cheikh
‘Abdel Qadir Al Arnaout et Cheikh Chouayb Al Arnaout dans leur correction de Zad Al
Ma’ad vol 1 p 78)
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Et dans une autre version de ce texte, ‘Abdallah Ibn ‘Abbas (qu’Allah les agrée lui et son
pere) a dit : « Le Coran a été pris du dhikr (*) et a été mis dans la Maison de la Puissance
(Baytoul ‘Izza) dans le ciel de I’ici-bas ».

(Rapporté par Al Hakim dans son Moustadrak n°2940 qui I’a authentifié¢ et ’'imam Dhahabi
’a approuvé. Il a également été authentifié par I’imam Ibn Hajar dans Fath Al Bari 9/4)

(*) C’est-a-dire la Tablette Préservée (Al Lawh Al Mahfouth).
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L’imam Abou Bakr Al Qortobi Al Maliki (mort en 671 du calendrier hégirien) adit: « [In’y a
aucune divergence sur le fait que le Coran a été descendu en une seule fois de la Tablette
Préservée (Al Lawh Al Mahfouth) et qu’il a été mis dans la Maison de la Puissance (Baytoul
‘Izza) dans le ciel de I’ici-bas durant la nuit du destin ».

(Al Jami Li Ahkam Al Quran vol 3 p 160/161)

2. Le début de la révélation du Coran au Prophete (que la priere d’Allah et Son salut
soient sur lui) a eu lieu durant le mois de Ramadan

D’apres Wathila Ibn Al Achga’ (qu’Allah I’agrée), le Prophete (que la priere d’Allah et Son
salut soient sur lui) a dit : « Les feuillets de Ibrahim ont été descendus la premiere nuit de
Ramadan, la Thora a été descendue apres six passées de Ramadan, le Injil a été descendu
apres treize écoulées de Ramadan, le Zabour (1) a été¢ descendu apres dix huit nuits écoulées
de Ramadan et le Coran a ét¢ descendu apres vingt quatre nuits écoulées de Ramadan ». (*)

(Rapporté par I'imam Ahmed et authentifié¢ par Cheikh Albani dans la Silsila Sahiha n°1575)

(*) L’imam Ibn Hajar (mort en 852 du calendrier hégirien) a dit : « Ce hadith est conforme a
la parole d’Allah : -Le mois de Ramadan durant lequel le Coran a été descendu- et a sa
parole : -Nous I’avons certes fait descendre durant la nuit du destin-.
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Ainsi il est possible que durant cette année la nuit du destin était cette nuit 1a (C’est-a-dire la
vingt quatriéme nuit) et Allah a donc descendu le Coran en une fois vers le ciel de I’ici-bas
puis il a descendu le 24°™ jour vers la terre le début de la sourate -Lis au nom de ton Seigneur
qui a créé- [sourate Al ‘Alaq n°96] ».

(Fath Al Bari 9/5)
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Enfin, c’est le début de la révélation du Coran au Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut
soient sur lui) qui a eu lieu durant la nuit du destin.

Puis la révélation du Coran s’est faite petit a petit en fonction des événements durant une
vingtaine d’années.

(Voir Tefsir Al Qortobi vol 3 p 161, Tefsir Sourate Al Bagara de Cheikh ‘Otheimine vol 2 p
331)

Allah a dit dans la sourate Al Fourqan n°25 verset 32 (traduction approchée du sens du
verset) : « Et les mécréants ont dit : Pourquoi n’a-t-on pas fait descendre sur lui le Coran en
une seule fois ?

Nous ’avons révélé ainsi pour raffermir ton coeur. Et Nous I’avons récité soigneusement ».
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D’apres ‘lkrima, ‘Abdallah Ibn ‘Abbas (qu’Allah les agrée lui et son pere) a dit a propos de la
révélation du Coran : « Il y a eu entre le début et la fin de la révélation une vingtaine

d’années ».

(Rapporté par Ibn Jarir Tabari dans son Tefsir n°37806 et sa chaine de transmission est
authentique)
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(2) Allah a dit (traduction rapprochée du sens du verset) : « ...comme guide pour les gens ».

C’est-a-dire que le Coran est un guide pour les gens car ils y trouvent ce qui leur est bénéfique
dans la religion comme pour ce qui concerne leur vie d’ici-bas.
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Le terme ‘les gens’ comprend a la fois les croyants comme les non-croyants.

Pour les croyants, le Coran est a la fois un guide théorique et un guide pratique tandis qu’il
n’est pour les non-croyants qu’un guide théorique.

(Tefsir Sourate Al Baqara de Cheikh ‘Otheimine vol 2 p 333)

(3) Allah a dit (traduction rapprochée du sens du verset) : « ...et preuves claires de la bonne
direction ».

C’est-a-dire des preuves claires et évidentes qui exposent les limites fixées par Allah, les
choses qu’ll a imposé, les choses qu’ll a autorisé, les choses qu’ll a interdit.
(Tefsir Tabari vol 2 p 115)

(4) Allah a dit (traduction rapprochée du sens du verset) : « ...et du discernement ».

C’est-a-dire que le Coran permet de différencier clairement le vrai du faux, le bien du mal et
ce qui est bénéfique de ce qui est nuisible.
(Tefsir Sourate Al Bagara de Cheikh ‘Otheimine vol 2 p 334)

(5) Allah a dit (traduction rapprochée du sens du verset) : « Ainsi, quiconque d’entre-vous est
présent en ce mois qu’il le jeline ! ».

Dans ce verset, Allah a en premier lieu mentionné la descente du Coran dans le mois de
Ramadan puis il a mentionné ensuite qu’ll a imposé aux musulmans le jetine de ce mois en
liant les deux parties du verset par la lettre ‘8’ qui indique dans la langue arabe la cause et la
raison.

Ainsi, ce verset montre que la cause du choix de Ramadan pour y imposer le jeline est le fait
que c’est dans ce mois que le Coran a été révelé.

(Rouh Al Ma’ani de I’imam Al Aloussi vol 2 p 61, I'rab Al Quran Wa Bayananouh de Mouhy
Din Darwich vol 1 p 262)

Ainsi, comme I’a dit ’imam Ibn Rajab (mort en 795 du calendrier hégirien), il y a un
lien spécifique entre le Coran et le mois de Ramadan.
(Lataif Al Ma’arif p 315)

D’apres ‘Abdallah Ibn Abbas (qu’Allah les agrée lui et son pere) : Le Prophete (que la priere
d’Allah et Son salut soient sur lui) était le plus généreux des hommes et la période durant
laquelle il était le plus généreux était le Ramadan lorsque Jibril (1) le rencontrait.

Jibril le rencontrait chaque nuit de Ramadan (2) et ils étudiaient ensemble le Coran. (3)

Le Propheéte (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui) était alors plus généreux pour le
bien que le vent envoyé.

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°3554 et Mouslim dans son Sahih n°2308)
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(1) C’est-a-dire 1’ange Jibril.

(2) L’imam Ibn Rajab (mort en 795 du calendrier hégirien) a dit : « Ceci montre qu’il est
recommandé de multiplier les lectures du Coran durant les nuits du mois de Ramadan.

En effet, la nuit est un moment durant lequel les occupations sont inexistantes, durant lequel
la motivation est accrue et durant lequel le coeur et la langue se rassemblent pour la
méditation ».

(Lataif Al Ma’arif p 315)

(3) L’imam Ibn Rajab (mort en 795 du calendrier hégirien) a dit : « Le hadith montre qu’il est
recommandé d’étudier le Coran durant le Ramadan, de se rassembler pour cela, de réciter le
Coran a une personne qui le connait mieux.

Et il montre également le caractére recommandé de lire beaucoup le Coran durant le mois de
Ramadan ».

(Lataif Al Ma’arif p 315)

L’imam Ibn Kathir (mort en 774 du calendrier hégirien) a dit : « Il est recommandé de
multiplier les lectures du Coran durant le mois de Ramadan car c’est le mois durant lequel a
débuté sa révélation.

C’est pour cela que Jibril (I’ange de la révélation) enseignait le Coran au Prophete (que la
priere d’Allah et Son salut soient sur lui) en entier durant chaque mois de Ramadan.

Et durant I’année pendant laquelle il est mort, Jibril le lui a enseigné en entier a deux reprises
afin de I’enraciner et de I’affermir ».

(Fadail Al Quran p 37)

Il y a de nombreux textes des premiers musulmans qui mettent en évidence le fait qu’ils
ont suivi I’exemple du Messager d’Allah (que la priére d’Allah et Son salut soient sur
lui) et lisaient beaucoup le Coran durant le mois de Ramadan.

En voici quelques-uns :

D’apres ‘Abder Rahman : Durant le Ramadan, ‘Abdallah Ibn Mas’oud (qu’Allah 1’agrée)
lisait le Coran en trois jours. (*)

(Rapporté par Tabarani dans Al Mou’jam Al Kabir n°8706 et authentifié¢ par I’imam Ibn
Kathir dans Fadail Al Qur’an p 255)

(*) C’est-a-dire qu’il le lisait en entier en trois jours.
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D’apreés Moujahid : Durant le Ramadan, apres le fajr (1), ‘Aicha (qu’Allah 1’agrée) lisait dans
le moushaf (2) jusqu’a ce que le soleil se léve. Puis lorsqu’il était levé, elle dormait.
(Rapporté par Al Firiabi dans Fadail Al Qur’an n°152 et sa chaine de transmission est
authentique)

(1) C’est-a-dire apreés la priere du matin.

(2) C’est-a-dire le Coran sous forme de livre.
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D’aprés Mansour : Durant le Ramadan, Moujahid (mort en 104 du calendrier hégirien)
terminait le Coran entre le maghreb et le ‘icha. (*)
(Rapporté par Ibn Abi Daoud et authentifi¢ par I’imam Nawawi dans son ouvrage Al Adhkar

p 86)

(*) C’est-a-dire qu’il lisait le Coran en entier chaque jour et le terminait entre le maghreb et le
‘icha.
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D’apres Hicham Ibn Hassan : Durant le Ramadan, entre le maghreb et le ‘icha, j’ai prié a coté
de Mansour Ibn Zadhan (mort en 131 du calendrier hégirien).

Il a terminé le Coran et est arrivé a la sourate An Nahl. (*)

(Rapporté par Al Bayhaqi dans Chou’ab Al Iman n°1999 et authentifié par I’imam Ibn Hajar
dans Al Foutouhat Rabaniya vol 3 p 233)

(*) C’est-a-dire qu’il avait terminé¢ la lecture du Coran puis, avant le ‘icha, il avait lu jusqu’a
la sourate An Nahl.

La sourate An Nabhl est la sourate n°16 et est un petit peu avant la moitié¢ du Coran.

I1 faut par contre préciser qu’a I’époque, ils retardaient la priere du ‘icha et ne la priaient pas
au début de son temps.

(voir Hiliyatoul Awliya de I’'imam Abou Nou’aym vol 3 p 58)
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D’apres Sofiane : Durant le Ramadan, Zoubayd Ibn Al Harith (mort en 122 du calendrier
hégirien) récitait le Coran et les gens se rassemblaient aupres de lui avec les masahifs. (*)
(Rapporté par Ibn Abi Daoud dans Kitab Al Masahif n°500 et authentifi¢ par Cheikh Salim Al
Hilali dans sa correction de cet ouvrage p 608)

(*) Le terme masahif est le pluriel de moushaf.
Le moushaf est le Coran sous forme de livre.
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D’apres Ibrahim An Nakha’i : Durant le Ramadan, Al Aswad Ibn Yazid (mort en 75 du
calendrier hégirien) terminait la lecture du Coran toutes les deux nuits.

(Rapporté par Al Firiabi dans Fadail Al Quran n°141 et sa chaine de transmission est
authentique)
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4. La descente d’Allah durant le mois de Ramadan

D’apres Sa’id Ibn Joubeyr, ‘Abdallah Ibn ‘Abbas (qu’Allah les agrée lui et son pere) a dit : «
Durant chaque nuit du mois de Ramadan, Allah attend que passe le premier tiers de la nuit
puis Il descend vers le ciel (1) et dit : Y a-t-il quelqu’un qui demande afin qu’il lui soit
donné ?Y a-t-il quelqu’un qui demande pardon afin qu’il lui soit pardonné ? Y a-t-il
quelqu’un qui se repent afin que son repentir soit accepté ? ». (2)

(Rapporté par Ibn Abi ‘Assim dans Kitab As Sounna n°513 et authentifié¢ par Cheikh Albani
dans Dhilal Al Janna Fi Takhrij As Sounna)

(1) La descente d’Allah vers le ciel ne ressemble en rien a la descente d’une créature vers une
autre créature et ainsi ce qui est sous-entendu par la descente des créatures ne doit pas €tre
compris de la descente d’Allah.

Ainsi, lors de sa descente, Allah est toujours le plus haut et Il n’est nullement a I’intérieur du
ciel qui est une de Ses créatures.

(2) 11 a été rapporté de maniere authentique du Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut
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soient sur lui) qu’Allah descend vers le ciel de la vie d’ici-bas chaque nuit de I’année durant le
dernier tiers.

Voir le lien suivant : http ://www.hadithdujour.com/hadiths/hadith-sur-L-invocation-et-la-

priere-a-la-fin-de-la-nuit_268.asp

Ainsi, ce texte montre le mérite du mois de Ramadan car la descente divine a lieu plus tot que
le reste de 1’année.
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5. Les portes du paradis sont ouvertes, les portes de I’enfer sont fermées et les diables
sont enchainés durant le mois de Ramadan

D’aprés Abou Houreira (qu’Allah I’agrée), le Prophete (que la priere d’Allah et Son salut
soient sur lui) a dit : « Lorsqu’entre le mois de Ramadan, les portes du paradis sont ouvertes,
les portes de la géhenne sont fermées (1) et les diables sont enchainés ». (2)

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°3277 et par Mouslim dans son Sahih n°1079)

Olgsl camid Ulian, J5s 15]: plaws aude alll (oo suill JB aic alil (o, 8,0,8 wsul oc
bl clwdowg pip> Ulgl caaley &=l

(Y +VA 03, Ao 9 plauog YTVV 08, au=o 9 S, =l olg))

(1) Nous allons mentionné quatre points de maniere résumeée pour expliquer cette partie du
hadith.

- Tout d’abord, quel est le sens de la géhenne ?
La géhenne / pip> est un des noms de ’enfer.

Les arabes disaient Bi’r Jihinnam / olip> ,% pour désigner un puit profond.
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Ainsi, I’enfer a été nommé ainsi pour mettre en évidence son immense profondeur.

(Voir Al Badr Al Mounir de I’imam Ibn Al Moulaqin vol 1 p 631)

- Deuxieémement, ce hadith montre que le paradis et I’enfer sont déja crées.

Ceci est montré par de nombreux textes du Coran, de la Sounna et par le consensus des Gens
de la Sounna.

Allah a dit dans la sourate Al Hadid n°57 verset 21 (traduction rapprochée et
approximative du sens du verset) : « Empressez-vous vers un pardon de votre
Seigneur et un paradis dont la largeur est comme la largeur des cieux et de la Terre qui
a été préparé pour ceux qui ont cru en Allah et Ses Messagers ».
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Allah a dit dans la sourate Al Bagara n°2 verset 24 (traduction rapprochée et
approximative du sens du verset) : « Ainsi protégez-vous d’un feu dont le combustible
sera les gens et les pierres qui a été préparé pour les mécréants ».

881 &gl 855ty Gl B3sbs wal 31 IsE6: sl bl JB

(V& 8,8l 6,9w)

D’apres Abou Houreira (qu’Allah I’agrée), le Prophete (que la priere d’Allah et Son
salut soient sur lui) a dit : « Lorsque Allah a créé le paradis, Il a dit a Jibril : O Jibril !
Va et regarde-le.

Alors Jibril est parti et 1’a regardé puis il est revenu et a dit : O Seigneur ! Par Ta
puissance, personne ne peut en entendre parler sans y entrer. (a)

Alors Allah I’a entouré de difficultés (b) puis a dit : O Jibril ! Va et regarde-le.

Jibril est donc parti et 1’a regardé puis il est revenu et a dit : O Seigneur ! Par Ta
puissance, j’ai certes craint que personne n’y entre. (c)

Et lorsque Allah a créé le feu, Il a dit & Jibril : O Jibril ! Va et regarde-le.

Alors Jibril est parti et ’a regardé puis il est revenu et a dit : O Seigneur ! Par Ta
puissance, personne ne peut en entendre parler et y entrer. (d)
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Alors Allah I’a entouré de passions puis a dit : O Jibril ! Va et regarde-le.

Jibril est donc parti et I’a regardé puis il est revenu et a dit : O Seigneur ! Par Ta
puissance, j’ai certes craint que personne n’y entre pas ». (€)

(Rapporté par Abou Daoud dans ses Sounan n°4744 et authentifi¢ par Cheikh Albani
dans sa correction de Sounan Abi Daoud)

(a) C’est-a-dire sans souhaiter y entrer, sans faire les efforts nécessaires pour y entrer et n’étre
préoccupé que par cela.

(b) C’est-a-dire les actes de 1’Islam qui nécessitent des efforts alors que 1’étre humain par
essence n’aime pas les actes qui lui demandent des efforts.

(c) C’est-a-dire a cause des difficultés par lesquelles il faut passer pour entrer dans le paradis.

(d) C’est-a-dire que personne ne peut en entendre parler sans en avoir peur et sans s’en enfuir.

(e) Ceci car beaucoup de gens n’arrivent pas a patienter a la passion et au plaisir immeédiat et
ils ne regardent pas les conséquences mauvaises et extrémement néfastes qu’ils peuvent avoir
sur le long terme.

(Voir ‘Awn Al Ma’boud Bi Charh Sounan Abi Daoud, Charh Sounan Abi Daoud de Cheikh
Abdel Mouhsin Al Abad cours n°537)
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e [’imam Ibn Abi Al ‘Iz Al Hanafi (mort en 792 du calendrier hégirien) a dit : « Les
Gens de la Sounna sont en consensus sur le fait que le paradis et I’enfer ont été crées
et existent maintenant.

Ceci a toujours été la croyance des Gens de la Sounna jusqu’a ce qu’apparaise des
groupes de Mou’tazilites et de Qadarites qui ont renié cela ».

(Charh Al ‘Aqida Tahawiya p 420)
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- Troisiemement, ce hadith montre que le paradis et I’enfer ont des portes.

Leur nombre, leurs, noms, leurs descriptions etc. seront expliquée a une autre occasion si
Allah le permet.

- Quatriemement, quel est le sens qui est induit par le fait que, durant le mois de Ramadan, les
portes du paradis sont ouvertes et les portes de 1’enfer sont fermées ?

La réponse a cela est qu’en nous informant de cela, le Prophete (que la priere d’Allah et Son
salut soient sur lui) nous encourage a pratiquer les actes de piété et d’obéissance qui sont la
cause de I’entrée dans le paradis.

Et il nous encourage ¢galement a nous €carter et nous €loigner des péchés qui sont la cause de
I’entrée dans le feu.

(Al Ta’liq ‘Ala Sahih Mouslim de Cheikh ‘Otheimine vol 5 p 267)
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Certaines versions du hadith viennent expliciter cela :

D’apres ‘Otba Ibn Fargad Al Soulami, d’aprés un homme parmi les compagnons (qu’Allah
I’agrée), le Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui) a dit a propos du mois
de Ramadan : « Durant ce mois, les portes du paradis sont ouvertes, les portes du feu sont
fermées et des carcans sont mis aux diables.

Et chaque nuit, un crieur appelle en disant : ‘O toi qui cherche le bien, fais des efforts !
Et 6 toi qui cherche le mal ! Arréte-toi ! ».

(Rapporté par Nasai dans ses Sounan n°2108 et authentifié¢ par Cheikh Albani dans sa
correction de Sounan Nasai)
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(4) Nous allons mentionné quatre points de maniere résumée pour expliquer cette partie du
hadith.

- Les diables, en arabe Chayatin qui est le pluriel de Chaytan, est un terme qui désigne les
mécréants parmi les djinns.

Dans la langue arabe, le terme ‘djinn’ / ;,=J| est un dérivé du terme Al Ijtnan / la>YI qui
signifie le fait de se cacher.

Ainsi les djinns portent ce nom car ils sont cachés du regard des gens qui ne peuvent pas les
voir. (*)

(Voir Lisan Al ‘Arab de I’imam Ibn Manthour 13/95)

(*) C’est-a-dire qu’ils ne peuvent étre vus dans leur forme originelle mais ils peuvent étre vus
sous une autre apparence comme cela va étre mentionné plus loin.

Allah a dit dans la sourate Al A’raf n°7 verset 27 (traduction rapprochée et approximative du
sens du verset) a propos de Iblis : « Certes il vous voit, lui et ses suppdts, alors que vous ne
les voyez pas ».

285855 ¥ L5 G luds 5 pS15; & ¢ (sdles alll JB
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Ainsi, ce hadith montre I’existence des djinns.

Par ailleurs, leur existence des djinns est montrée par le Coran, la Sounna et le consensus et
celui qui la renie n’est pas un musulman.
(Charh Al ‘Aqida Safariniya de Cheikh Al Fawzan p 201)

Cheikh Al Islam Ibn Taymiya (mort en 728 du calendrier hégirien) a dit : « L’existence des
djinns est confirmée par le Livre d’Allah, par la Sounna de Son Messager et par le consensus
des premiers musulmans ainsi que des imams de la communauté ».

(Majmou’ Al Fatawa 24/276-277)

Il est également a noter que la majorité des gens croyants a d’autres religions, les juifs, les
chrétiens et autres, croient également en 1’existence des djinns.
(Voir Majmou’ Al Fatawa de Ibn Taymiya 9/19)

- Deuxiemement, certaines versions du hadith mentionnent que ce sont les plus mauvais parmi
les djinns qui sont enchainés.

D’apres Abou Houreira (qu’Allah I’agrée), le Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut
soient sur lui) a dit : « Lorsque c’est la premiere nuit du mois de Ramadan, les chayatins, les
plus mauvais djinns sont enchainés... ».

(Rapporté par Ibn Khouzeima dans son Sahih n°1883 et authentifié par Cheikh Albani dans sa
correction de Sahih Ibn Khouzeima)
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Les savants ont deux explications sur comment jumeler entre ces différentes versions.

Certains disent que ce sont uniquement les plus mauvais parmi les chayatins qui sont
enchainés et les versions qui précisent cela viennent expliquer les versions qui mentionnent
les chayatins de maniere générale.

D’autres savants disent que ce sont tous les chayatins qui sont enchainés mais les plus
mauvais d’entre-eux ont en plus des chaines un carcan pour les attacher au niveau du cou
comme le précisent d’autres versions du hadith.

(Charh Sounan Nasai de Cheikh Al Etiopi vol 20 p 264)
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D’apres Abou Houreira (qu’Allah 1’agrée), le Prophéte (que la priére d’Allah et Son salut
soient sur lui) a dit : « Le mois de Ramadan vous est venu.

C’est un mois béni (*) qu’Allah vous a imposé de jetiner.

Durant ce mois, les portes des cieux sont ouvertes, les portes du feu ardent sont fermées et des
carcans sont mis au plus mauvais des diables ».

(Rapporté par Nasai dans ses Sounan n°2106 et authentifié¢ par Cheikh Albani dans sa
correction de Sounan Nasai)

(*) C’est-a-dire un mois dans lequel le bien est abondant.
(Charh Sounan Nasai de Cheikh Al Etiopi vol 20 p 264)
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- Troisiémement, de la méme maniere que nous croyons réellement que, durant le mois de
Ramadan les portes du paradis et les portes de I’enfer sont fermées, nous croyons que les
diables sont réellement enchainés.

Ces points sont réels et ne sont pas métaphoriques.

Mais gqu’est-ce que cela entraine en pratique ?

La réponse est que puisque les diables sont enchainés, ils ne peuvent pas pousser les gens a
tomber dans le péché comme il le font durant le reste de I’année et ainsi les péchés sont moins
nombreux durant le mois de Ramadan que durant les autres mois.

(Lataif Al Ma’arif de I’imam Ibn Rajab p 335)

- Quatriemement, il ne faut pas comprendre de cela qu’il n’y a plus du tout de péchés qui sont
commis par les gens durant le mois de Ramadan.

En effet, bien que les diables soient enchainés, les gens peuvent commettre des péchés de leur
propre chef, sans avoir besoin d’étre poussés.

(Hachiya As Sindi ‘Ala Sounan Ibn Maja hadith n°1642, Charh Sahih Mouslim de Cheikh Al
Etiopi vol 20 p 366)
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6. Allah affranchit des gens du feu chaque nuit du mois de Ramadan

D’aprés Jabir Ibn ‘Abdillah (qu’Allah les agrée lui et son pére), le Prophéte (que la pricre
d’Allah et Son salut soient sur lui) a dit : « Certes Allah a (1) des affranchis (2) a chaque
rupture du jeline et ceci chaque nuit ». (3)

(Rapporté par Ibn Maja dans ses Sounan n°1643 et authentifié¢ par Cheikh Albani dans sa
correction de Sounan Ibn Maja)

(1) C’est-a-dire durant le mois de Ramadan.

L’imam Ibn Maja (mort en 273 du calendrier hégirien) a classé ce hadith dans le chapitre
intitulé : ‘Ce qui a été rapporté a propos du mérite du mois de Ramadan’.

(Sounan Ibn Maja p 288)

(2) C’est-a-dire des gens qu’Allah affranchit du feu des jelineurs qui avaient commis des
grands péchés et les met au niveau des pieux.

(Lataif Al Ma’arif de I’imam Ibn Rajab p 380)

(3) Lorsque le Prophete (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui) a dit : ‘a chaque
rupture du jeline’, ceci comprend le mois entier.

Ainsi, lorsqu’il dit ensuite : ‘et ceci chaque nuit’, cela sert a appuyer le sens véhiculé qui est le
fait qu’Allah pardonne des gens ayant commis des grands péchés chaque nuit du mois.

(Hachiya As Sindi ‘Ala Sounan Ibn Maja)
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Remarque : Le fait qu’Allah affranchisse des gens du feu montre Sa miséricorde et Sa
générosité durant ce mois.

Par contre, il faut savoir qu’il a été rapportés des premiers musulmans qu’il ne convient pas
d’invoquer Allah en lui demandant de faire partie des affranchis du feu.

En effet, si la personne demande a Allah d’étre parmi ceux qui sont affranchis du feu, cela
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sous-entend que la personne admet qu’elle fait normalement faire partie des gens du feu.

Or, il faut que le musulman ait de bonnes pensées envers Allah et croit qu’Allah, par Sa
geénérosité, accepte ses bonnes actions et que, par Sa miséricorde, Il pardonne ses péchés
sans le punir par le feu.

D’apres Ja'far, Abou ‘Imran Al Jawni (1) a dit : « J’ai vu quatre personnes, parmi les
meilleurs personnes que j ai connues, qui détestaient (2) que les gens disent : ‘O Allah !
Affranchis-nous du feu !’.

1ls disaient : Ce n’est que la personne qui entre dans le feu qui en est affranchie.

Et eux disaient : ‘Nous demandons a Allah de nous préserver du feu’et ‘Nous demandons
protection a Allah contre le feu’ ». (3)

(Rapporté par Ibn Abi Dounia dans Kitab As Samt n°324 et authentifié par le correcteur de
cet ouvrage p 194)
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(1) Abou ‘Imran Al Jawni était un habitant de Bassora en Irak.

1l a, entre autres, rapporté des hadiths des compagnons : Jounoub Ibn ‘Abdillah Al Bajali,
Anas Ibn Malik, ‘Abdallah Ibn Samit, Rabi’a Ibn Ka’b (qu’Allah les agrée tous).

1l est mort en 123 du calendrier hégirien.

(Voir sa biographie dans Siyar A’lam An Noubala vol 5 p 255)

Ainsi, il est possible que les quatre personnes auxquelles il fait allusion soient des
compagnons du Prophete (qu’Allah les agrée tous) ou des grands tabi’ins (la génération
apres les compagnons).

(2) Les premiers musulmans utilisaient le terme ‘détestable’ pour désigner une chose
interdite.
(Voir Adwa Bayan de l'imam Muhammed Al Amine Changiti 7 p 579)

(3) Ceci sous-entend le fait d’étre préserveé dans l’ici-bas de faire des choses interdites et

d’étre touché par des ambiguités qui sont des causes d’entrée dans le feu.
(Voir Charh Sahih Al Boukhari de Cheikh Rajihi vol 11 p 290)
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2. Durant le mois de Ramadan, chaque musulman a une invocation exaucée
chaque jour et nuit

D’aprés Abou Sa’id Al Khoudri (qu’Allah I’agrée), le Prophéte (que la priere d’Allah et Son
salut soient sur lui) a dit : « Certes Allah a des affranchis (1) chaque jour et nuit du mois de
Ramadan.

Et certes chaque musulman a chaque jour et nuit (2) une invocation exaucée ». (3)

(Rapporté par Al Bazzar et authentifié par Cheikh Albani dans Sahih Targhib Wa Tarhib
n°1002)
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(1) C’est-a-dire des gens qu’Allah affranchit du feu des gens qui ont commis des grands
péchés et les met au niveau des pieux.

(Lataif Al Ma’arif de I’imam Ibn Rajab p 380)

(2) C’est-a-dire durant le mois de Ramadan.

(3) A la base, dans la langue arabe, I’exaucement / Al Ijabatou / &=V désigne le fait de
donner a celui qui demande la chose qu’il demande.
(Al Dou’a Al Ma’thour de I’imam Tartouchi p 64)

Par contre, dans la législation islamique, I’exaucement de I’invocation a un sens qui est plus
large puisqu’il peut désigner une des trois choses suivantes :

- le fait qu’Allah donne a la personne la chose qu’elle a demandé

- le fait qu’Allah protége la personne d’un mal équivalent a ce qu’elle a demandé

- le fait qu’il soit donné a la personne dans I’au-dela I’équivalent en bonnes actions de ce qu’il
a demandé.

L’imam Ibn Hajar (mort en 852 du calendrier hégirien) a dit : « Chaque personne qui invoque
est exaucée mais I’exaucement peut prendre différentes formes. Parfois I’exaucement peut
étre par la chose précise qui a ét¢ demandée et parfois il peut étre par son équivalent ».

(Fath Al Bari 11/95)
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D’aprés Abou Sa’id Al Khoudri (qu’Allah I’agrée), le Prophéte (que la priere d’Allah et Son
salut soient sur lui) a dit : « Il n’y a aucun musulman qui fait une invocation dans laquelle il
n’y a ni péché, ni rupture des liens de parenté sans qu’Allah ne lui donne une de ces trois
choses :

- soit Il exauce son invocation (a)

- soit Il lui retarde I’exaucement pour 1’au-dela (b)

- soit Il le protége d’un mal qui est équivalent ». a-t-il

Ils ont dit : Ainsi nous devons multiplier les invocations.

Le Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui) répliqua : « Allah exaucera
encore plus ».

(Rapporté par Ahmed dans son Mousnad n°11134 et authentifié par Cheikh Albani dans Sahih
Targhib Wa Tarhib n°1633)
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(@) C’est-a-dire que la chose qu’il a demandé lui est donnée dans la vie d’ici-bas.

Par contre, cela ne signifie pas forcément qu’Allah donne tout de suite a la personne qui a
invoqué ce qu’elle a demandé.
I1 est possible que la chose demandé soit donnée a la personne mais plus tard car Allah sait

que cela est meilleur pour elle.
(Voir Al Tabsira de I’'imam Ibn Al Jawzi p 971 et Fath Al Bari de I’imam Ibn Hajar 3/32)

(b) Il est mentionné dans une autre version de ce hadith que le Prophéte (que la priere d’Allah
et Son salut soient sur lui) a dit ici : « Soit il lui est gardé pour 1’au-dela 1’équivalent de son
invocation comme récompense ».

Cette version est rapportée par Al Hakim dans son Moustadrak n°1867 qu’il I’a authentifi¢ et
I’imam Dhahabi I’a approuvé dans son authentification.

De plus, cette version a également été authentifiée par Cheikh Salim Al Hilali dans sa
correction des Adhkar de I’'imam Nawawi p 850.

Cela peut-étre sous la forme du fait qu’Allah pardonne un péché qui a été commis
précédemment comme cela est mentionné dans la version de ce hadith rapportée par Tabarani
dans Al Mou’jam Al Awsat n°4368.
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3. Pratiquer ’adoration d’Allah durant les nuits du mois de Ramadan
permet d’obtenir le pardon de ses péchés précédents

D’apres Abou Houreira (qu’Allah 1’agrée), le Prophéte (que la priére d’Allah et Son salut
soient sur lui) a dit : « Celui qui pratique 1’adoration (1) durant les nuits du mois de Ramadan
(2) avec foi et en recherchant la récompense (3), ses péchés précédents sont pardonnés ». (4)

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°2009 et Mouslim dans son Sahih n°759)
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(1) Ce terme désigne plusieurs choses :

- Tout d’abord, il désigne la priere surérogatoire et ceci que la personne prie seule ou en
groupe.

Cheikh Sa’d Chathri a dit : « Le sens apparent du terme qui a été utilisé est que la récompense
est obtenue par la personne qui prie seule ou en groupe ».

(Charh Boulough Al Maram vol 2 p 166. Voir également Fath Al Bari de I’imam Ibn Hajar
4/251 et Souboul Salam de I’imam San’ani vol 4 p 182)

- D’autre part, ce terme peut également étre compris comme désignant 1’adoration d’Allah au
sens large.

L’imam ‘Abder Raouf Al Mounawi (mort en 1031 du calendrier hégirien) a dit : « C’est-a-dire
la lecture du Coran, la priere, le rappel d’Allah, la science religieuse... ».

(Fayd Al Qadir, hadith n°8901 vol 6 p 191. Voir également Souboul Salam de I’imam San’ani
vol 4 p 181 ; Mirqatoul Mafatih de I’imam ‘Ali Al Qari vol 3 p 335)
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(2) I y a deux points qui doivent étre expliqués concernant cette partie du hadith.

- Le premier point est que, pour obtenir la récompense mentionnée dans le hadith, il faut
pratiquer la pricre et ’adoration d’Allah dans toutes les nuits du mois de Ramadan.

Cheikh ‘Otheimine a dit : « Si une personne pratique cela durant certaines nuits mais pas
durant toutes les nuits, obtient-elle la récompense mentionnée ?

La réponse est que si elle délaisse 1’adoration durant la nuit a cause d’une excuse, comme la
maladie par exemple, alors elle est comme la personne qui 1’a pratiqué.

Par contre, si elle n’a pas d’excuse, elle n’obtient pas la récompense citée dans le hadith car
cette récompense est citée avec une condition et si la condition n’est pas respectée, la
récompense n’est pas obtenue ».

(Al Charh Al Moukhtasar ‘Ala Boulough Al Maram vol 2 p 469)

- Le second point est qu’il n’est pas obligatoire de pratiquer 1’adoration durant toute la nuit
pour obtenir la récompense.

L’imam Al ‘Iraqi (mort en 826 du calendrier hégirien) a dit : « Le sens voulu n’est pas qu’il
faut pratiquer 1’adoration durant toute la nuit, il suffit de la pratiquer durant un petit moment
de la nuit comme c’est le cas pour la priere du tarawih... ».

(Tarh At Tathrib vol 4 p 161)

(3) L’immense récompense promise dans le hadith n’est obtenue que par la personne qui
rassemble deux caractéristiques : la foi et le fait de rechercher la récompense.

(Voir Al Charh Al Moukhtasar ‘Ala Boulough Al Maram de Cheikh ‘Otheimine vol 2 p 467)

La premiére caractéristique est que la personne pratique cela avec foi

C’est-a-dire par foi en Allah et son Messager (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui),
en rendant véridique et en acceptant la l1égislation de I’Islam.

(Charh Sahih Al Boukhari de Cheikh Rajihi vol 4 p 272)
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La seconde caractéristique est que la personne doit rechercher la récompense d’Allah.

Cette seconde caractéristique signifie, en premier lieu, que la personne pratique 1’acte pour
obtenir la récompense d’ Allah uniquement et qu’elle ne le fait pas par ostentation et en
recherchant les éloges des gens.

(Al Majmou’ de I’imam Nawawi vol 3 p 526)

Cette seconde caractéristique signifie également ce qui doit pousser la personne a pratiquer
cette adoration est la recherche de la récompense divine et qu’il ne faut pas qu’elle soit
pratiquée par habitude ou tradition.

En effet, des gens pratiquent I’adoration d’ Allah durant les nuits du Ramadan car ils voient
leurs familles ou leurs voisins la pratiquer et ainsi ils le font également.

Ceci n’est pas correcte, il faut que ce qui motive la personne soit la recherche de la
récompense.

(Voir Al Charh Al Moukhtasar ‘Ala Boulough Al Maram de Cheikh ‘Otheimine vol 2 p 467)

(4) Les péchés dont il est question ici sont les petits péchés et pas les grands péchés pour
lesquels il faut forcément que la personne se repente si elle veut qu’ils soient effacés.

(Voir les explications sur le repentir sur le lien suivant :
http ://www.hadithdujour.com/coran/Tawba-Le-repentir-Ses-merites-et-ses-regles.pdf’)

D’apres Abou Houreira (qu’Allah I’agrée), le Prophete (que la priere d’Allah et Son salut
soient sur lui) a dit : « Les cinq priéres, le vendredi au vendredi, le Ramadan au Ramadan sont
des expiations pour ce qu’il y a entre eux si on s’est €carté des grands péchés ».

(Rapporté Mouslim dans son Sahih n°233)

Cheikh ‘Otheimine a dit : « Si ces immenses obligations de I’Islam comme les pricres
obligatoires et le jeline du Ramadan ne permettent d’expier les péchés que si la personne
s’écarte des grands péchés alors il n’y a pas de doute que les autres actes, qui sont en dessous
de ces obligations de I’Islam, ne permettent pas non plus d’expier des grands péchés ».

(Al Charh Al Moukhtasar ‘Ala Boulough Al Maram de Cheikh ‘Otheimine vol 2 p 468)
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Ainsi, il v a donc trois cas possibles :

- si la personne avait commis des grands péchés et des petits péchés ou uniquement des petits
péchés alors ses adorations durant les nuits du mois de Ramadan vont permettre d’effacer ses
petits péchés.

- si la personne avait commis uniquement des grands péchés alors ses adorations durant les
nuits du mois de Ramadan ne vont pas effacer ses grands péchés mais vont les alléger.

- si la personne n’avait commis ni de grands péchés ni de petits péchés alors ses adorations
durant les nuits du mois de Ramadan seront une source de récompenses supplémentaires.

(Voir Charh Al Wasiya As Soughra de Cheikh Souleyman Ruheili p 22)

4. Le présence de la nuit du destin dans le mois de Ramadan et le mérite d’y
pratiquer ’adoration d’Allah

La nuit du destin / Leylatoul Qadr est une nuit particuliérement méritoire.

Les savants ont mentionné plusieurs raisons qui expliquent pourquoi cette nuit a été nommée
de cette maniere.

Ces raisons sont toutes exactes et ne se contredisent pas les unes les autres.

(Neyl Al Awtar de I’imam Chawkani vol 8 p 486, Charh As Sadr Bi Dhikr Leylatil Qadr de
I’imam Al ‘Iraqi p 26, Liga’at Al Bab Al Maftouh de Cheikh ‘Otheimine n°85)

Dans le souci de rester concis, nous ne mentionneront que deux de ces raisons :

- la nuit du destin / Leylatoul Qadr a été nommée ainsi pour montrer son importance et car
elle est une nuit qui a un rang particulier, en arabe Qadr / ;3&Jl.

En effet, c’est durant cette nuit que le Coran a été descendu.

Durant cette nuit, les anges descendent en nombre sur la Terre.

Durant cette nuit, la bénédiction et la miséricorde descendent.

Et enfin celui qui pratique 1’adoration d’Allah durant cette nuit obtient un haut rang.

(Fath Al Bari de I’imam Ibn Hajar 4/255)

- la nuit du destin / Leylatoul Qadr a été nommé ainsi par rapport au destin, en arabe Qadar /

ol
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L’imam Nawawi (mort en 676 du calendrier hégirien) a dit : « Les savants ont dit : La nuit du
destin a ét€ nommée comme ceci par rapport a ce qui est écrit pour les anges au niveau des
destinées, des subsistances et des termes de vie qui auront lieu durant cette année. (1)

Allah a dit : -Durant cette nuit est décidé tout ordre sage- (2) et Il a dit : -Durant cette nuit
I’Esprit et les anges descendent avec chaque ordre- . (3)

Le sens est qu’il apparait aux anges ce qui va avoir lieu durant cette année et il leur est
ordonné d’appliquer les taches qui leur sont confiées ».

(Charh Sahih Mouslim, hadith n°1165)

(1) C’est-a-dire qu’il est écrit dans les feuillets des anges ce qui était auparavant écrit dans la
Tablette préservée / Al Lawh Al Mahfoudh.
(Voir Charh Al ‘Aqida Al Wasitiya de Cheikh Saleh Al Cheikh vol 2 p 328)

Pour plus d’informations a propos de la Tablette préservée / Al Lawh Al Mahfoudh voir le
lien suivant : http ://www.hadithdujour.com/hadiths/hadith-sur-La-foi-dans-Al-Lawh-al-
Mahfoudh 1441.asp

(2) C’est une traduction rapprochée du sens du verset 4 de la sourate Ad Doukhan n°44.

(3) C’est une traduction rapprochée du sens du verset 4 de la sourate Al Qadr n°97.

Cette nuit se trouve dans le mois dans Ramadan :

Allah a informé dans un verset que le Coran a été¢ descendu durant le mois de Ramadan et
dans un autre verset, Il a mentionné qu’il I’a descendu durant la nuit du destin.

Allah a dit dans la sourate Al Bagara n°2 verset 185 (traduction rapprochée du sens du
verset) : « Le mois de Ramadan au cours duquel le Coran a été descendu comme guide pour
les gens, et preuves claires de la bonne direction et du discernement ».

o315 Us3pll 0 ol Gwlil s3b SDal as Iyl sl Slas; 355 ¢ e all I
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Allah a dit dans la sourate Al Qadr n°97 verset 1 (traduction rapprochée du sens du
verset) : « Nous 1’avons certes fait descendre (*) durant la nuit du destin ».

(*) Les savants sont en consensus que ce verset concerne la descente du Coran.
(Voir par exemple Rouh Al Ma’ani de I’'imam Al Alousi vol 30 p 189)
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Elle se trouve plus précisément dans les dix dernieres nuits du mois :

D’apres ‘Aicha (qu’Allah I’agrée), le Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut soient sur
lui) a dit : « Cherchez la nuit du destin durant les dix derniéres nuits du mois de Ramadan ».
(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°2020 et Mouslim dans son Sahih n°1169)

www.hadithdujour.com Page 104


http://www.hadithdujour.com/hadiths/hadith-sur-La-foi-dans-Al-Lawh-al-Mahfoudh_1441.asp
http://www.hadithdujour.com/hadiths/hadith-sur-La-foi-dans-Al-Lawh-al-Mahfoudh_1441.asp

[LES MERITES DU JEUNE]|

sl 58 yaall @l 15356 1 plawg adde alll (o il JB Lpic all (s, auiiile oc
C)L'a.o)o.onX”
O p8) Ao 9 plawog YT+ p8) dsues 9 S, =l olg))

Les textes du Coran et de la Sounna authentique sur ses mérites sont nombreux.
En voici quelques-uns :

o Allah a mentionné que la nuit du destin est une nuit bénie

Allah a dit dans la sourate Doukhan n°44 verset 3 (traduction rapprochée du sens du
verset) : « Nous I’avons certes fait descendre (1) durant une nuit bénie ». (2)

5. C’est-a-dire le Coran.
(2) C’est-a-dire qu’Allah a décrit cette nuit comme étant une nuit bénie a cause de ce qu’ll

envoie a Ses serviteurs durant celle-ci comme bénédictions, bienfaits et récompenses.
(Tefsir Al Qortobi vol 19 p 99, Taysir Al Karim Ar Rahman de Cheikh Sa’di p 771)
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o [ adescente des anges sur la Terre durant la nuit du destin

La descente des anges vers la Terre durant cette nuit montre la miséricorde, le bien et la
bénédiction.
(Tefsir Jouz ‘Amma de Cheikh Otheimine p 275)

Allah a dit dans la sourate Al Qadr n°97 verset 4 (traduction rapprochée du sens du verset) : «
Durant cette nuit, les anges et I’Esprit (*) descendent par permission de leur Seigneur pour
tout ordre ».

(*) C’est-a-dire I’ange Jibril
(Tefsir Jouz ‘Amma de Cheikh ‘Otheimine p 275)
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D’apres Abou Houreira (qu’Allah 1’agrée), le Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut
soient sur lui) a dit : « La nuit du destin est la vingt-septi¢éme ou la vingt-neuviéme nuit.
Certes les anges présents sur Terre durant cette nuit sont plus nombreux que le nombre de
cailloux ». (*)

(Rapporté par I'imam Ahmed dans son Mousnad n°10734 et authentifi¢ par Cheikh Albani
dans Silsila Sahiha n°2205)
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(*) C’est-a-dire que, durant cette nuit, les anges qui sont présents sur la Terre sont plus de
nombreux que le nombre de tous les cailloux existants sur la Terre.
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e La nuit du destin est une nuit de ‘salam’ jusqu’a 1’apparition de 1’aube

Allah a dit dans la sourate Al Qadr n°97 verset 5 (traduction rapprochée du sens du verset) : «
Elle (1) est ‘salam’ (2) jusqu’a I’apparition de I’aube ».

»xall gllas (535 o i s alll JB

(0,28l §,5w)
(1) C’est-a-dire la nuit du destin.

(2) En langue arabe, le terme ‘salam’ peut prendre plusieurs sens.
Parmi eux, on peut citer : le salut, la paix, le fait d’étre préservé.

Cheikh ‘Otheimine a dit : « Allah a qualifié de ‘salam’ la nuit du destin a cause du nombre
important de gens qui y sont préservés de péchés et des punitions qui en découlent ».
(Liga’at Al Bab Al Maftouh de Cheikh ‘Otheimine n°85)

Cheikh Sa’di a dit : « C’est-a-dire que I’abondance de bien dans cette nuit induit sa
préservation de tout mal et de toute mauvaise chose ».
(Taysir Al Karim Ar Rahman p 931)

e La nuit du destin est meilleure que mille mois

Allah a dit dans la sourate n°97 verset 3 (traduction rapprochée du sens du verset) : « La nuit
du destin est meilleure que mille mois ».
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D’apres Anas Ibn Malik (qu’Allah I’agrée), le Prophéte (que la priére d’Allah et Son salut
soient sur lui) a dit a propos du mois de Ramadan : « Certes ce mois vous est parvenu.

I1 s’y trouve une nuit qui est meilleure que mille mois.

Celui qui en est privé, est privé de tout bien et n’est privé de son bien qu’une personne privée
de tout bien ».

(Rapporté par Ibn Maja dans ses Sounan n°1644 et authentifié¢ par Cheikh Albani dans sa
correction de Sounan Ibn Maja)
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L’imam Ibn Jarir At Tabari (mort en 310 du calendrier hégirien) a dit : « Le sens de ceci est
qu’un acte qui est pratiqué pendant la nuit du destin est meilleur qu’un acte qui serait pratiqué
durant mille mois dans lesquels il n’y aurait pas la nuit du destin ».

(Tefsir Tabari vol 11 p 653)

e Le fait de pratiquer 1’adoration d’Allah durant la nuit du destin permet 1’absolution des
petits péchés que la personne a commis précédemment

D’aprés Abou Houreira (qu’Allah I’agrée), le Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut
soient sur lui) a dit : « Celui qui pratique I’adoration durant la nuit du destin avec foi et en
espérant la récompense, ses péchés précédents sont pardonnés ». (*)

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°1901 et Mouslim dans son Sahih n°760)

(*) L’explication des termes de ce hadith a été faite au point précédent.
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Ainsi, pour que la personne profite du mérite de la nuit du destin, il est recommandé de
multiplier les efforts dans le bien durant les dix derniéres nuits du mois de Ramadan.

e Dr’apres ‘Aicha (qu’Allah I’agrée) : Lorsque rentraient les dix (1), le Prophéte (que la
priere d’Allah et Son salut soient sur lui) serrait son izar (2), il veillait la nuit (3) et
réveillait sa famille. (4)

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°2024 et Mouslim dans son Sahih n°1174)

(1) C’est-a-dire les dix derniéres nuits du mois de Ramadan.

(2) Certains savants ont dit que cela signifie qu’il s’écartait de ses épouses et n’avait pas de
rapports sexuels avec elles.

D’autres ont dit que le sens est qu’il faisait plus d’adorations qu’il ne le faisait habituellement.

Enfin d’autres savants ont dit que cela comprend les deux sens précédents.

(3) C’est-a-dire qu’il passait toute la nuit ou la plupart de la nuit dans I’adoration, 1’obéissance
a Allah.

(4) C’est-a-dire afin qu’ils prient pendant la nuit plus qu’ils ne le faisaient habituellement.

(Ces commentaires sont tirés de Charh Sahih Mouslim de Cheikh Al Etiopi vol 22 p 34)
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e D’aprés Wahb Ibn ‘Abdillah : J’ai interrogé Zaynab la fille de Oum Salama (qu’Allah
I’agrée) (1) a propos de la nuit du destin.
Elle a dit : « Lorsqu’il restait dix jours du mois (2) alors le Prophéte (que la priere
d’Allah et Son salut soient sur lui) ne laissait aucune personne de sa famille en
capacité de se lever (3) sans qu’il ne la léve ».
(Rapporté par Ibn Nasr Al Marwazi dans son ouvrage Qiyam Ramadan n°228 et
authentifié par I’imam Ibn Hajar qui I’a cité dans Fath Al Bari 4/269. Voir Ikmal
Tahdhib Al Kamal vol 8 p 145)

(1) Oum Salama (qu’Allah I’agrée) était une des épouses du Prophéte (que la priére d’Allah et
Son salut soient sur lui).

(2) C’est-a-dire du mois de Ramadan.

(3) C’est-a-dire pour adorer Allah par la priere, 1’invocation, le rappel, la lecture du Coran...
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e D’aprés ‘Abder Rahman : Abou Bakra (qu’Allah 1’agrée) priait durant les vingt
premieres nuit de Ramadan comme il le faisait durant le reste de 1’année et lorsque
I’on rentrait dans les dix derniéres nuits alors il faisait de gros efforts.

(Rapporté par Al Hakim dans Al Moustadrak n°1600 qui 1’a authentifié et I’imam
Dhahabi I’a approuvé. Il a également été authentifié par Cheikh Mogbil dans Al Jami’
Sahih vol 2 p 396)
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Et c’est également pour cela que le i’tikaf a été 1égiféré durant les dix derniers jours et
nuits du mois de Ramadan :

www.hadithdujour.com Page 108



[LES MERITES DU JEUNE]|

Le i’tikaf est le fait de rester dans la mosquée jour et nuit afin d’y pratiquer des adorations
pour Allah.
(Charh Al ‘Omda de Cheikh Al Islam Ibn Taymiya Kitab As Siyam vol 2 p 708)

Le Prophéte (que la priére d’Allah et Son salut soient sur lui) faisait le i’tikaf durant la
derniére décade du mois de Ramadan afin de rechercher la nuit du destin et de pouvoir y
pratiquer 1’adoration d’Allah.

(Voir Mawahib Al Jalil Charh Moukhtasar Khalil vol 3 p 409, Charh ‘Omadtoul Ahkam de
Cheikh ‘Otheimine p 473)

D’apres Abou Sa’id Al Khoudri (qu’Allah 1’agrée) : Le Propheéte (que la priére d’ Allah et Son
salut soient sur lui) a fait le i’tikaf durant les dix premiers jours du mois de Ramadan et nous
I’avons fait avec lui.

Alors Jibril (1) est venu le voir et a dit : Certes ce que tu recherches est devant toi (2).

I1 a fait le 1’tikaf durant les dix jours du milieu du mois et Jibril est venu le voir et a dit :
Certes ce que tu recherches est devant toi.

Au matin du vingtieme jour du Ramadan, le Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut
soient sur lui) s’est donc mis debout et a fait un sermon dans lequel il a dit : « Celui qui a fait
le 1’tikaf avec le Prophete (que la priére d’Allah et Son salut soient sur lui) qu’il reparte (3).
J’ai certes vu la nuit du destin et je 1’ai certes oublié. Elle est certes durant les dix derniéres
nuits dans les nuits impaires ».

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°813)

(1) C’est le nom de I’ange qui était chargé de transmettre la révélation au Prophéte (que la
priere d’Allah et Son salut soient sur lui).

(2) C’est-a-dire la nuit du destin.
(Charh Sahih Al Boukhari de Cheikh Rajihi vol 2 p 440, Charh Sahih Al Boukhari de Cheikh
‘Otheimine 3 p 351)

(3) C’est-a-dire qu’il retourne a 1’endroit ou il faisait le i’itkaf dans la mosquée comme cela
est précisé dans d’autres versions de ce hadith.
(Voir Sahih Al Boukhari, hadith n°2040)
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Toute les explications concernant la nuit du destin, ses mérites et ses régles peuvent étre
consultées dans le document suivant :
http ://www.hadithdujour.com/coran/Les-merites-et-les-regles-de-la-nuit-du-destin.pdf
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5. Le mérite de la ‘omra dans le mois de Ramadan

e D’apres Oum Ma’qal Al Asadiya (qu’Allah I’agrée), le Prophéte (que la priere d’Allah
et Son salut soient sur lui) a dit : « Une ‘omra durant le Ramadan équivaut a un hajj ».

(Rapporté par Tirmidhi dans ses Sounan n°939 qui I’a authentifi¢ et il a également été
authentifié par Cheikh Albani dans sa correction de Sounan Tirmidhi)
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e D’apres ‘Abdallah Ibn ‘Abbas (qu’Allah les agrée lui et son pére), le Prophéte (que la
priere d’Allah et Son salut soient sur lui) a dit : « Une ‘omra durant le Ramadan
équivaut a un hajj en ma compagnie ».

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°1863 et Mouslim dans son Sahih n°1256)
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11 v a deux points a expliquer pour bien comprendre ces hadiths :

(1) La personne qui fait une ‘omra durant le mois de Ramadan obtient la méme récompense
qu’un pelerinage effectué avec le Messager d’Allah (que la priere d’Allah et Son salut
soient sur lui).

Par contre, cela ne signifie pas qu’elle sera dispensée de faire le hajj qui est le cinquiéme
pilier de I’Islam si elle ne I’a pas encore fait.

(Voir Sounan Tirmidhi suite au hadith n°939 p 225)

2. Pour obtenir cette récompense, il faut que tous les actes de la ‘omra soient effectués durant
le mois de Ramadan.
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Ainsi, si une personne se met en état de sacralisation (ihram) le dernier jour du mois de
Cha’ban (cad le mois qui préceéde le mois de Ramadan) puis fait les actes de la ‘omra durant
le mois de Ramadan alors sa ‘omra est valable mais elle n’obtient pas la récompense
mentionnée dans ces hadiths.

De méme que la ‘omra d’une personne qui se met en ihram pendant le mois de Ramadan mais
fait les actes de la ‘Omra durant le mois de Chawwal (cad le mois qui suit le mois de
Ramadan) est valable mais elle n’obtient pas la récompense mentionnée dans ces hadiths.

(Charh Ikhtiyarat Cheikh Ibn Baz Fi Kitab AS Siyam de Cheikh Al ‘Abad cours n°1 a 29m30)

e D’apres ‘Abdallah Ibn Khaytham : Sa’id Ibn Joubeyr (mort en 95 du calendrier
hégirien) et Moujahid (mort en 104 du calendrier hégirien) faisaient la ‘omra durant le
mois de Ramadan depuis Al Ji’rana. (*)

(Rapporté par Ibn Abi Chayba dans son Moussanaf n°13492 et authentifié par Cheikh
‘Abdel Qadir Al Jouneyd dans son ouvrage Naqd Wa Ibtal Al Qawl Bi Annal ‘Omra
Min At Tan’im Khassa Bi Ha’yd Allati Mana’aha Al Hayd Min Ada Omratil Hajj
Douna Baqi Al Tahirat Wa Rijal p 32)

(*) Al Ji’rana est un endroit a vingt-cinq kilométres au Nord-Est de La Mecque et qui est a
I’extérieur de la zone sacrée (haram).

La personne qui se trouve a La Mecque et veut accomplir la ‘omra doit forcément sortir de la
zone sacrée pour se mettre en état de sacralisation (ihram).

Ainsi, le sens est qu’ils avaient I’habitude d’aller a cet endroit pour se mettre en état de
sacralisation pour la ‘omra.
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e D’aprés Ibn Nounayr, ‘Abdel Malik Ibn Abi Souleyman (mort en 145 du calendrier
hégirien) a dit : « Durant le mois de Ramadan, je suis sorti avec ‘Ata (mort en 114 du
calendrier hégirien) et nous nous sommes mis en €tat de sacralisation a Al Ji’rana ».

(Rapporté par Ibn Abi Chayba dans son Moussanaf n°13493 et authentifi¢ par Cheikh
‘Abdel Qadir Al Jouneyd dans son ouvrage Naqd Wa Ibtal Al Qawl Bi Annal ‘Omra
Min At Tan’im Khassa Bi Ha’yd Allati Mana’aha Al Hayd Min Ada Omratil Hajj
Douna Baqi Al Tahirat Wa Rijal p 32)

S0 o355 Olian; s tlacs Gl 355 1 Olowkw woul o llodl suc JB puos ol oo
&lhazl

(S (59 apizdl 3Ll aue Fuid] axog 1TEAY 08 iaoll (58 & sl ol olo,
8,08 <l o Lansdl lpsio sl LASIL @vls pusiadl (o 8,08l OL Jgall JUnlg Lass
YY wo Jylg whalall (s8b wgs zdl)

e D’apres ‘Abdallah Ibn ‘Othman Ibn Khouthaym : « Lorsque c’était la vingt-septiéme
nuit du mois de Ramadan, j’ai vu ‘Ata (mort en 114 du calendrier hégirien), Moujahid
(mort en 104 du calendrier hégirien), ‘Abdallah Ibn Kathir Al Dari (mort en 120 du
calendrier hégirien) et d’autres personnes parmi les savants sortir vers At Tan’im (1)
afin de faire la ‘omra de 1a ou I’avait faite ‘Aicha (qu’Allah 1’agrée).

Puis je les ai vus délaisser cela ». (2)

(Rapporté par Al Fakihi dans Akhbar Mekka n°2834 et authentifi¢ par Cheikh ‘Abdel
Qadir Al Jouneyd dans son ouvrage Naqd Wa Ibtal Al Qawl Bi Annal ‘Omra Min At
Tan’im Khassa Bi Ha’yd Allati Mana’aha Al Hayd Min Ada Omratil Hajj Douna Baqi
Al Tahirat Wa Rijal p 34)

(1) At Tan’im est un endroit juste a la sortie de la zone sacrée (haram) de La Mecque.

Les gens qui font la ‘omra depuis La Mecque doivent forcément sortir de la zone sacré
(haram) pour se mettre en état de sacralisation (ihram).

(2) C’est-a-dire qu’ils ont délaissé cela lorsqu’ils sont devenus vieux comme cela est précisé
dans la version de ce texte rapporté par Al Azraqi dans Akhbar Mekka n°1036.
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Il faut également noter qu’il n’y a pas mal a faire plusieurs ‘omra durant le mois de
Ramadan.

En faisant cela, la personne peut espérer obtenir plusieurs fois la récompense.

(Voir ‘Awatif An Nousra Fi At Tawaf Wal ‘Omra de I’'imam Al Mouhib Tabari p 106, Al
Masjid Al Haram Tarikhouhou Wa Ahkamouh de Cheikh Wasiyoullah ‘Abbas p 390, Fatawa
Cheikh ‘Abder Razaq Al ‘Afifi p 464)

D’apres Sa’id Ibn Abi ‘Arouba : Qatada (mort en 110 du calendrier hégirien) a fait la ‘omra a
deux reprises durant le mois de Ramadan. Une fois lorsqu’il est arrivé a La Mecque puis il est
sorti (*) et a fait une nouvelle fois la ‘omra.

(Rapporté par Sa’id Ibn Abi ‘Arouba dans Kitab Al Manasik n°75 et sa chaine de transmission
est authentique)

(*) La personne qui se trouve a La Mecque et veut accomplir la ‘omra doit forcément sortir de
la zone sacrée (haram) pour se mettre en état de sacralisation (ihram).

Ainsi, le sens est qu’il est sorti de la zone sacrée pour se mettre en état de sacralisation pour la
‘omra

',m_c':ol.; A é}>7w Sﬂmwwuw)&wlq-‘lobL"gU'cq"S)'c“Nludmu'c

\ é.

(a._a_k.ZoD 0 w9g Vo p§) Slwlwdl uL‘S g_s\S CLJ9)£ ;_s\J| WY Sasaw 0|9))

Cheikh Abdel ‘Aziz Ibn Baz a été¢ questionné : Est-il permis de multiplier les ‘omra durant le
Ramadan afin de rechercher la récompense découlant de cela ?

Il adit: « Il n’y a pas de mal a cela. Le Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut soient sur
lui) a dit : ‘La ‘omra jusqu’a la ‘omra est une expiation de ce qu’il y a entre les deux’.
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Si la personne fait la ‘omra trois ou quatre fois, il n’y a pas de mal a cela ».

(Majmou’ Al Fatawa vol 17 p 432)
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Il est possible de consulter d’autres informations a propos de la ‘omra sur les documents
suivants :

- https ://hadithdujour.com/coran/les-merites-de-la-Omra.pdf

- https ://hadithdujour.com/coran/Quelques-points-jurisprudentiels-a-propos-de-la-omra.pdf

6. L.e mois de Ramadan est le mois de la patience

D’aprés Kahmas Al Hilali (qu’Allah 1’agrée) : Je suis entré dans 1’Islam et je me suis rendu
vers le Prophete (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui) pour I’informer de cela.

Alors il s’est passé un an et je me suis affaibli et mon corps a maigri puis je suis retourné vers
lui.

Il m’a regardé de haut en bas, j’ai dit : Tu ne me reconnais pas ?

Le Propheéte (que la priere d’ Allah et Son salut soient sur lui) a dit : « Qui es-tu ? ».
J’ai dit : Je suis Kahmas Al Hilali.

Il a dit : Que t’est t’il arrivé pour que tu sois comme ce que je vois ?

J’ai dit : Depuis que je t’ai quitté je n’ai pas rompu le jeline un seul jour et je n’ai pas dormi
une seule nuit.

Le Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui) a dit : « Qui t’a ordonné de
chatier ta propre personne ?! Jeline le mois de la patience (*) et un jour de chaque mois ».

J’ai dit : Rajoute-moi.
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Le Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui) a dit : « Jeline le mois de la
patience et deux jours de chaque mois ».

J’ai dit : Rajoute-moi.

Le Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui) a dit : « Jetine le mois de la
patience et trois jours de chaque mois ».

(Rapporté par I’imam Boukhari dans Al Tarikh Al Kabir et authentifié par Cheikh Albani dans
la Silsila Sahiha n°2623)

(*) Le mois de la patience est le mois de Ramadan.

(Hachiya As Sindi ‘Ala Mousnad Ahmed, hadith n°9108, Charh Sounan Nasai de Cheikh Al
Etiopi vol 21 p 332)

Comme cela a été expliqué précédemment, il a ét€ nommé ainsi les trois types de patience
sont présentes dans le jeline.

(Voir Charh Riyad Salihin de Cheikh ‘Otheimine vol 5 p 267)
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7. Le mois de Ramadan est le mois de la générosité

D’apres ‘Abdallah Ibn ‘Abbas (qu’Allah les agrée lui et son pere) : Le Prophete (que la pricre
d’Allah et Son salut soient sur lui) était le plus généreux des hommes. (1)

Et le moment ou il était le plus généreux est durant le Ramadan (2) lorsque Jibril (3) le
rencontrait.

Jibril venait a lui chaque nuit de Ramadan et ils étudiaient le Coran ensemble.

Ainsi lorsque le Propheéte (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui) rencontrait Jibril, il
était certes plus généreux que les vents envoyés. (4)

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°3220 et Mouslim dans son Sahih n°2308)
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(1) Il y a deux point a expliquer dans cette partie du hadith.

- Tout d’abord, que signifie la générosité / Al Joud ?

Ce terme signifie le fait de donner beaucoup et avec abondance que ce soit a travers les biens,
un acte accompli ou par I’utilisation de son rang.

De plus la générosité peut étre a destination des tiers comme elle peut étre a destination de la
personne elle-méme.

Par exemple la générosité peut étre de donner a manger aux gens qui ont faim, de payer les
dettes des gens endettés.

Elle peut prendre la forme d’une aide que 1’on apporte a son voisin pour des travaux.

Elle peut consister a intercéder, en utilisant notre position ou notre rang, pour qu’une personne
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obtienne une chose dont elle a besoin.

Enfin, elle peut consister a étre généreux envers soi-méme en multipliant les adorations et les
actes de bien.

(Voir Lataif Al Ma’arif de I’imam Ibn Rajab p 304, Charh Riyad Salihin de Cheikh
‘Otheimine de Cheikh ‘Otheimine vol 5 p 275/277)

- Deuxieémement, le Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui) a été décrit
comme étant le plus généreux des hommes.

L’imam Ibn Rajab (mort en 795 du calendrier hégirien) a dit : « Le Prophéte (que la pricre
d’Allah et Son salut soient sur lui) était le plus généreux des hommes dans tous les types de
générosité : par le fait de transmettre la science, par le fait de donner des biens, de donner de
sa propre personne pour Allah afin que la religion soit apparente et que les gens soient bien
guidés, par le fait de leur faire parvenir du bien par tous les moyens, en nourissant le pauvre,
en exhortant I’ignorant, en accomplissant les tdches dont ils ont besoin qu’elles soient
accomplies, en portant leurs charges lourdes etc.

Toutes ces caractéristiques étaient celles du Messager d’ Allah (que la priere d’Allah et Son
salut soient sur lui) depuis son plus jeune age.

Puis, aprées la prophétie, elles se sont démultipliées ».
(Lataif Al Ma’arif p 306)

Dans le soucis de rester concis, il n’est pas possible ici de citer les textes qui montrent a quel
point le Prophéte (que la priére d’ Allah et Son salut soient sur lui) était généreux.

Nous n’allons en citer que trois a titre d’exemple :

e Dr’apres Jabir Ibn ‘Abdillah (qu’Allah les agrée lui et son pere) : Il n’est absolument
jamais arrivé qu’une chose soit demandée au Prophéte (que la priere d’Allah et Son
salut soient sur lui) et qu’il dise : Non.

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°6034 et Mouslim dans son Sahih n°2311)
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D’apres Anas Ibn Malik (qu’Allah I’agrée) : On n’a jamais demandé¢ une chose au
Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui) pour I’Islam (*) sans qu’il
ne I’ai donnée.

Un homme est venu et il lui a donné tout le bétail qu’il y avait entre deux montagnes.

Alors cet homme est retourné vers son peuple et a dit : O vous le peuple ! Entrez dans
I’Islam ! Certes Muhammad fait des dons et ne craint pas la pauvreté.

(Rapporté par Mouslim dans son Sahih n°2312)

(*) C’est-a-dire pour rapprocher une personne de I’Islam et I’encourager a devenir

musulmane.

(Charh Riyad Salihin de Cheikh ‘Otheimine vol 3 p 405)
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D’apres ‘Abdallah Ibn Abi Awfa (qu’Allah les agrée lui et son pere) : Le Prophéete
(que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui) faisait beaucoup de rappel et ne disait
pas de futilités (1), il allongeait la priére et raccourcissait le sermon. (2)

Et il ne rechignait pas a marcher avec la veuve et le pauvre pour accomplir une chose
dont ils avaient besoin.

(Rapporté par Nasai dans ses Sounan n°1414 et authentifi¢ par Cheikh Albani dans sa
correction de Sounan Nasai)

(1) C’est-a-dire durant le sermon du vendredi.

(2) C’est-a-dire pour la priere du vendredi.
(Charh Sounan Nasai de Cheikh Al Etiopi vol 16 p 263)
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(2) Le mois de Ramadan est le mois de la générosite.

Durant ce mois, Allah est généreux envers Ses serviteurs et Il leur facilite le fait d’étre
généreux envers leurs fréres.

Ainsi, durant le Ramadan, la générosité du Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut soient
sur lui) était multipliée par rapport aux autres mois de la méme maniére que la générosité de
son Seigneur était également multipliée a cette occasion.

(Lataif Al Ma’arif de I’imam Ibn Rajab p 308/309, Charh Riyad Salihin de Cheikh
‘Otheimine vol 5 p 276)

(3) Il s’agit de I’ange qui était chargé de la révélation.

(4) C’est-a-dire les vents qui apportent la pluie salvatrice.

La générosité du Prophete (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui) augmentait
lorsqu’il avait rencontré Jibril et qu’ils venaient d’étudier ensemble le Coran car le Coran
appelle vers les bons comportements et encourage a la générosité.

Or le comportement du Prophéete (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui) était celui
qui était dicté par le Coran.

(Lataif Al Ma’arif de I’imam Ibn Rajab p 309)

Ainsi, il convient que les musulmans prennent exemple sur le Messager d’Allah (que la
priére d’Allah et Son salut soient sur lui) et qu’ils fassent des efforts au niveau de la
générosité durant le mois de Ramadan.

L’imam Chafi’i (mort en 204 du calendrier hégirien) a dit : « J’aime que la personne soit
davantage généreuse durant le mois de Ramadan afin de prendre exemple sur le Prophéte (que
la priére d’Allah et Son salut soient sur lui) et car, durant ce mois, les gens en ont davantage
besoin.

En effet, la pricre et le jeline empéchent beaucoup d’entre-eux de travailler et de gagner de
leur vie comme ils le font habituellement ».

(Lataif Al Ma’arif de I’imam Ibn Rajab p 315)
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8. Le mois de Ramadan est un mois qui n’est jamais réduit

D’aprés Abou Bakra (qu’Allah I’agrée), le Prophéte (que la priére d’Allah et Son salut soient
sur lui) a dit : « Il y a deux mois qui ne sont pas réduits, ce sont deux mois de ‘id (1) :
Ramadan (2) et Dhoul Hijja ».

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°1912 et Mouslim dans son Sahih n°1089)

(1) Le “id al fitr est le premier jour du mois de Chawwal, soit le lendemain du dernier jour de
Ramadan.

Ainsi, le fait que le mois de Ramadan est ét¢ décrit comme étant un mois de ‘id est a
comprendre par le fait que le mois de Ramadan est proche du ‘id ou par le fait que la nouvelle
lune du mois de Chawwal est observée a la fin du dernier jour de Ramadan.

(Voir Fath Al Bari de I’imam Ibn Hajar 5/249, ‘Omdatoul Qari de I’imam Al ‘Ayni vol 10 p
285, Charh Sahih Mouslim de Cheikh Al Etiopi vol 20 p 483)

(2) ’imam Nawawi (mort en 676 du calendirer hégirien) a expliqué que le sens de ce hadith
est que méme si le mois est réduit dans le sens ou il compte vingt-neuf jours et pas trente
jours alors la récompense liée a ce mois n’est pas réduite.

(Charh Sahih Mouslim)

Par contre, la récompense dont il est question ici est uniquement la récompense du jeline en
lui-méme.

Si le mois fait trente jours, par les actes périphériques au jeline comme le souhour, les
invocations au moment de la rupture du jeline etc. , alors la récompense peut étre plus grande.
(Charh Sahih Mouslim de Cheikh Al Etiopi vol 20 p 363)
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B. Les mérites du jeiine du mois de Ramadan

1. Le jeiine du mois de Ramadan fait partie des actes apparents de ’Islam

Il y a de nombreux textes qui mentionnent le fait que le jeine du mois de Ramadan fait

partie des actes de base de I’Islam.

Voici trois de ces textes :

D’aprés Abou Houreira (qu’Allah I’agrée), le Prophéte (que la priere d’Allah et Son
salut soient sur lui) a dit : « Interrogez-moi ».

Mais ils ont refusé de I’interroger.

Alors un homme est venu et s’est assis vers ses genoux et a dit : O Messager d’Allah !
Qu’est ce que I’Islam ?

Le Prophete (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui) a dit : « Tu n’associes
rien a Allah, tu accomplis la priere, tu donnes 1’aumone obligatoire et tu jetines le
Ramadan ».

L’homme a dit : Tu as dis vrai. O Messager d’Allah ! Qu’est ce que la foi ?

Le Prophete (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui) a dit : « Que tu croies en
Allah, en Ses anges, en Son Livre, en Sa rencontre, en en Ses prophetes, que tu croies
en la résurrection et que tu croies en le destin en entier ».

L’homme a dit : Tu as dis vrai. O Messager d’Allah ! Qu’est ce que I’ihsan ?

Le Prophete (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui) a dit : « Que tu craignes
Allah comme si tu Le voyais et si tu ne Le voies pas certes Lui te voit ».

L’homme a dit : Tu as dis vrai. O Messager d’Allah ! Quand aura lieu I’'Heure ?

Le Prophéte (que la priere d’ Allah et Son salut soient sur lui) a dit : Le questionné
n’en sait pas plus que le questionneur.

Mais je vais t’informer de ses signes : quand tu verras la femme enfanter son maitre
ceci fait partie de ses signes.

Quand tu verras les gens nus et ne portant pas de souliers, sourds et muets (1) seront
les rois de la Terre ceci fait partie de ses signes.

Quand tu verras les gardiens de bétails rivaliser dans les constructions, ceci fait partie
de ses signes.
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Il y a cinq choses de I’invisible que seul Allah connait ».

Puis le Prophete (que la priere d’ Allah et Son salut soient sur lui) récita : - Certes la
connaissance de I’Heure est aupres d’Allah, ¢’est Lui qui descend la pluie et sait ce
qu’il y a dans les matrices. Aucune ame ne sait ce qu’elle aura demain et aucune ame
ne sait sur quelle terre elle va mourir. Certes Allah est savant et trés connaisseur - . (2)

Puis I’homme s’est levé et le Prophete (que la priére d’ Allah et Son salut soient sur
lui) a dit : « Ramenez-le moi ».

Ils ont cherché ’homme mais ne 1’ont pas trouvé alors le Prophete (que la priere
d’Allah et Son salut soient sur lui) a dit : « Il s’agissait de Jibril (3) qui a voulu que
vous appreniez au moment ou vous ne posiez pas de questions ».

(Rapporté par Mouslim dans son Sahih n°10)

Le sens est que ces gens seront des ignorants faibles d’esprits au point ou on la compare a des
gens qui ne peuvent ni entendre ni parler.

(Minnatoul Moun’im Charh Sahih Mouslim vol 1 p 60)
(2) Il s’agit de la traduction approchée du sens du verset n°34 de la sourate Lougman n°31.
(3) C’est-a-dire 1’ange Jibril.
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e D’apres ‘Aicha (qu’Allah ’agrée), le Prophete (que la priere d’Allah et Son salut
soient sur lui) a dit : « Il y a trois choses a propos desquelles je jure :

- Allah ne met pas au méme niveau celui qui a une fléche dans I’Islam et celui qui n’en
a pas et les fleches de 1’Islam sont au nombre de trois : la pricre, le jetine (1) et la
zakat.

- Allah ne prend pas un homme sous Sa protection dans la vie d’ici-bas pour le mettre
sous la protection d’un autre que Lui dans 1’au-dela.

- Un homme n’aime pas un groupe sans qu’Allah ne le mette parmi eux.

Et la quatrieme chose, si je jurais sur elle j’espere que je n’aurais pas de péché : Allah
ne couvre pas une personne dans la vie d’ici-bas (2) sans qu’ll ne la couvre dans 1’au-
dela ». (3)

(Rapporté par Ahmed et authentifié par Cheikh Albani dans Sahih Targhib Wa Tarhib
n°374)

(1) C’est-a-dire le jeline du mois de Ramadan.

(2) C’est-a-dire que les péchés que la personne a pu commettre restent secret entre Allah et la
personne et les gens ne les connaissent pas.

(3) C’est-a-dire qu’Allah ne va pas dévoiler son péché devant les gens et va le lui pardonner.
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e D’aprés Abou Houreira (qu’Allah 1’agrée), le Propheéte (que la priére d’Allah et Son
salut soient sur lui) a dit : « L’Islam a des indications et des balises comme celles qui
se trouvent sur les chemins.

Parmi elles, il y a : le fait que tu crois en Allah et que tu ne lui associes rien,
I’accomplissement de la priere, I’acquittement de la zakat, le jeline du Ramadan, le
hajj de la Maison (*), ordonner le bien, interdire le mal, que tu passes le salam a ta
famille lorsque tu entres aupres d’eux, que tu passes le salam aux gens lorsque tu
passes vers eux.

Celui qui délaisse une chose de cela aura certes délaissé une fléche de 1’Islam et celui
qui les délaisse toutes aura certes placé 1’Islam derriére son dos ».

(Rapporté Abou Oubeid Al Qassim Ibn Salam dans Kitab Al Iman n°14 et authentifi¢
par Cheikh Albani dans sa correction de cet ouvrage)

(*) C’est-a-dire la Ka’ba qui se trouve dans la mosquée Al Haram a La Mecque.
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L’importance du jeline du mois de Ramadan dans la législation est telle que les textes et
le consensus montrent qu’il est une obligation et I’un des cinq piliers de I’Islam sans
lequel I’Islam d’une personne ne peut étre complet.
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e D’aprés ‘Abdallah Ibn ‘Omar (qu’Allah les agrée lui et son pére), le Prophéte (que la
pricre d’Allah et Son salut soient sur lui) a dit : « L’Islam est bati sur cinq choses : sur
le fait d’unifier Allah, d’accomplir la priere, de s’acquitter de la zakat, de jeliner le
Ramadan et de faire le hajj ».

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°8 et Mouslim dans son Sahih n°16 et les
termes sont ceux de Mouslim)
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e [’imam Nawawi (mort en 620 du calendrier hégirien) a dit : « Le fait que le jeline du
mois de Ramadan soit une obligation est une chose sur laquelle il y a un consensus.

Les preuves du Coran, de la Sounna et du consensus sont évidentes sur cela.

De plus les savants sont également en consensus sur le fait qu’il n’y a pas de jetine
obligatoire en dehors du jetine du mois de Ramadan ».

(Al Majmou’ Charh Al Mouhadhab vol 6 p 252)

2. Le jeiine du mois de Ramadan fait partie de la foi

D’apres ‘Abdallah Ibn ‘Abbas (qu’Allah les agrée lui et son pere) : Lorsque la déléguation de
‘Abdel Qays est allée voir le Prophete (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui), il leur
a dit : « Qui étes-vous ? ».

Ils ont dit : Nous sommes de la tribu de Rabi’a.

Le Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui) a dit : « Bienvenue a ceux qui
qui sont venus sans humilitation ni regret ».

IIs ont dit : O Messager d’Allah ! Il y a entre nous et toi les mécréants de la tribu de Moudar.
Ainsi, ordonne-nous une chose par laquelle nous entrerons dans le paradis et dont nous
informerons ceux que nous avons laissé¢ derriére nous.

Et ils ont demandé¢ a propos a propos des boissons.

Le Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui) leur a donc interdit quatre
choses et leur a ordonné quatre choses.

I1 leur a ordonné la foi en Allah et a dit : « Savez-vous ce qu’est la foi en Allah ? ».

Ils ont dit : Allah et Son Messager sont plus savants.

Le Prophéte (que la priere d’ Allah et Son salut soient sur lui) a dit : « L’attestation qu’iln’y a
aucune divinité méritant d’étre adorée en dehors d’Allah seul et sans associé et que
Muhammed est le Messager d’Allah, I’accomplissement de la priere, donner la zakat et
donner le cinquieme du butin ».

Et il leur a interdit le doubba, le hantam, le mouzaffat et le naqir. (*)
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Le Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui) leur a dit : « Retenez ces paroles
et informez de ces paroles ceux que vous avez laiss¢ derriére vous ».
(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°7266)

(*) Ce sont des récipients dans lesquelles on ne voit pas bien si les boissons qui y sont
stockées sont devenu des boissons envirantes ou pas.
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3. Le jeiine du mois de Ramadan fait partie des actes que le Prophéte et ses compagnons
ont conseillés aux musulmans

e D’apres ‘Abdallah Ibn ‘Omar (qu’Allah les agrée lui et son pere) : J’ai dit au Prophete
(que la priére d’Allah et Son salut soient sur lui) : O Messager d’Allah ! Conseille-
moi !

Il a dit : « Adore Allah et ne lui associe rien, accomplis la prire, acquitte toi de la
zakat, jeline le Ramadan, fais le hajj et la ‘omra, écoute et obéis (1) et tu as 1’apparent
et prend garde a ce qui est caché ». (2)

(Rapporté par Ibn Abi ‘Assim dans Kitab Sounna n°1070 et authentifi¢ par Cheikh
Albani dans Dhilal Al Janna Fi Takhrij Sounna)

(1) C’est-a-dire au gouverneur musulman dans tout ce qui n’est pas une désobéissance a
Allah.

(2) L’imam Tahawi (mort en 321 du calendrier hégirien) a expliqué que le sens de cela est que
I’on doit se contenter vis-a-vis des autres de ce qui est apparent et ne pas chercher a découvrir
ce qu’ils pourraient peut-étre cacher.

(Charh Moushkil Al Athar vol 7 p 83)
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e D’apres Rafi’ Ibn Abi Rafi’ Al Ta’i : J’ai dit a Abou Bakr (qu’Allah I’agrée) :
Enseigne-moi une chose par laquelle Allah va me profiter.
Abou Bakr (qu’Allah 1’agrée) a dit : « Adore Allah et ne lui associe rien, accomplis la
priere obligatoire, acquitte toi de la zakat obligatoire, jeline le Ramadan, fais le hajj
vers la Ka’ba et ne sois pas le dirigeant ne serait-ce que de deux hommes ».
(Rapporté par Abou Daoud dans Kitab Zouhd n°25 et sa chaine de transmission est
authentique comme cela est mentionné dans 1’ouvrage Jami’ Al Athar Sahiha ‘An Abi
Bakr Sidiq n°270)
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4. Un jour de jeiine durant le mois de Ramadan est I’équivalent d’un jour de jeiine en
dehors du mois de Ramadan auquel on ajoute le fait de nourrir soixante pauvres

D’apres ‘Awf Ibn Malik Al Achja’i, ‘Omar Ibn Al Khattab (qu’Allah 1’agrée) a dit : « Le
jelne d’un jour en dehors du Ramadan et nourrir soixante pauvres sont 1’équivalent du jetine
d’un jour de Ramadan ».

(Rapporté par Waki’ Ibn Al Jarah et authentifié par ’imam Ibn Kathir dans Mousnad Al
Farouq vol 1 p 280)
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5. Le jeiine du mois de Ramadan fait partie des actes qui permettent a la personne de
recevoir la bonne nouvelle

D’apres Ghaylan Ibn Salama : Un homme est allé voir Abou Darda (qu’Allah 1’agrée) alors
qu’il était malade.

11 lui a dit : O Abou Darda ! Tu es certes sur le point de quitter la vie d’ici-bas et ainsi je
voudrais que tu m’ordonnes une chose par laquelle Allah va me profiter et par laquelle je me
souviendrai de toi.

Abou Darda (qu’Allah I’agrée) a dit : « Nous sommes issus d’une communauté pardonnée.
Ainsi, accomplis la priere, acquitte-toi de la zakat sur ton argent si tu en as, jeine le Ramadan,
¢écarte-toi des mauvais péchés et alors recois la bonne nouvelle ».

Puis, I’homme a de nouveau demandé cela a Abou Darda (qu’Allah 1’agrée) qui lui a répondu
de la méme manicere.

Chou’ba (1) a dit : Je crois qu’il lui a demandé cela a trois reprise et a trois reprises Abou
Darda (qu’Allah I’agrée) lui a fait la méme réponse.

Alors I’homme a secoué son rida (2) et a dit : - Certes ceux qui cachent ce que Nous avons
envoy¢é comme preuves claires et comme guidée apres que Nous les ayons éclaircis aux gens
dans le Livre, ceux-la sont ceux qu’Allah maudit et que maudissent ceux qui maudissent - .
3)

Abou Darda (qu’Allah I’agrée) a dit : « Ramenez-moi ’homme ! ».

L’homme est revenu et Abou Darda (qu’Allah I’agrée) a dit : « Qu’as-tu dis ? ».

Il a dit : Je suis venu pour apprendre aupres de toi de la science que je n’ai pas. Ainsi j’ai
voulu que tu me mentionnes des paroles par lesquelles Allah allait me profiter mais tu ne m’as
dit qu’une seule chose.

Abou Darda (qu’Allah I’agrée) a dit : « Assieds-toi et comprends bien ce que je vais te dire !
Ou en es-tu vis-a-vis d’un jour ou tu n’auras de la Terre que la largeur de deux coudées et la
longueur de quatre coudées ? (4)

Ce sont les gens de ta famille qui ne voulaient pas se séparer de toi, tes amis et tes freéres qui
vont t’y conduire.

Ils vont refermer la construction sur toi (5), vont jetter beaucoup de terre sur toi et vont te
laisser dans cette situation.

Puis deux anges durs, de couleur noire avec les yeux bleus vont venir vers toi. Leurs noms
sont Mounkar et Nakir.

Ils vont te faire asseoir puis vont te questionner : - Quel homme étais-tu ? — ou — Quelle voie
suivais-tu ? - . Alors que vas-tu répondre a cela ?

Situ dis : - Par Allah ! Je ne sais pas ! J’ai entendu les gens dire une chose et alors j’ai moi
aussi dis cette chose — alors, par Allah, tu n’auras rien appris, tu ne seras pas sauveé ni guidé.
Mais si tu dis : - Muhammed est le Messager d’Allah. Allah a envoyé sur lui Son Livre. J’ai
lui ai donc répondu favorablement et j’ai suivi son message - , alors par Allah tu seras sauvé
et bien guidé.

Et tu ne pourras répondre cela que si Allah t’accorde un affermissement venant de Lui a cause
de ce que tu verras comme difficulté et comme peur ».

(Rapporté par Ibn Abi Chayba dans son Moussannaf n°12424 et authentifi¢ par Cheikh
Chathri dans sa correction du Moussannaf de Ibn Abi Chayba vol 7 p 222)

(1) Chou’ba est un des hommes de la chaine de transmission de ce texte.

(2) Le rida est un habit qui couvre le haut du corps.
Le sens est que I’homme a fait cela pour exprimer son mécontentement.
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(3) Il s’agit de la traduction rapprochée et approximative du sens du verset 159 de la sourate
Al Baqgara n°2.

(4) C’est-a-dire la taille de sa tombe.

(5) C’est-a-dire les briques que I’on met dans la tombe.
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6. Le jeiine du mois de Ramadan fait partie des actes qui vont permettre a la personne
d’atteindre le degré des martyrs

D’apres Abou Houreira (qu’Allah I’agrée) : Il y a deux hommes qui sont entrés dans 1’Islam a
I’époque du Prophete (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui).

L’un d’eux est mort en martyr et I’autre est mort un an apres.

Talha Ibn ‘Oubeidillah (qu’Allah I’agrée) a dit : On m’a montré (1) le paradis et j’ai vu celui
qui est mort en dernier entrer dans le paradis avant celui qui est mort en martyr.

J’ai été étonné de cela et, au matin, j’ai raconté 1’histoire au Prophete (que la priere d’Allah et
Son salut soient sur lui) qui a dit : « N’a-t-il pas jeiné un Ramadan, pri¢ six-mille unités de
pricre (2) et fait tant de prieres surérogatoires de plus que 1’autre ? ».

(Rapporté par Ahmed et authentifié¢ par Cheikh Albani dans Sahih Targhib Wa Tarhib n°372)
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(1) C’est-a-dire qu’il a vu cela en réve.

(2) Au total il y a dix-sept unités de priére chaque jour pour les pricres obligatoires soit a
I’année environ six-mille.
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7. Le jeiine du mois de Ramadan fait partie des actes qui vont permettre a la personne
d’étre, le jour du jugement, avec les prophétes, les véridiques et les martyrs

D’aprés ‘Amr Ibn Moura al Jouhani (qu’Allah I’agrée) : Un homme est venu vers le Prophéte
(que la priére d’Allah et Son salut soient sur lui) et a dit : O Messager d’Allah ! Vois-tu si

J atteste de -La Ilaha Illa Allah- et que tu es le Messager d’Allah, que je prie les cinq prieres,
que je donne la zakat, que je jeline le Ramadan et prie ses nuits, de qui est-ce que je fais
partie ?

Le Prophéte (que la priere d’ Allah et Son salut soient sur lui) a dit : « Des véridiques et des
martyrs ». (*)

(Rapporté par Ibn Hibban dans son Sahih n°3438 et authentifi¢ par Cheikh Albani dans Al
Ta’ligat Al Hissan Ala Sahih Ibn Hibban n°3429)

(*) Dans une autre version de ce hadith, le Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut soient
sur lui) a dit : « Celui qui meurt sur cela sera avec les prophétes, les véridiques et les martyrs
le jour de la résurrection comme cela ; et il a rassemblé ses deux doigts (2) ; tant qu’il ne s’est
pas mal comporté avec ses parents ».

(Rapporté par Ahmed et authentifié par Cheikh Albani dans Sahih Targhib Wa Tarhib n°2515)
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8. Le jeiine du mois de Ramadan permet que les péchés de la personne soient pardonnés

e D’apres Abou Houreira (qu’Allah I’agrée), le Prophéte (que la priere d’Allah et Son
salut soient sur lui) a dit : « Celui qui jeine le Ramadan avec foi et en espérant la
récompense, il lui est pardonné ses péchés précédents ». (*)

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°38 et Mouslim dans son Sahih n°760)

(*) Les explications a propos du sens des différents éléments de ce hadith ont déja été
mentionnés précédemment.
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e D'apres Mou'adh Ibn Jabal (qu'Allah I'agrée), le Prophete (que la priere d'Allah et Son
salut soient sur lui) a dit : « Celui qui rencontrera Allah sans Lui associer quoi que ce
soit, en ayant prié les cinq priéres (1) et en ayant jeiiné le Ramadan, il lui sera
pardonné ».

J'ai dit: Ne dois-je pas annoncer cette bonne nouvelle aux gens 6 Messager d'Allah ?

Le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit : « Laisse-les
oeuvrer ». (2)

(Rapporté par Ahmed et authentifié par Cheikh Albani dans la Silsila Sahiha n°1315)
(1) C'est-a-dire les cinq pricres obligatoires.

(2) C'est-a-dire que le Prophete (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) lui a demandé
de ne pas annoncer cela aux gens afin qu'ils ne se reposent pas uniquement sur ce qui est
mentionné dans le hadith et qu'ils multiplient les bonnes actions.
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Remarque : 1l est rapporté dans un autre hadith que ce sont les péchés précédents et futurs de
la personne qui jetine le Ramadan qui sont pardonnés mais cet ajout n’est pas authentique.

D’apres ‘Abdallah Ibn ‘Abbas (qu’Allah les agrée lui et Son pere), le Prophete (que la priere
d’Allah et Son salut soient sur lui) aurait dit : « Celui qui jeiine le Ramadan avec foi et en
esperant la récompense, il lui est pardonné ses péchés précédents et futurs ».

(Rapporté par Al Khatib Al Baghdadi et jugé faible par Cheikh Albani dans Sahih Al Jami p
1083)
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9. Le jeiine du mois de Ramadan permet d’étre éloigné du chiatiment d’Allah

D'aprés Abou Al Mountafiq (qu'Allah 1'agrée) : Je suis allé a La Mecque et j'ai demandé apres
le Prophete (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui).

Ils m'ont dit: Il est & ‘Arafat.

Je suis donc all¢ le trouver et j'ai voulu m'approcher de lui mais ils me 1'ont interdit.
Alors le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit: « Laissez-le ».
Je me suis alors approché de lui au point ou les tétes de nos montures se sont croisées.

Je lui ai dit: O Messager d'Allah ! Informe-moi de ce qui va m'éloigner du chatiment d'Allah
et qui va me faire rentrer dans le paradis ?

Le Prophete (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) m'a dit: « Tu adores Allah et tu
ne lui associes rien, tu accomplis la priere obligatoire, tu t'acquittes de I'aumone obligatoire, tu
jetines le Ramadan, tu fais le hajj et la 'omra et regarde ce que tu aimes que les gens fassent
avec toi et tu le fais pour eux et ce que tu détestes que les gens te fassent tu ne leur fais pas ».

(Rapporté par Al Dawlabi et authentifié¢ par Cheikh Albani dans la Silsila Sahiha n°3508)
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10. Le jeiine du mois de Ramadan permet d’obtenir le paradis

e D'apreés Abou Darda (qu'Allah l'agrée), le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut
soient sur lui) a dit : « Celui qui vient (1) avec cinq actes en ayant eu la foi entrera
dans le paradis :

- celui qui est assidu aux cinq priéres avec leurs ablutions, leurs inclinaisons, leurs
prosternations et en respectant leurs temps

- celui qui jetine le Ramadan

- celui qui fait le hajj vers la Maison (2) s'il en a la capacité

- celui qui s'acquite de la zakat de bon coeur

- celui qui s'acquitte du dépot ». (3)

Quelqu'un a dit : O Messager d'Allah ! Qu'est-ce que le fait de s'acquitter du dépot ?

Le Prophete (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit : « Le ghousl de la
janaba. (4)

Allah n'a pas confié d'autre dépot que cela au niveau de sa religion ».

(Rapporté par Tabarani et authentifié par 1'imam Al Haythami dans Majma' Az Zawaid
n°140 et par Cheikh Albani dans Sahih Taghrib Wa Tarhib n°369)

(1) C'est-a-dire le jour de la résurrection.

(2) C'est-a-dire la Ka'ba qui se trouve dans la mosquée Al Haram a La Mecque.

(3) Le sens du dépdt ici est un acte d'adoration et d'obéissance a Allah.

('Awn Al Ma'boud, hadith n°429)

(4) C'est-a-dire le lavage, les grandes ablutions par exemple suite a un rapport sexuel.
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e D'apres Abou Houreira (qu'Allah l'agrée), le Prophéte (que la priere d'Allah et son
salut soient sur lui) a dit : « Celui qui croit en Allah et Son Prophéte, accomplit la
priere et jeline le Ramadan, c'est un devoir pour Allah de le faire entrer dans le paradis
et ceci qu'il ait émigré dans le sentier d'Allah ou qu'il soit resté sur la terre sur laquelle
il est né ».

Ils ont dit : O Messager d'Allah ! Ne devons nous pas annoncer la bonne nouvelle aux
gens ?

Le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit : « Il y a certes dans
le paradis cent degrés qu'Allah a préparé pour ceux qui font le djihad dans son sentier.
(*)

La distance qui sépare deux degrés est comme celle entre le ciel et la Terre.

Si vous demandez le paradis a Allah, alors demandez lui le firdaws car c'est le meilleur
et le plus haut des endroits du paradis.

Au dessus de lui, il y a le Trone du Miséricordieux et c'est de lui que prennent source
les fleuves du paradis ».

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°7423)

(*) Le djihad signifie le fait de faire des efforts a la fois par la parole, la main, les biens et la
plume afin de combattre le nafs (la partie de la personne qui la pousse vers le mal), les
pécheurs, les innovateurs, les hypocrites et les mécréants dans le but que la parole d'Allah soit
la plus haute.

(Voir Zad Al Ma'ad de 1'imam Ibn Qayim Am Djawziya vol 3 a partir de la page 9)

I1 est important d’insister et de préciser le fait que le djihad, comme les autres adorations, ont
des conditions a respecter et des régles qui lui sont précises afin qu'il soit agrée et pas détesté
par Allah.

(Voir Ar Rad ‘Alal Akhna’i de Cheikh Al Islam Ibn Taymiya p 607)

Nous insistons également sur le fait que tuer des non-musulmans dans des attentats comme
cela se passe a notre époque ne fait ni partie de I'lslam, ni partie du djihad.
(Voir Bi Ayi ‘Aqlin Wa Din Yakoun Al Tadmir Jihadan de Cheikh ‘Abdel Mouhsin Al ‘Abad)
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e D'apres Abou Ayoub Al Ansari (qu'Allah l'agrée), le Prophéte (que la priere d'Allah et
Son salut soient sur lui) a dit : « Celui qui vient (1) en ayant adoré Allah et sans rien
Lui avoir associ€, en ayant accompli la priére, en ayant donné la zakat, en ayant jetiné
le Ramadan et en s'étant protégé des grands péchés aura le paradis ».

IIs ont dit: Quels sont les grands péchés ? (2)

Le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit: « L’association a
Allah, tuer une &me musulmane (3) et fuir le jour de la bataille ».

(Rapporté par Ahmed et authentifié par Cheikh Albani dans Sahih Al Jami n°6185)
(1) C'est-a-dire le jour de la résurrection.

(2) C'est-a-dire que les péchés cités ensuite ne sont pas tous les grands péchés mais qu'ils font
partie des plus grands des grands péchés.

(3) Il ne faut pas comprendre de cela que 1'Islam incite a tuer des non-musulmans.

Voir le lien suivant : http://www.hadithdujour.com/coran/La-gravite-de-tuer-des-non-

musulmans.pdf
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e D'apres Abou Moussa (qu'Allah I'agrée), le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut
soient sur lui) a dit: « Celui qui n'associe rien a Allah aprés avoir eu la foi, accomplit
la priere prescrite, s’acquitte de la zakat obligatoire, jetine le Ramadan, écoute et obéit
(*) et meurt sur cela le paradis lui est obligatoire ».

(Rapporté par Ibn Abi ‘Assim dans Kitab Sounna n°1047 et authentifié par Cheikh
Albani dans Dhilal Al Janna Fi Takhrij Sounna)

(*) C'est-a-dire au gouverneur musulman dans ce qui n'est pas désobéissance a Allah.
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e D'apres Abou Qoutayla : Lors du pelerinage d’adieu, le Prophete (que la priere d'Allah
et Son salut soient sur lui) s'est levé au milieu des gens et a dit: « [l n'y a pas de
prophéete aprés moi et il n'y a pas de communauté apres vous.

Donc adorez votre Seigneur, accomplissez vos cinq (1), jeinez votre mois, donnez
votre zakat de bon gré et obéissez a ceux qui vous gouvernent et alors vous entrerez
dans le paradis de votre Seigneur ».

(Rapporté par Tabarani et authentifié¢ par Cheikh Albani dans Silsila Sahiha n°3233)

(1) C’est-a-dire les cinq pricres obligatoires.

(2) C'est-a-dire le mois de Ramadan.
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Il faut également préciser qu’il a été rapporté que, spécifiquement pour la femme, le
jeline du mois de Ramadan est une cause d’entrée dans le paradis :

D'apres 'Abder Rahman Ibn 'Awf (qu'Allah 1'agrée), le Prophéte (que la priere d'Allah et Son
salut soient sur lui) a dit: « Si la femme prie ses cinq prieres (1), qu'elle jetine son mois (2),
préserve son sexe (3) et obéit a son mari (4) alors il lui sera dit : ‘Entre dans le paradis par
celle de ses portes que tu veux’ ».

(Rapporté par Ahmed et authentifié par Cheikh Albani dans Sahih Al Targhib Wa Tarhib
n°1932)

(1) C’est-a-dire ses cinq pricres obligatoires.
(2) C'est-a-dire le mois de Ramadan.

(3) C'est-a-dire qu'elle n'a pas de relations sexuelles interdites et ne pratique pas
I'homosexualité.

(4) C'est-a-dire dans ce qui n'est pas une désobéissance a Allah.
(Fayd Al Qadir, hadith n°725)
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2. Conclusion

Le jetine est donc une adoration dont la récompense est multipliée.

La récompense du jeline du mois de Ramadan est encore davantage multipliée car il s’agit
d’une adoration qui est pratiquée dans un moment méritoire or les savants sont en consensus
sur la multiplication de la récompense des bonnes actions effectuées dans un moment
méritoire ou a un endroit méritoire.

Egalement, il s’agit d’un acte obligatoire or les actes obligatoires sont les plus aimés par
Allah.

Enfin, la récompense peut étre encore multipliée en fonction du niveau de piété du jelineur.

(Lataif Al Ma’arif de I’imam Ibn Rajab p 286)
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En conclusion de cette seconde partie, nous allons donc mentionner deux €léments :

- Le premier est qu'apres avoir pris connaissance des mérites du mois de Ramadan et de son
jetine, nous comprennons pourquoi, a la fin des versets sur le jeiine du Ramadan, Allah nous a
exhorté a Le remercier et a étre reconnaissants envers Lui pour avoir complété le nombre de
jours de jetine du mois et pour nous avoir guidé et aidé a l'avoir fait.

Allah a dit dans la sourate Al Bagara n°2 verset 185 (traduction rapprochée du sens du
verset) : « Allah veut également que vous complétiez le nombre et que vous proclamiez Sa
grandeur pour vous avoir guidé afin que vous soyez reconnaissants ». (*)
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(*) L’imam Ibn Rajab (mort en 795 du calendrier hégirien) a dit : « C’est-a-dire que [’on
remercie Allah pour le fait qu’ll ait accordé a Ses serviteurs le bienfait de leur avoir permis de
jetner, de les avoir aidé¢ a le faire, pour les avoir pardonné et les avoir affranchis sur feu... »

(Lataif Al Ma’arif p 381)

- Deuxiémement, au regard de tous les mérites précédents, nous pouvons comprendre le sens
du hadith suivant :

D'aprés Abou Houreira (qu'Allah I'agrée) : Le Prophete (que la priere d'Allah et Son salut
soient sur lui) est monté sur le minbar et a dit : Amine ! Amine ! Amine ! (1)

Quelqu'un a dit : O Messager d'Allah ! Tu es certes monté sur le minbar et tu as dit : Amine !
Amine ! Amine !

Le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit : « Certes Jibril (2) est venu
me voir et a dit : Celui qui atteint le Ramadan et il ne lui est pas pardonné et entre dans le feu,
qu'Allah I'¢loigne ! Dis : Amine. Alors j'ai dit : Amine.

Celui qui atteint ses deux parents ou 1'un d'eux et ne se comporte pas bien avec eux puis meurt
et entre dans le feu, qu'Allah 1'¢loigne. Dis : Amine. Alors j'ai dit : Amine.
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Et celui aupres de qui tu es mentionné et ne prie pas sur toi, meurt et entre dans le feu,
qu'Allah 1'¢loigne ! Dis : Amine. Alors j'ai dit : Amine ».

(Rapporté par Ibn Khouzeima et authentifi¢ par Cheikh Albani dans Sahih Targhib Wa Tarhib
n°1679)

(1) Le terme -Amine- signifie : O Allah exauce.

(2) C'est-a-dire l'ange Djibril.
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C'est-a-dire que, malgré que le mois de Ramadan et le fait de le jeliner rassemblent tous les
mérites qui ont été cités, si une personne n'a pas réussi a y obtenir la misericorde d'Allah et le
pardon de ses péchés a cause du peu de bonnes actions qui ont été accomplies, cela montre
donc que cette personne est vraiment mauvaise.

C'est une personne qui cherche le mal et a vraiment un penchant prononcé vers le péché et la
transgression et qui mérite donc 1’invocation qui a été faite contre elle.

Et il a été rapporté de Qatada Ibn Di’ama (mort en 127 du calendrier hégirien) qu’il a dit : « A
I’époque, on disait : Celui a qui il n’est pas pardonné durant le Ramadan, il ne lui est pas
pardonné a un autre moment ».

(Voir Lataif Al Ma’arif de ’imam Ibn Rajab p 378)
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Remarque : La gravité du délaissement du jeiine du mois de Ramadan

11 est important de savoir que, si le jeiine du mois de Ramadan fait partie des meilleures
actions, le délaisser volontairement et sans excuse fait partie des plus graves péchés.

L'imam Dhahabi (mort en 748 du calendrier hégirien) a dit : « Parmi les choses qui sont

eévidentes pour les croyants, il y a le fait que la personne qui délaisse le jetine du mois de
Ramadan sans étre malade ou sans avoir une excuse est pire que le fornicateur, que la

personne qui s'accapare injustement les biens des gens, que l'alcoolique.

Certes ils doutent méme de l'Islam de cette personne... »

(Al Kabair p 161)

Voici quelques textes sur ce sujet :

D'apres Abou Oumama Al Bahili (qu'Allah l'agrée), le Prophéte (que la priere d'Allah
et Son salut soient sur lui) a dit: « Alors que je dormais deux hommes sont venus a

moi et m'ont pris par l'épaule pour m'emmener vers une montagne escarpée et m'ont
dit: Monte !

J'ai dit: Je ne peux pas y arriver.
1ls ont dit: Nous allons te la rendre facile.

Alors je suis monté et arrivé au milieu de la montagne j'ai entendu de forts cris. J'ai

demandé: Qu'est ce que ces cris ? Ils me répondirent: Ce sont les cris des gens de
['enfer.

Puis nous avons continué jusqu'a arriver vers des gens pendus par les chevilles avec
leurs bouches tranchées et ensanglantées. J'ai dit: Qui sont-ils ? lls me répondirent:
Ce sont les gens qui rompaient leurs jeiines avant son terme. (1)

Puis j'ai été emmené, j'ai alors vu des gens de ce qu'il y a de plus gros, d'une odeur de
ce qu'il y a de plus mauvais et d'une laideur de ce qu'il y a de plus laids. J'ai dit: Qui
sont ils ? Ils me répondirent: Ce sont des mécréants morts.

www.hadithdujour.com Page 141



[LES MERITES DU JEUNE]|

Puis j'ai été emmené, j'ai alors vu des gens de ce qu'il y a de plus gros, d'une odeur de
ce qu'il y a de plus mauvais comme si leur odeur était celle des toilettes. J'ai dit: Qui
sont-ils ? Ils me répondirent: Ce sont ceux qui commettent la fornication.

Puis nous avons continué vers des femmes qui avaient les seins mordus par des

serpents. J'ai dit: Qui sont-elles ? Ils me répondirent: Ce sont celles qui privent leurs
enfants de leur lait. (2)

Puis nous avons continué vers des enfants qui jouaient entre deux fleuves. J'ai dit: Qui
sont-ils ? Ils me répondirent.: Ce sont les enfants des croyants.

Puis nous sommes montés et nous avons vu trois personnes qui buvaient du vin. J'ai
dit: Qui sont-ils ? Ils me répondirent: C'est Ja'far, Zayd et Ibn Rawaha.

Puis nous nous sommes élevés une nouvelle fois et nous avons vus trois hommes. J'ai
dit: Qui sont-ils ? Ils me répondirent: C'est Ibrahim, Moussa et 'Issa qui t'attendent ».

(Rapporté par Ibn Khouzeyma dans son Sahih n°1986 et authentifi¢ par Cheikh Albani
dans la Silsila Sahiha n°3951)

(1) C'est-a-dire qu'elles refusent d'allaiter leurs enfants.

(2) Cheikh Albani a dit : « Ceci est le chatiment de celui qui jeiine puis rompt volontairement
le jetine avant le moment de la rupture du jeiine. Alors comment sera la situation de celui qui
ne jeine pas du tout ?! ».

(Silsila Sahiha vol 7, 2éme partie a la page 319)
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e D'apres Bilal Ibn Al Harith, 'Abdallah Ibn Mas'oud (qu'Allah l'agrée) a dit : « Celui
qui rompt le jeiine d'une journée de Ramadan sans excuse ni permission alors le jeiine
de tout le temps ne lui suffira pas ». (*)

(Rapporté par Ibn Abi Chayba dans son Mousannaf n°9877 et authentifié par l'imam
Boukhari qui l'a cité dans son Sahih sous la forme affirmative)

(*) C'est-a-dire qu'il a commis un péché particulierement grave et que méme si il jetinait a la
place de ce jour tous les jours de l'année alors ceci ne serait pas accepté de lui a la place de
ce jour de Ramadan.

Par contre, ceci ne signifie pas qu'il ne faut pas qu'il rattrape ce jour.

(Voir Charh Mouchkil Al Athar de l'imam Tahawi vol 4 p 180, Seyl Al Jarar de l'imam
Chawkani p 288 )
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e D'apres 'Abder Rahman, Abou Houreira (qu'Allah l'agrée) a dit : « Celui qui rompt le
jetune d'une journée de Ramadan alors il n'y a le jeiine d'aucun jour des jours de la vie
d'ici-bas qui pourra compenser ce jour-la ».

(Rapporté par Nasai dans Al Sounan Al Koubra n°3272 et authentifié par Cheikh
Muhammed Al Imam dans son ouvrage Al ljaba 'An Arbain Soualan Fi Siyam p 13)
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e D'apres 'Ali Ibn Al Husseyn : Un homme a rompu le jetine durant le Ramadan alors
Abou Houreira (qu'Allah l'agrée) a dit : « 1l n'est pas accepté de lui le jeiine d'une
année complete ».

(Rapporté par Ibn Hazm dans Al Mouhala vol 6 p 184 qui l'a authentifié)
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Partie 3 : Les mérites du jeiine surérogatoire

Cette partie va se diviser en deux paragraphes.

Le premier paragraphe sur les mérites généraux du jeline surérogatoires et le second sur les
mérites précis de certains types de jelines surérogatoires.

A. Les mérites généraux du jeline surérogatoire

Cette premicre partie rassemble les mérites que permettent d’obtenir tous les types de jelines
surérogatoires.

1. Le jeiine surérogatoire permet de combler les éventuels manquements présents dans
le jeiine obligatoire

D'apres Abou Houreira (qu'Allah l'agrée), le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient
sur lui) a dit : « Certes la premiere chose sur laquelle le serviteur musulman sera jugé le jour
de la résurrection est la pricre obligatoire, est-elle compléte ?

Si elle n'est pas complete, il sera dit : Regardez s'il a fait des prieres surérogatoires.

S'il a fait des pricres surérogatoires alors sa pricre obligatoire sera complétée par ses pricres
surérogatoires.

Puis il sera fait ainsi pour les autres actes obligatoires ». (*)

(Rapporté par Ibn Maja dans ses Sounan n°1425 et authentifié par Cheikh Albani dans sa
correction de Sounan Ibn Maja)

(*) C'est-a-dire que s'il n'a pas donné la zakat completement, il sera regardé s'il a fait des
aumones surérogatoires qui viendront compléter le manque dans la zakat et ainsi de suite pour
le jetine, le hajj...
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2. Le jeiine surérogatoire a été décrit par le Messager d’Allah comme une trés bonne

action

D'apres 'Abder Rahman Ibn Ghounm : Mou'adh (qu'Allah l'agrée) a interrogé le Prophéte (que
la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) en disant : Quel est le meilleur acte ? S'agit-il de la
pricre apres la priere obligatoire ? (1)

Le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit : « Non, mais cet acte est
vraiment trés bon ».

Mou'adh (qu'Allah I'agrée) a dit : Le jeline apres le jeline de Ramadan ?

Le Propheéte (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit: « Non, mais cet acte
est vraiment tres bon ».

Mou'adh (qu'Allah I'agrée) a dit : L'aumdne apres 'aumdne obligatoire ?

Le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit : « Non, mais cet acte est
vraiment trés bon ».

Mou'adh (qu'Allah I'agrée) a dit : O Messager d'Allah ! Donc quel est le meilleur acte ?

Le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) a sorti sa langue et a mis son
doigt dessus.

Mou'adh (qu'Allah I'agrée) a dit : O Messager d'Allah ! Est-ce que nous serons jugés pour tout
ce que nous disons et cela est inscrit contre nous ?

Le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) a tapé plusieurs fois sur 1'épaule
de Mou'adh (qu'Allah I'agrée) et a dit: « Que ta mére te perde 6 Mou’adh Ibn Jabal (2) ! Et
qu'est-ce qui va renverser les gens sur leurs faces dans le feu de la géhenne si ce n'est ce que
leurs langues ont récolté ?! ».

(Rapporté par Ahmed et authentifié par Cheikh Albani dans Sahih Targhib Wa Tarhib n°2866)

(1) Dans chacune des phrases de ce hadith, cette formulation désigne les oeuvres
surérogatoires.

(2) Les arabes utilisent comme formule de réprobation ce genre d'expression dont le sens
apparent n'est pas voulu.
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3. Le jeiine surérogatoire permet d’entrer au paradis et d’y obtenir une piéce spéciale

D'apres Abou Malik Al Ach'ari (qu'Allah 1'agrée), le Prophéte (que la priere d'Allah et Son
salut soient sur lui) a dit : « Il y a certes dans le paradis une piece dont on peut voir l'extérieur
de l'intérieur et dont on peut voir l'intérieur de 'extérieur.

Allah 1'a préparée pour celui qui offre a manger, qui parle de maniere douce, fait suivre le
jelne (*) et prie la nuit alors que les gens dorment ».

(Rapporté par Ibn Khouzeima dans son Sahih n°2137 et authentifié par Cheikh Albani dans sa
correction de Sahih Ibn Khouzeima)

(*) L'imam Ibn Khouzeima (mort en 311 du calendrier hégirien) a classé ce hadith dans son
Sahih dans le chapitre intitulé : ‘Ce qu'Allah a préparé comme piece dans le paradis pour celui
qui est assidue au jeline surérogatoire’.

(Sahih Ibn Khouzeima vol 3 p 306)
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B. Les mérites spécifiques de certains types de jeiine surérogatoire

1. Le mérites du jeiine dans le mois de Cha’ban

Le mois de Cha’ban est le mois qui précede le mois de Ramadan.

C’est un mois que le Prophéte (que la priére d’Allah et Son salut soient sur lui) aimait
jetiner et durant lequel il multipliait les jours de jeline surérogatoires.

D'apres 'Abdallah Ibn Abi Qays, 'Aicha (qu'Allah I'agrée) a dit : « Le mois que le Prophéte
(que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) aimait le plus jeliner était Cha'ban. Puis il le
liait avec Ramadan ».

(Rapporté par Abou Daoud dans ses Sounan n°2431 et authentifi¢ par Cheikh Albani dans sa
correction de Sounan Abi Daoud)
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D'apres Abou Salama, 'Aicha (qu'Allah I'agrée) a dit : « Je n'ai absolument pas vu le Prophéte
(que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) jeliner davantage durant un mois que durant
le mois de Cha'ban.

I1 jetinait le mois de Cha'ban en entier, il jelinait tous le mois de Cha'ban sauf quelques

jours ». (*)

(Rapporté par Mouslim dans son Sahih n°1156)

(*) L'imam Nawawi (mort en 676 du calendrier hégirien) a dit : « La seconde partie : - il
jelnait tous le mois de Cha'ban sauf quelques jours - vient expliquer le sens voulu par la
premicre partie : - Il jelinait le mois de Cha'ban en entier - ».

(Charh Sahih Mouslim)
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I1 a méme été rapporté un hadith duquel on peut comprendre qu’un jour de jeline du
mois de Cha’ban est I’équivalent de deux jours de jeline en dehors du mois de Cha’ban.
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D'apres 'Imran Ibn Houssayn (qu'Allah les agrée lui et son pére), le Prophéete (que la pricre
d'Allah et Son salut soient sur lui) m'a dit : «As-tu jetiné a la fin de Cha'ban ? ».

J'ai répondu : Non.

Le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit alors : «Lorsque tu romps
ton jetine (1) alors jeline deux joursy.

(Rapporté par Al Boukhari dans son Sahih n°1983 et Mouslim dans son Sahih n°1161)

(1) C’est-a-dire lorsque tu termines le jeline du Ramadan.

(2) L'imam Abou Al 'Abbas Al Qortobi (mort en 656 du calendrier hégirien) a dit : « Il y a une
incitation dans ce hadith a ce que la personne ne laisse pas passer une occasion comme le
mois de Cha'ban sans y jetiner.

Puis, puisqu'il n'avait pas jeiné¢ durant Cha'ban, le Prophete (que la priere d'Allah et Son salut
soient sur lui) 1'a orienté vers le fait de jeliner deux jours de Chawwal (*) afin d'obtenir une
récompense du méme type que celle dont il s'est privé.

Ensuite, il m'apparait qu'il lui est recommandé¢ de jeliner deux jours a cause du mérite
supplémentaire qu'il y a dans le jetine de Cha'ban.

Et ainsi il ne serait pas €¢loigné de la vérité de dire qu'un jour de jetine de Cha'ban équivaut a
deux jours de jeline dans les autres mois ».

(Al Mouthim vol 3 p 235)

(*) C'est le mois qui suit le Ramadan.

oo ool 1 plw g ade dlll slo all g, sJ JB logic all sup, cua> ou Uloe e
¢ Ol )rw

Voeds

cmogy puad kol 1318 1 plw ¢ aule alll (slo alll Jgw, JB

N p3) a0 89 plog VAT p3) a0 59 S)l=dl olg))

I1 est possible de consulter un dossier complet sur le jetine du jour de ‘Achoura sur le lien
suivant : https://www.hadithdujour.com/coran/Le-jeune-durant-le-mois-de-Cha3ban.pdf

2. Le mérite du jeiine des six jours du mois de Chawwal

Le mois de Chawwal est le mois qui suit le mois de Ramadan.

Il a été rapporté de nombreux textes sur le mérite de jetiner six jours du mois de
Chawwal aprés avoir jeliné le mois de Ramadan.

e D'apres Abou Ayoub Al Ansari (qu'Allah 'agrée), le Prophéte (que la priere d'Allah et
Son salut soient sur lui) a dit : « Celui qui jetine le Ramadan puis le fait suivre de six
jours de Chawwal sera comme s'il avait jeiné tout le temps ».

(Rapporté par Mouslim dans son Sahih n°1164)
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e D'apres Abou Houreira (qu'Allah l'agrée), le Prophete (que la priere d'Allah et Son
salut soient sur lui) a dit : « Celui qui jeline le Ramadan et le fait suivre par six jours
de Chawwal, c'est comme s'il avait jetiné tout le temps ».

(Rapporté par Al Bazzar dans son Mousnad n°8334 et authentifi¢ par Cheikh Albani
dans Sahih Targhib Wa Tarhib n°1009)
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e D'aprés Thawban (qu'Allah l'agrée), le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut
soient sur lui) a dit : « Le jetine du mois de Ramadan équivaut a dix mois et le jetine
de six jours équivaut a deux mois ainsi cela équivaut au jetine de I'année ».

(Rapporté par Ibn Khouzeima dans son Sahih n°2115 et authentifié¢ par Cheikh Albani
dans Sahih Targhib Wa Tarhib n°1007)
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Il y a deux précisions a apporter pour comprendre ce mérite :

- Tout d'abord, le jetine des six jours du mois de Chawwal apres celui du mois de Ramadan
permet d'obtenir la récompense du jeline de I'année compléte de jetine obligatoire et pas celle
de I'année compléte de jeline surérogatoire.

(Al Jami' Fi Ahkam As Siyam de Cheikh Khalid Al Mouchayqih vol 2 p 331)

Or, le récompense des actes obligatoires est toujours plus grande que celle des actes
surérogatoires comme le montre le hadith suivant :

D'aprés Abou Houreira (qu'Allah 1'agrée), le Prophete (que la priere d'Allah et Son salut soient
sur lui) a dit : « Certes Allah a dit : Mon serviteur ne s'est pas rapproché de Moi par une chose
qui m'est plus aimée que ce que Je lui ai imposé ».

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°6502)
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L'imam Al Boujayrami Al Chafi'i (mort en 1221 du calendrier hégirien) a dit : « C'est a dire
que la personne obtient la récompense de I'année compléte de jeline obligatoire ».
(Al Igna' Fi Hal Alfath Ibn Chouja' vol 2 p 406)

- Deuxiémement, la personne qui a jetiné six jours du mois de Chawwal aprés avoir jeliné le
Ramadan est donc comme la personne qui a jetiné I'année compléte de jeline obligatoire sans
que sa récompense n'ait ét¢ multipliée or la bonne action est toujours multpliée par dix au
minimum.

Ainsi, au final, la personne obtient au minimum la récompense de dix années de jeline
obligatoire.

Allah a dit dans la sourate Al An'am n°6 verset 160 (traduction rapprochée du sens du
verset) : « Celui qui vient avec une bonne action aura dix fois son équivalent ».
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D'apres Abou Said Al Khoudri (qu'Allah 1'agrée), le Prophete (que la priere d'Allah et Son
salut soient sur lui) a dit: « La bonne action compte de dix a sept cent fois (*) ».
(Rapporté par Nasai et authentifié par Cheikh Albani dans Silsila Sahiha n°247)

(*) D'autres textes montrent méme qu'Allah peut multiplier plus que sept cent fois.
(Voir Sahih Al Boukhari, hadith n°6491)
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L'imam Abou Al 'Abbas Al Qortobi (mort en 656 du calendrier hégirien) a dit : « La personne
qui a jeiné le mois de Ramadan et six jours de Chawwal est comme celle qui, dans les faits, a
jetné I'année compléte puis chacun des jours de 1'année est multiplié par dix.

Ainsi, aprés la multiplication, cette année de jeline est comptée comme dix années de jeline ».
(Al Moufhim Lima Achkala Min Kitab Mouslim vol 3 p 236)
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I1 est possible de consulter un dossier complet sur le jetine du jour de ‘Achoura sur le lien
suivant : https://www.hadithdujour.com/coran/Les-merites-et-les-regles-du-jeune-des-six-
jours-du-mois-de-Chawwal.pdf

Remarque : Les savants ont mentionnés que le jeiine surérogatoire durant le mois de
Cha’ban puis les six jours du mois de Chawwal sont, par rapport au jetine obligatoire du
Ramadan, comme les prieres surérogatoires rawatib que [’ont prie avant et apres les prieres
obligatoires.

Cheikh 'Otheimine a dit : « 1l est recommandé de jetiner durant le mois de Cha'ban et les six
jours de Chawwal comme les prieres rawatib avant et apres les prieres obligatoires ».
(Fatawa Az Zakat Wa Siyam p 780)

(*) Voir le lien suivant : hitps://www.hadithdujour.com/hadiths/hadith-sur-Les-prieres-
surerogatoires--rawatib-_2007.asp

La majorité des savants sont d’avis que les prieres surérogatoires rawatib sont la plus
méritoire des formes surérogatoires de la priere car elles sont liées au prieres obligatoires.

Et ainsi, de la méme maniere, le jetine surérogatoire de Cha’ban et les six jours de Chawwal
sont meilleurs que les autres formes de jetine surérogatoires.

(Lataif Al Ma’arif de ['imam Ibn Rajab p 79)

3. Le mérite du jeiine durant les mois sacrés

Les mois sacrés sont au nombre de quatre : Dhoul Qa’da, Dhoul Hijja, Mouharram et
Rajab.

D'aprés Abou Bakra (qu'Allah 1'agrée), le Prophete (que la priere d'Allah et Son salut soient
sur lui) a dit: « Certes le temps est revenu comme le jour ou Allah a créé les cieux et la terre.
L'année est composée de douze mois dont quatre sont sacrés, trois sont a la suite: Dhoul
Qa'da, Dhoul Hijja et Mouharam et Rajab Moudar qui est entre Joumada et Cha'ban ».

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°4662 et Mouslim dans son Sahih n°1679)
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Le jeiine est particulierement recommandé durant les mois sacrés :

D'aprés Salim : 'Abdallah Ibn 'Omar (qu'Allah les agrée lui et son pere) jetinait les mois
sacres.

(Rapporté par 'Abder Razaq dans son Mousannaf n°7856 et authentifié par Cheikh Zakariya
Ibn Ghoulam Al Bakistani dans son ouvrage Ma Saha Min Athar As Sahaba Fil Figh p 680)
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La recommandation de jeliner de manicre surérogatoire durant les Mois Sacrés est l'avis de la
majorité des savants.

(Voir par exemple Al Figh 'Alal Madhaib Arba'a de I'imam Al Jaziri vol 1 p 507, Al Majmou'
de I'imam Nawawi vol 6 p 438, Al Dhakhira de I'imam Al Qarafi vol 2 p 530)

Les savants disent méme que le jeline des mois sacré est le plus méritoire de tous les
types de jeline surérogatoire généraux (moutlaq).

L'imam Ibn Rajab Al Hanbali (mort en 795 du calendrier hégirien) a dit : « En ce qui concerne
le jetine surérogatoire moutlaq (*), alors le jetine le plus méritoire est celui des Mois Sacrés ».

(Lataif Al Ma'arif p 78)

(*) Le jeline surérogatoire se divise en deux catégories : le jeline surérogatoire mouqayad et le
jeline surérogatoire moutlaq. Ceci a été expliqué dans I’introduction a la page 9.
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4. Le mérite du jeiine surérogatoire durant le mois de Mouharram

D'aprés Abou Houreira (qu'Allah I'agrée), le Prophete (que la priere d'Allah et Son salut soient
sur lui) a dit: « Le meilleur jetine apres le Ramadan est le mois d'Allah Al Mouharram (1) et la
meilleure priére apres les pricres obligatoires est la priére de nuit ». (2)

(Rapporté par Mouslim dans son Sahih n°1162)
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(1) Pourquoi dans ce texte le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) a t-il
dit : ‘le mois d'Allah’ en parlant du mois de Mouharram alors qu'il y a d'autres mois qui sont
équivalent a Mouharram dans le mérite ou qui sont meilleurs comme Ramadan ?

L'imam Souyouti (mort en 911 du calendrier hégirien) a dit : « La réponse est que ceci est un
mois islamique a la différence des autres mois de I'année, dont les noms n'ont pas changé
depuis la période pré-islamique.

En effet, le nom de Mouharram durant la période pré-islamique était -Safar Al Awal- et celui
qui le suivait -Safar Al Thani-. Puis lorsque 1'Islam est venu ce mois a été appelé Mouharram
et c'est pour cela qu'il a été attribué a Allah ».

(Al Dibaj Charh Sahih Mouslim Ibn Hajjaj vol 3 p 251)

(2) Ainsi, le meilleur jeline surérogatoire moutlaq est le jeline des mois sacrés et le meilleur
jeline durant les mois sacrés est celui du mois de Mouharram.

(Lataif Al Ma’arif de I’imam Ibn Rajab p 78)
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5. Le mérite du jeiine du jour de ‘Arafat

Les savants sont en consenus sur le fait que le jour de ‘Arafat est le neuvieme jour du mois de
Dhoul Hijja.

(Voir Kachaf Al Qina' 'Anil Igna' de I'imam Al Bouhouti vol 5 p 316)

Il a ét¢ nomme¢ ainsi car ¢’est le jour durant lequel les pélerins qui font le hajj stationnent a
‘Arafat qui est un endroit proche de La Mecque.

Cet endroit a ét¢ nommé ‘Arafat car c’est un endroit élevé et dans la langue arabe ce terme
désigne une chose élevée.

(Ta’ligat ‘Ala Kitab As Siyam Min Al Fourou’ p 286 de Cheikh ‘Otheimine)

Le jeline de ce jour est particuliérement méritoire, voici quelques-uns de ses mérites :

e D'apres Sa'id Ibn Joubeyr: Un homme a questionné 'Abdallah Ibn 'Omar (qu'Allah les
agrée lui et son pere) a propos du jeline du jour de ‘Arafat.

Il a dit : « A I'époque, alors que nous étions avec le Prophéte (que la priére d'Allah et
Son salut soient sur lui), nous disions qu'il était I'équivalent du jetine de deux ans ».

(Rapporté par Tabarani dans Al Mou'jam Al Awsat n°751 et authentifié par I'imam Ibn
Hajar dans Al Amali Al Moutlaga n°141 ainsi que par Cheikh Albani dans Sahih
Targhib Wa Tarhib n°1014)
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e D'apres Abou Qatada (qu'Allah l'agrée) : Le Prophéte (que la priere d'Allah et Son
salut soient sur lui) a été interrogé concernant le jetine du jour de ‘Arafat.

Il a dit : « Il expie I'année précédente et I'année en cours ». (*)

(Rapporté par Mouslim dans son Sahih n°1162)
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(*) 11 a été expliqué précédemment que les péchés dont il est question par cette expiation sont
les petits péchés et pas les grands péchés.
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e D'apres Sahl Ibn Sa'd (qu'Allah I'agrée), le Prophete (que la priere d'Allah et Son salut
soient sur lui) a dit : « Celui qui jeline le jour de ‘Arafat, il lui est pardonné les péchés
de deux années de suite ».

(Rapporté par Abou Ya'la dans son Mousnad n°7510 et authentifi¢ par Cheikh Albani
dans Sahih Targhib Wa Tarhib n°1012)
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e D'apres Yazid Ibn Jabir, 'Ata Ibn Abi Rabah (mort en 114 du calendrier hégirien) a
dit : « Le jeline du jour de ‘Arafat équivaut au jeine de mille jours ».

(Rapporté par Al Fakihi dans Akhbar Mekka n°2766 et authentifié¢ pas I'imam Ibn
Hajar dans Al Amali Al Moutlaga p 142)
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Ainsi, au regard de ces immenses mérites, les premiers musulmans ont accordé une
importance toute particuliére au jeline du jour de ‘Arafat.
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e D'apres Masrouq, 'Aicha (qu'Allah I'agrée) a dit : « Il n'y a pas un jour de I'année que
j'aime plus jelner que le jour de ‘Arafat ».

(Rapporté par Ibn Abi Chayba dans son Moussannaf n°9976 et authentifié¢ par Cheikh
Chathri dans sa correction du Moussannaf de Ibn Abi Chayba vol 6 p 110)
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e D'apres 'Orwa Ibn Az Zoubayr : « Mon pere (*) n'a absolument jamais assisté au jour
de ‘Arafat sans qu'il ne le jeline ».

(Rapporté par Ibn Jarir Tabari dans Tahdhib Al Athar n°604 vol 4 p 367 et authentifi¢
par Cheikh Khalid Radadi dans son ouvrage Machrou'iyatou Siyam Yawm °Arafat wa
Rad 'Ala Man Ankarahou p 39)

(*) C'est-a-dire le compagnon Az Zoubayr Ibn Al 'Awam (qu'Allah 'agrée).
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e D'apres Al Hassan: J'ai certes vu 'Othman Ibn Abi Al 'As (qu'Allah I'agrée) jetner le
jour de Arafat. Il versait de 'eau sur lui a partir d'un récipient qu'il avait avec lui afin
de se rafraichir. (Rapporté par Ibn Abi Chayba dans son Moussannaf n°9982 et
authentifié par Cheikh Chathri dans sa correction du Moussannaf de Ibn Abi Chayba
vol 6 p 111)
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D'apres Ja'far Ibn Muhammed, d'aprés son pere: Un homme est allé voir Hassan et
Huseyn (qu'Allah les agrée tous les deux) le jour de ‘Arafat et a trouvé 1'un d'eux qui
jetnait et l'autre qui ne jetinait pas.

Il a dit: Je suis venu pour vous interroger a propos d'une chose sur laquelle vous
divergez !

Ils ont dit : « Nous n'avons pas divergé. Celui qui jetine alors ceci est une bonne chose
et celui qui ne jeline pas alors il n'y a pas de mal a cela ».

(Rapporté par 'Abder Razaq dans son Mousannaf n°7830 et authentifié par Cheikh
Khalid Radadi dans son ouvrage Machrou'iyatou Siyam Yawm °Arafat wa Rad 'Ala
Man Ankarahou p 40)
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Par contre, il est important de savoir qu’il y a une exception a ce qui précéde.

Le pélérin qui stationne a ‘Arafat le jour de ‘Arafat ne doit pas jeiiner ce jour afin de
prendre des forces pour pouvoir invoquer beaucoup Allah.

D'aprés Abou Houreira (qu'Allah 'agrée): Le Prophete (que la priere d'Allah et Son
salut soient sur lui) a interdit de je(iner le jour de ‘Arafat a ‘Arafat.

(Rapporté par Abou Daoud dans ses Sounan n°2440 et authentifié¢ par I'imam Dhahabi
dans Siyar A'lam An Noubala vol 10 p 683 ainsi que par Cheikh Ibn Baz dans sa
Hachiya 'Ala Boulough Al Maram p 425)
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e D'apres Nafi', 'Abdallah Ibn 'Omar (qu'Allah les agrée lui et son pére) a dit : « Ni le
Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui), ni Abou Bakr, ni 'Omar, ni
'Othman, ni 'Ali (qu'Allah les agrée tous) n'ont jeiné le jour de ‘Arafat ». (*)

(Rapporté par Tahawi dans Charh Ma'ani Al Athar n°3264 et authentifi¢ par Cheikh
Albani dans Al Ta'ligat Al Hissan 'Ala Sahih Ibn Hibban vol 5 p 398)

(*) C'est-a-dire qu'aucun d'eux n'a jetiné le jour de ‘Arafat a ‘Arafat durant le hajj.

(Charh Ma'ani Al Athar de 1'imam Tahawi vol 2 p 72)
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e D'apres 'Oubeid Ibn 'Oumayr : 'Omar Ibn Al Khatab (qu'Allah I'agrée) interdisait le
jetine du jour de ‘Arafat. (*)

(Rapporté par Nasai dans As Sounan Al Koubra n°2845 et authentifié¢ par Cheikh
Shouayb Arnaout dans sa correction du Mousnad de 1'imam Ahmed vol 13 p 402)

(*) L'imam Nasai (mort en 303 du calendrier hégirien) a classé ce hadith dans le chapitre
intitulé : ‘L'interdiction du jeline du jour de ‘Arafat a ‘Arafat’.

(As Sounan Al Koubra vol 3 p 229)
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L'imam Ibn Qoudama (mort en 620 du calendrier hégirien) a dit : « La sagesse pour laquelle il
ne faut pas que le pelerin jetine le jour de ‘Arafat a ‘Arafat est que le jeline va l'affaiblir et le
priver d'invocations qu'il aurait pu faire pendant ce jour immense. Ce jour durant lequel les
invocations sont exaucées, a ce noble endroit que les gens veulent atteindre en empruntant
tous les chemins en espérant y obtenir les bienfaits d'Allah et qu'll y exauce leurs invocations.
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C'est pour cela qu'il est meilleur de ne pas jetiner ».

(Al Moughni vol 4 p 445)

Il est possible de consulter un dossier complet sur le jetine du jour de ‘Arafat sur le lien
suivant : https://www.hadithdujour.com/coran/Merites-Arafat-et-regles.pdf

6. Le mérite du jeiine du jour de ‘Achoura

Le jour de 'Achoura est le dixiéme jour du mois de Mouharram.

C’est le jour durant lequel Allah a sauvé Moussa (que la priére d’Allah et Son salut
soient sur lui) et les Bani Israil de la tyrannie du Pharaon.

Ceci est expliqué dans les documents suivants :

https://www.hadithdujour.com/coran/Achoura-Explications-et-lecons-de-l-histoire-de-
Moussa.pdf

https://www.hadithdujour.com/Coran/Quelques-lecons-tirees-des-hadiths-sur-le-jeune-du-
jour-de-Achoura.pdf

Ainsi, ce jour a une importance particuliére pour toutes les religions et, pour les
musulmans, jeliner ce jour est une maniére de manisfester cette importance.

e D'aprés Abou Moussa Al Ach'ari (qu'Allah l'agrée) : Le jour de 'achoura était un jour
de féte chez les juifs ainsi le Prophete (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui)
a dit: « Jelinez-le vous ».
(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°2005 et Mouslim dans son Sahih n°1131)
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e D'apreés Abou Bakr Ibn 'Abder Rahman : 'Omar Ibn Al Khattab (qu'Allah l'agrée) a
envoyé¢ le message suivant a 'Abder Rahman Ibn Al Harith dans la soirée qui a précédé
le jour de 'Achoura : -Prenez le sahour (*) et jelinez demain-.

Alors 'Abder Rahman a jeliné le lendemain matin.

(Rapporté par Ibn Abi Chayba dans Al Mousannaf n°9455 et authentifi¢ par Cheikh
Zakariya Ibn Ghoulam Al Bakistani dans son ouvrage Ma Saha Min Athar As Sahaba
Fil Figh p 674)

(*) C'est le nom du repas que prend le jetineur le matin avant le début de son jetine.
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e D'apres Al Aswad Ibn Yazid : Je n'ai plus vu personne qui €tait aussi insistant a propos
du jeline de 'Achoura que 'Ali et Abou Moussa (qu'Allah les agrée tous les deux).
(Rapporté par 'Abder Razaq dans Al Mousannaf n°7836 et authentifié¢ par 1'imam Ibn
Hajar dans Al Matalib Al 'Aliya vol 6 p 146)
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Ensuite, les textes montrent que le jeiine du jour de ‘Achoura est un bonne action
particuliérement méritoire.

e D'apres 'Abdallah Ibn 'Abbas (qu'Allah les agrée lui et son pere) : Le Prophete (que la
priere d'Allah et Son salut soient sur lui) ne recherchait pas le mérite d'un jour sur un
autre jour apres le Ramadan sauf 'Achoura.

(Rapporté par Tabarani dans Al Mou'jam Al Awsat n°2720 et authentifié¢ par Cheikh
Albani dans Sahih Targhib n°1020)
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e D'apres 'Oubeidillah Ibn Abi Yazid : 'Abdallah Ibn 'Abbas (qu'Allah les agrée lui et
son pere) a été interrogé a propos du jetine du jour de 'Achoura.
Il a dit : « Je n'ai pas connaissance que le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut
soient sur lui) jeGinait un jour en recherchant son mérite sur les autres jours en dehors
de ce jour (1) ni qu'il jetinait un mois en cherchant son mérite sur les autres mois en
dehors de ce mois ». (2)
(Rapporté par Mouslim dans son Sahih n°1132)

(1) Nous comprennons de ceci que le jour de 'Achoura est le meilleur que 1'on puisse jetiner
de manicre surérogatoire.

Par contre, il est a noter que 'Abdallah Ibn 'Abbas (qu'Allah les agrée lui et son pere) a dit ici
que cela est ce qu'il connait or il a été rapporté dans un autre hadith que le jetine du jour de
'Arafat permet d'effacer deux années de péchés alors que le jour de 'Achoura permet d'en
effacer une.

(Charh Sahih Mouslim de Cheikh Al Etiopi vol 21 p 216)

(2) C'est-a-dire le mois de Ramadan.
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Il a en effet été rapporté que le jeiine du jour de ‘Achoura permet d’effacer une année
de péchés.

D'apres Abou Qatada (qu'Allah 'agrée) : Le Prophete (que la priere d'Allah et Son salut soient
sur lui) a été interrogé concernant le jeine du jour de 'Achoura. Il a dit: « Il permet d'expier
I'année précédente ». (*)

(Rapporté par Mouslim dans son Sahih n°1162)

(*) Il a été expliqué précédemment que les péchés dont il est question par cette expiation sont
les petits péchés et pas les grands péchés.
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I1 est possible de consulter un dossier complet sur le jetine du jour de ‘Achoura sur le lien
suivant : https://www.hadithdujour.com/coran/Merites-et-regles-jeune-Achoura.pdf
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7. Le mérite du jeiine du lundi

D'apreés Abou Qatada (qu'Allah I'agrée) : Le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient
sur lui) a été interrogé a propos du jetine du lundi, il a répondu: « C'est le jour ou je suis né et

~~~~~

(Rapporté par Mouslim dans son Sahih n°1162)
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Ce hadith montre que le jeine du lundi est une forme de remerciement envers Allah d’avoir
accordé a I’humanité les deux bienfaits suivants :

- la création et la naissance du Prophéte (que la priére d'Allah et Son salut soient sur lui)

- le fait de lui avoir donné la révélation.

Ces deux bienfaits sont, en effet, la base de tout bien dont peut profiter la personne dans ’ici-
bas puis dans ’au-dela.

L'imam Ibn Hajar (mort en 852 du calendrier hégirien) a dit : « Si le serviteur médite sur le
bienfait qu'il a obtenu a travers le Prophete (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui),
celui a travers qui Allah 1'a sorti des ténébres de la mécréance vers la lumiere de la foi, il
comprend qu'il est la cause pour qu'il demeure a jamais dans le bienfait éternel (le paradis) et
il comprend que ce bienfait est plus grand que tous les autres bienfaits ».

(Fath Al Bari 1/60)
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8. Le mérite du jeiine du jeudi

D'aprés Qoudama Ibn Math'oun : Je suis parti avec Oussama Ibn Zayd (qu'Allah les agrée lui
et son pere) vers la vallée Al Qoura (1) car il voulait y récupérer de I'argent lui appartenant et
il jetinait le lundi et le jeudi.

Je lui ai dit : Pourquoi est-ce que tu jetines le lundi et le jeudi alors que tu es un vieil homme ?

Il a dit : Certes le Messager d'Allah (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) jetinait le
lundi et le jeudi. (2)

I1 a été interrogé a propos de cela et a dit : « Certes les oeuvres des serviteurs sont présentées
le lundi et le jeudi ».

(Rapporté par Abou Daoud dans ses Sounan n°2436 et authentifié par Cheikh Albani dans sa
correction de Sounan Abi Daoud)

(1) C'est une région au nord de Médine.

(2) Ce hadith montre qu'il est recommandé¢ de jeliner de maniere surérogatoire le lundi et le
jeudi.

Les savants sont en consensus sur ce point.

(Voir Al Majmou' Charh Al Mouhadhab de 1'imam Nawawi vol 6 p 438)

Il montre également que le jeline est une bonne action aimée par Allah puisque c’est celle-ci
que le Prophéte (que la priere d’ Allah et Son salut) aimait pratiquer lorsque ses actes étaient
présentées a Allah.
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Remarque : Les oeuvres des serviteurs sont présentées a Allah chaque jour, puis chaque
semaine le lundi et le jeudi, puis chaque année durant le mois de Cha'ban et il y a pour
chaque présentation une sagesse particuliere.

(Awn Al Ma'boud Bi Charh Sounan Abi Daoud, hadith n°2436)

La présentation des actes a Allah chaque jour :

D'apres Abou Moussa Al Ach'ari (qu'Allah l'agrée) : Le Prophete (que la priere d'Allah et Son
salut soient sur lui) s'est levé et nous a fait un sermon dans lequel il a dit cing choses.

1l a dit : « Certes Allah ne dort pas et il ne Lui convient pas de dormir.
1l fait baisser et lever la balance. (1)

Les actes accomplis durant la nuit sont élevés vers Lui avant les actes accomplis durant la
journée et les actes accomplis durant la journée sont élevés vers Lui avant les actes
accomplis durant la nuit. (2).

Son hijab est de lumieére (3) et s'll le retirait alors les lumieres venant de Son visage auraient
certes briilé toutes les créatures qu'll aurait regardé ».

(Rapporté par Mouslim dans son Sahih n°179)

(1) C'est-a-dire qu'Allah fait baisser ou lever la balance dans laquelle sont pesés les actes de
Ses serviteurs en fonction de la valeur de ces actes.

(Voir Charh Sahih Mouslim de Cheikh Al Etiopi vol 5 p 84)

(2) C'est-a-dire que les anges a qui Allah a confié la mission de noter les actes des serviteurs
montent les actes de la nuit pour les présenter a Allah.

Puis ensuite ce sont les actes de la journée qui suit qui sont montés a Allah pour Lui étre
présentés et ainsi de suite.

(Charh Sahih Mouslim de l'imam Nawawi, hadith n°179)

(3) C'est-a-dire qu'il y a entre Allah et Ses créatures un voile de lumiere.
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La présentation des actes a Allah le lundi et le jeudi :

D'apres Abou Houreira (qu'Allah l'agrée), le Propheéte (que la priere d'Allah et Son salut
soient sur lui) a dit : « Les oeuvres sont présentées chaque lundi et jeudi.

Ce jour-la, Allah pardonne donc a toute personne qui ne lui associe rien sauf a une personne

qui a entre lui et son frere une dispute, 1l dit: Laissez ces deux-la jusqu'a ce qu'ils se
réconcilient ».

(Rapporté par Mouslim dans son Sahih n°2565)
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La présentation des actes a Allah durant le mois de Cha'ban :

D'apreés Oussama Ibn Zayd (qu'Allah les agrée lui et son pére) : J'ai dit: O Messager d'Allah |
Je ne t'ai pas vu jetiner dans un mois autant que tu le fais durant le mois de Cha'ban !

Alors le Prophete (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit : «Ceci est un mois a
propos duquel les gens sont négligents.

1l est entre Rajab et Ramadan, c'est un mois durant lequel les actes sont élevés vers le
Seigneur des mondes et j'aime que mes actes soient élevés alors que je jetine».

(Rapporté par Nasai et authentifiée par Cheikh Albani dans Tamam Al Minna p 412)
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9. Les mérites du jeiine de trois jours chaque mois

Il y a de trés nombreux textes qui mentionnent les mérites de jetiner trois jours chaque mois.

Nous allons citer des textes qui mentionnent quatre d’entre-eux :

a. Le Prophete a décrit le jetine de trois jours par mois comme étant un bon jeuine

D'apres ‘Othman Ibn Abi Al Ass (qu'Allah 1'agrée), le Prophéte (que la priere d'Allah et Son
salut soient sur lui) a dit : « Le jeline est une protection contre le feu comme la protection de
I'un d'entre-vous dans le combat et trois jours de jeline par mois est un bon jetine ».

(Rapporté par Ibn Khouzeima et authentifi¢ par Cheikh Albani dans Sahih Targhib Wa Tarhib
n°982)
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b. Le Prophéte a dit que jetiner trois jours par mois est comme le fait de jeuner tout le
mois

e D'apres 'Abdallah Ibn 'Amr (qu'Allah les agrée lui et son pere), le Prophéte (que la
priere d'Allah et Son salut soient sur lui) m'a dit : « Ne m'a t-il pas été rapporté que tu
jelnes tout le temps ? ».

J'ai dit: Certes oui 6 Messager d'Allah et je n'ai voulu par cela que le bien.

Le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit : « Certes il te suffit
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de jetner trois jours de chaque mois et tu auras pour chaque bonne action dix fois son
équivalent et cela équivaut donc au jeline continu ».

J'ai dit : O Messager d'Allah! Je suis capable de faire mieux que cela.

Le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit: « Certes ta femme a
un droit sur toi.

Certes ton enfant a un droit sur toi (1) et ton corps a aussi un droit sur toi.
Ainsi, jetine le jeline de Daoud le prophete d'Allah ».
J'ai dit: Quel est le jetine du prophéte d'Allah Daoud ?

Le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit: « La moitié¢ du
temps ». (2)

(Rapporté par Mouslim dans son Sahih n°1159)

(1) L'imam Nawawi (mort en 676 du calendrier hégirien) a dit : « Il y a dans ce hadith une

preuve que le pére doit éduquer son enfant et lui enseigner ce dont il a besoin concernant les

choses de sa religion. Cet enseignement est obligatoire pour le pére et pour les autres
responsables de 1'enfant avant que I'enfant soit pubere et ceci qu'il soit un gargon ou une

(Charh Sahih Mouslim)

(2) C'est-a-dire que I’on jeline un jour sur deux.
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e D'apres Qoura Ibn Iyas (qu'Allah 'agrée), le Prophete (que la priére d'Allah et Son
salut soient sur lui) a dit : « Jetner trois jours de chaque mois est comme jelner tout le
temps et rompre tout le temps ». (*)

(Rapporté par Ahmed et authentifié par Cheikh Albani dans la Silsila Sahiha n°28006)

(*) C'est-a-dire que le jeline de trois jours par mois est comme le fait de jetiner tout le mois
car la bonne action est comptée dix fois. Donc trois jours de jeline sont comptés comme trente
jours.

Et ceci est également comme rompre le jeline tout le temps car c'est un jetine facile, qui
n'entraine pas de difficultés pour celui qui le pratique.
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e D'apres Abou Dhar (qu'Allah l'agrée), le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut
soient sur lui) a dit : « Celui qui jelne trois jours de chaque mois aura certes compléte
le jetine du mois ».

(Rapporté par Nasai et authentifié¢ par Cheikh Albani dans Sahih Targhib n°1035)
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e D'apres Abou 'Othman : Abou Houreira (qu'Allah 'agrée) était en voyage et lorsqu'ils
se sont arrétés, les gens lui ont envoyé quelqu'un alors qu'il priait mais lui a dit : «
Certes je jetine ».
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Lorsqu'ils ont posé le repas et I'avaient presque terminé, Abou Houreira (qu'Allah
l'agrée) est venu et ils lui ont dit : Viens et mange !

Alors il a mangé et les gens ont regardé le messager qui a dit : Que regardez vous ?! Je
jure par Allah qu'il a dit qu'il jetinait.

Abou Houreira (qu'Allah I'agrée) a dit : « Il a dit vrai et certes le Propheéte (que la
priere d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit : - Le jeline du mois de la patience (1) et
trois jours de chaque mois sont comme le jetine perpétuel - .

J'ai certes jeliné trois jours au début du mois et ainsi je suis en train de rompre mon
jetine par facilité d'Allah et je suis en méme temps en train de jeliner par la
multiplication d'Allah ». (2)

(Rapporté par Ahmed et authentifié par Cheikh Albani dans Irwa Al Ghalil vol 4 p 99)
(1) C'est-a-dire le mois de Ramadan.

(2) C'est-a-dire qu'étant donné que, par Son immense générosité, Allah compte la bonne
action dix fois, Abou Houreira (qu'Allah l'agrée) qui avait jein€ trois jours au début du mois
avait déja la récompense du mois entier.

C'est pour cela qu'il a dit qu'il est a la fois en train de jeliner et de rompre le jetine.
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c. Lejeune de trois jours par mois est un conseil que le Prophéte a donné a de
nombreuses personnes

e D'apres Jabir Ibn 'Abdillah (qu'Allah les agrée lui et son pére) : Un homme est venu
vers le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) et 1'a interrogé a
propos du jeline mais le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) était
occupé et ne lui a pas répondu.

Alors 'Abdallah Ibn Mas'oud (qu'Allah I'agrée) lui a dit: Jetine le Ramadan et trois
jours de chaque mois.

L'homme a dit : Je demande protection a Allah contre toi 6 'Abdallah !

Le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) lui a dit : « Que veux-tu ?
Jeline le Ramadan et trois jours de chaque mois ».

(Rapporté par Abou Bakr Ibn Abi Chayba et authentifié¢ par I'imam Ibn Hajar dans Al
Matalib Al 'Aliya n°1102)
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e D'apres Abou Darda (qu'Allah l'agrée), mon bien-aimé (que la priere d'Allah et Son
salut soient sur lui) (1) m'a conseillé trois choses que je ne délaisserais pas tant que je
serais vivant : jeliner trois jours par mois, la priere du doha (2) et de ne dormir qu'en
ayant fait le witr. (3)

(Rapporté par Mouslim dans son Sahih n°722)
(1) Il s'agit évidemment du Messager d'Allah (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui).

(2) C'est une priere surérogatoire qui s'effectue durant la matinée. Le début de son temps est
une fois que le soleil est levé et son temps se termine au zénith.
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(3) Il s'agit de la priere surérogatoire de la nuit qui s'effectue en faisant un nombre impaire
d'unités de priere entre la priere du ‘icha et la priére du fajr.
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e D'apres Abou Houreira (qu'Allah l'agrée) : Mon bien-aimé (1) (que la priére d'Allah et
Son salut soient sur lui) m'a conseillé trois choses que je ne délaisserai pas: de ne
dormir qu'en ayant fait le witr (2), de ne pas délaisser les deux unités de priere du doha
(3) car c'est certes la priere des repentants (4) et jeliner trois jours chaque mois (5).

(Rapporté par Ibn Khouzeima dans son Sahih n°1223 et authentifi¢ par Cheikh Albani
dans sa correction de Sahih Ibn Khouzeima)

(1) C'est a dire le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui).

(2) Le witr est une pricre surérogatoire qui s'effectue en faisant un nombre impair d'unités de
priere entre la priere du 'icha et le lever de 'aube.

(3) La priere du doha est une priere surérogatoire qui s'effectue durant la matinée.

Son temps débute lorsque, apres son lever, le soleil est élevé dans le ciel et il se termine au
z¢€nith.

(4) Le meilleur moment pour accomplir la priere du doha est a la fin de la matinée lorsque la
chaleur est intense. Ainsi, la priere du doha a été décrite comme la priére des repentants car ce
moment de chaleur est un moment ou généralement les gens veulent se reposer et si, malgré
cela, une personne est assidue a prier la priere du doha alors cela montre qu'elle a fait un effort
sur elle-méme pour se rapprocher d'Allah.

(Fayd Al Qadir, hadith n°5072)

(5) La bonne action étant comptée dix fois, jeiner de maniere surérogatoire trois jours de
chaque mois équivaut au fait de jetiner le mois complet.
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d. Le jeune de trois jour par mois permet de faire partir les maux du coeur

e D'apres 'Amr Ibn Chourahbil, d'aprés un homme parmi les compagnons (qu’Allah
I’agrée) : Un homme s'est rendu vers le Prophete (que la priere d'Allah et Son salut
soient sur lui) et a dit: O Messager d'Allah, que dis-tu d'un homme qui jetine
continuellement ?

Le Prophete (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit : « J'aurais aimé
qu'il ne se soit jamais nourri ». (1)

L'homme a dit : Les deux tiers du temps ?
Le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit : « C'est trop ».
L'homme a dit : La moiti¢ ?

Le Prophete (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit : « C'est trop. Ne
vais-je pas vous informer de ce qui fait partir les maux du coeur ? ». (2)

IIs ont dit : Certes.

Le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit: « Jelner trois jours
chaque mois ».

(Rapporté par Nasai dans ses Sounan n°2385 et authentifié par Cheikh Albani dans sa
correction de Sounan Nasai)

(1) C'est-a-dire : J'aurais aimé qu'il ne se soit nourri ni la nuit ni le jour jusqu'a ce qu'il meurt
de faim.

L'objectif est de montrer le caractére détestable de son acte et que cet acte est réprouvé au
point ou on souhaite a son auteur qu'il meurt de faim.

(2) C’est-a-dire la dureté, I’adversité, la jalousie, 1’énervement etc.

(Charh Sounan Nasai de Cheikh Al Etiopi vol 21 p 301)
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e D'apres 'Abdallah Ibn 'Abbas (qu'Allah les agrée lui et son pére), le Prophéte (que la
priere d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit: « Le jetine du mois de la patience (*) et
trois jours de chaque mois fait partir les maux du coeur ».

(Rapporté par Al Bazzar et authentifié¢ par Cheikh Albani dans Sahih Targhib Wa
Tarhib n°1032)

(*) Il s'agit du mois de Ramadan.
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Remarque : 1l est donc tres recommandé de jeiiner au moins trois jours par mois et il est
également recommandeé de jetiner ces trois jours spécifiquement le 13¢, le 14¢ et le 15° jour du
mois lunaire.

C’est ce que l’on appelle le jeiine des jours blancs.

(Voir Al Ta’lig ‘Ala Sahih Mouslim de Cheikh ‘Otheimine vol 5 p 312)
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e D'apres 'Abdel Malik Ibn Qudama Ibn Milhan, d'apres son pere (qu'Allah I’agrée) :
Le Prophete (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) nous ordonnait de jetiner
les jours blancs : le 13, le 14 et le 15 et il disait: « Ceci est comme le jetine du mois
entier ».

(Rapporté par Nasai et authentifié par Cheikh Albani dans Sahih Taghrib Wa Tarhib
n°l1039)
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o D'apres Abou Dhar (qu'Allah l'agrée), le Prophete (que la priere d'Allah et Son salut
soient sur lui) a dit: « O Abou Dhar ! Si tu jeiines trois jours dans le mois, alors jeiine
le 13, le 14 etle 15 ».

(Rapporté par Tirmidhi dans ses Sounan n°761 qui l'a authentifié et il a également été
authentifié par Cheikh Albani dans sa correction de Sounan Tirmidhi)
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10. Les mérites du jeiine du jour de Daoud

Les textes montrent que, pour la personne qui veut multiplier les jours de jeline
surérogatoire, la meilleure maniére de faire est le jeline que pratiquait I’envoyé d’Allah
Daoud (que la priére d’Allah et Son salut soient sur lui) et qui consiste a jeiliner un jour
sur deux.

e D'apres ‘Abdallah Ibn 'Amr (qu'Allah les agrée lui et son pere), le Prophéte (que la
priére d'Allah et Son salut soient sur lui) m'a dit : « Jetine un jour (*) et tu auras la
récompense des autres jours ».

J'ai dit : Je peux supporter plus que cela.
Le Prophete (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit: « Jeine deux jours
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et tu auras la récompense des autres jours ».

J'ai dit : Je peux supporter plus que cela.

Le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit: « Jeline trois jours
et tu auras la récompense des autres jours ».

J'ai dit : Je peux supporter plus que cela.

Le Prophete (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit: « Jeine quatre jours
et tu auras la récompense des autres jours ».

J'ai dit : Je peux supporter plus que cela.

Le Prophéte (que la priere d'Allah et son salut soient sur lui) a dit: « Le meilleur jetine
est le jetine de Daoud, il jeinait un jour et rompait un jour ».

(Rapporté par Mouslim dans son Sahih n°1159)

(*) C'est-a-dire un jour par mois comme ceci est explicité dans la version de ce hadith qu'a
rapporté I'imam Nasai dans ses Sounan n°2403.
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e D'apres ‘Abdallah Ibn 'Amr (qu'Allah les agrée lui et son pére), le Prophete (que la
priere d'Allah et Son salut soient sur lui) m'a dit : « Le jeline le plus aimé par Allah est
le jetine de Daoud.

I1 jelinait un jour et rompait un jour.

Et la priere la plus aimée par Allah est la priere de Daoud (que la priere d'Allah et Son
salut soient sur lui).

Il dormait la moitié de la nuit, il priait ensuite un tiers de la nuit et dormait ensuite un
sixieéme de la nuit ».

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°3420 et Mouslim dans son Sahih n°1159)
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Conclusion

Bien qu’il ne mentionne pas les bienfaits et les mérites du jeline de maniere exhaustive, ce
document rassemble de trés nombreux mérites de cette noble adoration.

Lorsque le croyant doté de raison prend connaissance de tous ces mérites, cela doit entrainer
dans son cceur un amour pour cette adoration, une ferme intention de profiter de ces bénéfices
et ensuite, dans les faits, la pratique du jeline obligatoire et de multiplication des jelines
surérogatoires.

En effet, le croyant intelligent est celui qui agit pour préparer I’au-dela et ne se laisse pas
tromper par de faux espoirs.

D'apres 'Abdallah Ibn 'Omar (qu'Allah les agrée lui et son pere) : J'étais avec le Prophete (que
la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) lorsqu'un homme parmi les Ansars (*) est venu.

11 a passé le salam et a dit: O Messager d'Allah ! Quel est le meilleur croyant ?

Le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) a répondu: « Celui qui a le
meilleur comportement ».

L'homme a dit: Et quel est le croyant le plus intelligent ?

Le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) répondit: « Le plus intelligent
d'entre eux est celui qui se rappelle le plus la mort et celui qui s'y prépare le mieux.

Ceux-1a sont les intelligents ».

(Rapporté par Al Bayhagqi et authentifié¢ par Cheikh Albani dans la Silsila Sahiha n°1384)

(*) Ce sont les compagnons du Prophete (qu’Allah les agrée tous) qui étaient originaires de
Médine.
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Enfin, pour finir, il y a un élément qu’il est indispensable de comprendre lorsque 1’on
mentionne les bienfaits et les mérites du jeline.

I1 s’agit du fait que les savants sont en consensus sur le fait que ces bienfaits concernent le
jetineur qui pratique le jetine tel qu’Allah I’a ordonné, c’est-a-dire le jeline durant lequel il n’y
a pas de péchés qui sont commis.

Si la personne dit des paroles interdites ou fait des actes interdits durant le jetine, en fonction
de leur gravité et de leur nombre, ils vont priver le jetneur des récompenses de son jeline.

(Voir Charh Sahih Mouslim de Cheikh Al Etiopi vol 21 p 366, Lataif Al Ma’arif de ’'imam
Ibn Rajab p 313)
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